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走进黔江区鹅池镇南溪村，一座座古朴
的吊脚楼错落有致地分布在青山绿水之间，
仿佛诉说着岁月的故事。这里，便是黔江区
传统村落保护的一个鲜活缩影。

黔江区现有20个传统村落，其中8个被
列入中国传统村落名录，5个为重庆市级传统
村落，7个为区级传统村落。面对如此丰富的
文化遗产，黔江区住房城乡建委相关负责人
表示：“我们深知责任重大，首先要做的就是
科学规划。”

于是，一场全面而细致的勘查与论证工
作在全区范围内展开。工作人员深入每一个
传统村落，对每一处传统建筑和历史环境要
素进行详细记录和分析，划定了核心保护区
与风貌协调区，为后续的保护工作奠定了坚
实基础。

在修缮过程中，“修旧如旧、建新如旧”的
理念贯穿始终。以鹅池镇南溪村传统村落的
吊脚楼群为例，这些全木结构的建筑，不见一
颗金属钉，却能历经岁月风雨而屹立不倒，充
分展现了土家民居的建造智慧。老木匠李师
傅指着吊脚楼的榫卯结构说：“这都是老祖宗
传下来的手艺，咱们得好好传承下去。”施工
团队严格恪守传统工艺，从选材到加工，从搭
建到装饰，每一环节都精雕细琢，力求每栋建
筑都能原汁原味地呈现历史风貌。

小南海镇桥梁村的古民居也在此次保护
行动中重焕生机。村民刘超抓住契机，自筹
30%资金将自家宅院改造成农家乐。他笑着
回忆道：“以前家里环境差，猪圈就在旁边，气
味难闻。现在改造后，环境好了，游客也多
了。”改造后的农家乐不仅改善了人居环境，
还为刘超带来了可观收入。

此外，为更好地推进传统村落集中连片
保护利用，黔江区借助现代科技记录展示传
统文化，完成吕氏民居、草圭堂等历史建筑修
缮，建设8个巴渝传统村落数字博物馆，为古
老村落注入新活力，丰富了村民精神文化生
活，增强了文化认同。

传承历史文脉 记住美丽乡愁

传统村落集中连片
保护利用的“黔江探索”

在武陵山麓的怀抱中，黔江区宛如一颗璀璨的明珠，20个传统村落星罗棋布，承载着厚重的
历史与文化，宛如一部部活态的历史文化典籍。

近年来，在市住房城乡建委指导下，黔江区住房城乡建委秉持“规划先行、整体保护、合理利
用、传承发展”理念，积极探索传统村落集中连片保护利用，走出了一条独具特色的“黔江之路”，
让古老村落焕发生机，成为乡村振兴的生动范例。

据悉，黔江区传统村落集中连片保护利用示范区由8个传统村落示范项目组成，分别在小南
海镇新建村和桥梁村、鹅池镇南溪村和社溪村、水市镇水车坪、五里镇程家大院、阿蓬江镇草圭
堂、金洞乡凤台村。

传统村落的保护，最终目的是实现乡村
振兴。黔江区积极探索“村落+”模式，推动
传统村落与产业深度融合，激发了乡村振兴
的内生动力。

“村落+文旅”，让农耕文化与旅游深度
融合。黔江区提炼传统村落特有元素，推进
农耕文明与文旅有机融合，打造“知农事、学
农耕、唱农歌”土家原乡主题、国家非遗“南溪
号子”等农耕文化品牌，实现旅游增收1.2亿
元，带动300余户村民就业增收。

以小南海镇新建村为例。黔江区住房城
乡建委依托其丰富的文化遗产，成立强村公
司，发展特色民宿、民俗展演，传承并线上推
广非遗，盘活闲置资源。2024年，该村经营
性收入突破120万元，带动村民增收与村庄
焕新。“这里环境优美，文化氛围浓厚，是我们
休闲的好去处。”游客李女士在村民罗峰被改
造为“结庐小院”的宅院里赞叹。

“村落+产业”，让闲置资源变经济优
势。黔江区支持群众通过出租、入股等方式
流转闲置宅基地和农房，实现资源转化。如，
金洞乡凤台村活化利用粮油土地100亩，人
均增收1200元；小南海镇以传统村落保护项
目为载体，搭建“政府—村落—企业”合作桥
梁，发展“一村一品”特色山地农业，实现茶叶
产值2000万元。

“村落+人才”，设计下乡与人才回流并
重。黔江区建立设计人才下乡服务机制，邀
请北京、重庆等地擅长建筑风貌、风景园林的
设计团队驻村参与保护利用。同时，积极开
展传统村落建筑工匠培训，培养53名素质
高、技术优的本土工匠。此外，还促进人才回
流，吸引1000余名高校毕业生、外出务工人
员返乡创业，为传统村落发展注入新活力。

如今，黔江区传统村落以全新姿态迎接
各方来客，既保留历史记忆，又焕发时代活
力，“望得见山、看得见水、记得住乡愁”的美
好愿景正逐步实现，黔江区的探索与实践，也
为传统村落集中连片保护利用提供了宝贵的
经验和借鉴。
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传统村落的保护，不仅在于建筑的修缮，
更在于人居环境的改善。黔江区在这方面下
足了功夫，构建起“户分类-村收集-镇转运”的
生活垃圾处理体系，实现了垃圾收运设施全覆
盖，资源化利用模式深入人心。

为了更好地推进全区传统村落集中成片
保护利用，黔江区住房城乡建委大力实施“三
大提升行动”，改善村落风貌。在亮化行动中，
在主干道、广场等区域安装LED及太阳能路灯
200余盏，实现公共活动区域照明全覆盖。鹅
池镇南溪村的村民们对此深有感触，他们说：

“以前晚上出门黑灯瞎火的，现在路灯亮了，心
里也踏实了。”

设施提升行动同样成果显著。水车坪老
街地面硬化、新建村管网改造等“微改造”工
程，让村落面貌焕然一新。金洞乡凤台村叶家
大院，一场厨房、厕所的“美丽变革”正在悄然
改变着村民的生活。村民白俊海家曾经厨房
油污遍地、灶台冒烟，卫生间又脏又乱。

如今，整齐的木方墙面、干净的新式灶台
和储物柜让厨房焕然一新，明亮的卫生间也让
人倍感舒适。白俊海说：“现在做饭再也不用
担心呛得直咳嗽了，锅碗瓢盆也有了规整的地
方，生活品质大大提升。”这场变革不仅提升了
白俊海一家的生活品质，也改善了叶家大院的
整体人居环境，为乡村旅游发展打下了坚实基
础。
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