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中国南亚清洁能源合作论坛
在九龙坡区举行

10月 5日，万盛经开区反邪教协
会、区老科协走进黑山镇雪瑞盛泉农业
开发有限公司开展“平安建设·微宣讲”
反邪教警示宣传进企业活动。

活动中，来自万盛经开区老科协
老年科技大学的讲师以通俗易懂的语
言讲解了邪教的定义、特征、种类及危
害，告诫企业职工要随时提高警惕，防
范和抵制邪教。此外，讲师还提醒企
业职工在上下班乘公交车途中，千万
别好奇陌生人的蛊惑而误入歧途。日
常生活中，遇到有人拉拢、胁迫，要立
场鲜明地抵制，做到“不听、不信、不

传”。同时，讲师对企业职工提出的反
邪教相关问题进行了解答，并号召企业
职工一旦发现邪教人员违法活动，及时
报告相关部门。

本次活动，通过专题宣讲、发放宣
传资料等方式，增强了企业职工识别、
防范、抵制邪教的意识和能力，提高了
企业职工参与反邪教斗争的自觉性和
积极性，营造了浓厚的反邪防邪的良好
氛围。

（市反邪教协会办公室、万盛经开
区科协供稿）

万盛经开区
反邪教警示宣传在行动

新华社电（记者 张家伟）如今许
多人在家用QLED（量子点发光二极
管）电视观看色彩逼真的影片，其中的
量子点就是刚刚公布的诺贝尔化学奖
研究成果。量子点这种纳米级材料不
但为液晶显示技术带来了质的飞跃，
它在光学等方面的特性也为研究人员
在生物化学、医药等领域“探照”出更
多潜在的应用路径。

10月4日，瑞典皇家科学院宣布，
将2023年诺贝尔化学奖授予蒙吉·巴
文迪、路易斯·布鲁斯和阿列克谢·叶
基莫夫，以表彰他们在发现和合成量
子点方面所做出的贡献。

量子点是一类非常小的纳米尺度
颗粒，也被称为半导体纳米晶。一个
量子点通常只由数千原子组成，如果
要形象描述它的“小”，可以想象一个
量子点与一个足球的对比，正如足球
与地球的对比。

量子点的特殊结构和尺寸，使其
内部电子运动受限，从而影响其光学
性质，不同尺寸的量子点会发出不同
颜色的光。科学界早就在理论上认为
可以通过调整量子点的尺寸来实现相
应的量子效应，但如何高效制造出质
量稳定的量子点，困扰了科学界相当
长一段时间。

上世纪80年代初，两位科学家在
量子点研究上取得重要突破。当时在
苏联科研机构工作的阿列克谢·叶基
莫夫在玻璃基质中合成了量子点，并
于1981年在学术期刊上发表他的成
果。美国的路易斯·布鲁斯也在胶体

溶液中合成了量子点，并于1983年发
表了研究成果。两位科学家基于不同
的材料体系，都为量子点相关研究打
下坚实基础。

到了1993年，美国麻省理工学院
的蒙吉·巴文迪在高效合成高质量量
子点方面取得进一步突破。巴文迪的

团队将能够形成纳米晶体的物质注入
一种被加热的特殊溶剂中，并精确控
制其中的饱和度，从而生成非常微小
的晶体胚。团队再通过对溶剂温度的
调整，最终生成了尺寸一致的量子
点。这一方法相比以往更简单高效，
让更多科研人员有机会探索量子点的

特性和潜在应用。
量子点相关技术发展至今，普通

人可能最容易感知或接触到的应用莫
过于它为液晶显示技术带来的提升。
LED（发光二极管）背光光源的色彩经
过量子点技术的转化，能够在屏幕上
实现更好的红、绿、蓝三基色，带来更
广的色域，一些厂家已经在此基础上
推出QLED电视。随着元宇宙、虚拟
现实、增强现实等技术的发展，未来各
类电子设备上大大小小的显示屏也有
望在量子点技术的助力下，给人们带
来更好体验。

在更专业的层面，量子点稳定的
发光特性使其成为很好的荧光标记材
料，在生物监测和医学成像方面有良
好应用前景，医生有望借助量子点来
高效发现患者体内的肿瘤组织。化学
领域的研究人员可以利用量子点的催
化特性来驱动化学反应。随着相关技
术进一步成熟，量子点有望在更广阔
领域发挥作用，比如在柔性电子产品、
微型传感器、更薄的太阳能电池和加
密量子通信等领域。

正如诺贝尔奖官网介绍材料中
所说：“我们才刚刚开始探索量子点
的潜力。”

为世界添彩的量子点
2023年诺贝尔化学奖成果解读
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□通讯员 谢楚彤

为进一步加强中国与南亚国家在
清洁能源方面的技术合作与应用交
流，搭建清洁能源领域国际合作交流
平台，近日，由中国能源研究会、重庆
市生态环境局指导，重庆市可再生能
源学会、市环保文化促进会、市能源研
究会主办的中国南亚清洁能源合作论
坛在九龙坡区启迪科技园举行。来自
巴基斯坦、尼泊尔、印度、斯里兰卡等
国的专家参加会议，成渝两地相关企
业及“一带一路”国家在渝留学生等近
百余人参加论坛。

市科协相关领导在致辞中指出，

科技社团作为科协组织推动科技创
新、加强科技交流的重要力量，在经济
社会发展、学科建设、人才培养等方面
做出了重要贡献。希望以此次活动为
契机，讲好中国绿色发展故事，介绍中
国经验、重庆做法，推动共建绿色“一
带一路”，为促进绿色低碳可持续发展
做出贡献。

随后，来自南亚等国的阿桑·杰维
德、朱巴卡·达卡尔等专家围绕论坛主
题分别开展了题为“南亚能源技术需求
展望”“澜湄国家绿色能源需求”等的交
流，并参观了重庆天华照明、重庆新世
纪电气、重庆清安储能等相关企业，与
在渝留学生代表进行了深入交流。

□通讯员 宋香樾

2023年中秋节恰逢国庆假期，为
丰富节日参观内容，大足科技馆策划开
展了2023年“迎中秋 庆国庆”主题科
普活动，吸引了众多游客前来打卡。

假日期间，大足科技馆在一楼科创
空间开展“我们的节日·中秋”主题科普
活动。活动中，科技志愿者向游客生动
地介绍了中秋节的由来和习俗，探索月
亮阴晴圆缺的奥秘，并带领游客体验传
统民俗，动手制作自己的中秋花灯。同
时，大足科技馆在临展厅举办了3场

“爱祖国 爱科学”有奖问答活动，馆内
游客在志愿者的引导下做任务、领取答

题卡，完成科普答题后即可领取小奖
品。展厅内摆放的庆祝国庆装饰合影
框十分受欢迎，游客们纷纷手举“我爱
祖国”等宣传牌合影，场馆内活动气氛
热烈，科普氛围良好。活动共计发放奖
品500余份。

本次“迎中秋 庆国庆”主题科普活
动帮助游客学习和传承中国传统文化，
营造了热烈喜庆、文明和谐的节日氛
围，将爱党爱国爱家的情怀厚植于心。
假日期间，大足科技馆还开展了免费义
务讲解、亲子拼图、电磁大舞台表演等
活动，进一步丰富群众节日生活和文化
体验。

大足科技馆策划主题科普活动
丰富游客假期生活

□通讯员 江丽

为进一步普及应急救护基本知识
技能，提高企业职工应对突发事件和意
外伤害的能力，近日，重庆护理职业学
院、璧山区科协组织专业医护人员到重
庆高新技术产业研究院有限责任公司
开展“科技助力·璧定有您”健康中国行
动科普宣传活动。

活动现场，专业医生和护士通过互
动教学、实操演示等方式，向来自重庆
高新技术产业研究院有限责任公司等
企业的50余名职工讲解了心肺复苏、
海姆立克急救法等应急救护措施的运
用技巧以及自动体外除颤仪（AED）的
使用方法。体验环节中，学员们借助橡

胶人教具，现场练习了心肺复苏、人工
呼吸等操作，医护人员逐一对不规范的
操作进行了指导纠正，学员们边听边
问，热情高涨。

此次活动，有力提升了企业职工对
急救知识重要性的认识，提高了企业职
工在突发紧急情况下快速有效地采取
科学施救方法和应对办法的能力，有利
于企业职工在遇到紧急情况时有效开
展自救、互救。

下一步，璧山区科协将积极开展应
急医疗科普工作，通过举办各类科普讲
座、培训班，提高公众对应急医疗知识
的认识和应用能力，为健康中国行动贡
献科协力量。

“科技助力·璧定有您”
日常急救宣传活动走进企业

□曲炯

卫星电话能作为卫星通信系统使
用，不受自然灾害影响，全天候在网，抢
险工作人员可通过卫星电话实现零障
碍通信。这究竟是怎么做到的呢？

什么是卫星电话

卫星电话是一种基于卫星通信
技术的通信设备，它利用地球上部
署的卫星网络来实现远程通信。与
传统的手机网络依赖地面基站不
同，卫星电话直接通过卫星与地面
站进通信，从而可以在没有地面通
信基础设施或者在通信基础设施受
损时提供通信服务。

卫星电话将信号发送到通信卫
星，再由卫星转发到其他地方。这
种方式使得卫星电话的通信网络能
够全球覆盖，无论位于地球何处，只
要能够接收到卫星信号，就能够进
行通信。

如今，市面上的主流卫星电话
服务包括天通、海事、舒拉亚和铱星
这四种。

卫星电话有何优势

我们平时生活的地方基站

多，所以信号较好，但地面基站只
修建在城市、村庄和陆地交通沿
线，满足这些条件的地方只占地球
表面积的 5%。像海洋、荒山、草
原、沙漠、冰原这些地方，地面基站
就鞭长莫及了。

此外，一旦遇到自然灾害，地面
基站被大规模破坏，依靠地面基站
进行通信的通信设备就很难进行工
作了。而我国的卫星移动通信事
业，就是在2008年汶川大地震之后
正式立项上马的。汶川地震使灾区
所有地面通信系统瘫痪，抗震救灾
现场只能靠租用国外卫星电话链路
保持与外界的沟通。汶川地震后，
为了拥有自主移动通信卫星系统，
2011年，我国启动了天通一号卫星
研制工作。

2016年 8月6日0时22分，我
国在西昌卫星发射中心使用长征三
号乙运载火箭成功发射天通一号01
星，这是我国卫星移动通信系统首
发星。中国第一颗自主研发的移动
通信卫星，覆盖109个国土点，设计
寿命12年，卫星轨位E101.4（云南之
南赤道上空），地面站位于西安。
2018年由中国电信正式运营。

天通一号卫星覆盖区域主要为
中国及周边、中东、非洲等相关地
区，以及太平洋、印度洋大部分海
域。覆盖地形没有限制，海洋、山
区、平原、森林、戈壁、沙漠都可实现
无缝覆盖。

通信卫星的种类及特点

通信卫星主要有两种运行轨
道，一种是地球静止轨道，一种是近
地轨道。

地球静止轨道卫星在距地面

35786千米的轨道上，它运
行的角速度与地球自转速
度相等，能与地球保持同步运
动。从地面来看，地球静止轨道卫
星与我们保持相对静止的状态，在
覆盖范围内能保持一直在我们头顶
上空。

而近地轨道上的卫星离地面只
有600～1200千米，在这个高度范
围中，它绕地球运行的角速度必须
比地球自转速度快。所以近地轨道
卫星相对地球的位置一直在变化。
为了保持通信流畅，就需要发射足
够多的近地轨道卫星，保证卫星电
话总能连接到。

这两种轨道的通信卫星各有利
弊。静止轨道卫星最显著的优势就
是成本较低，理论上只需要发射3
颗就可以覆盖地球上除极地以外的
所有地方（实际上会多发射几颗作
为备份），卫星通信事业也从此开始
起步。

但静止轨道卫星距离地球太远，
信号往返一次至少要0.24秒。另外，
因为它们只在赤道上方运行，所以覆
盖不到南北极地区，而那却是科考人
员常去的十分需要卫星电话的地
方。此外，由于静止轨道卫星位于赤
道上空，对于我国用户来说，它们在
南方的天空上，所以在建筑或者陡峭
高山的背阴面信号较差。

而近地轨道卫星正好相反，它
离地球近，信号延迟很短，信号质量
也很好，而且能够覆盖极地，但它需
要好几十颗才能使通信网络覆盖全
球，所以成本较高。

卫星电话信号如何

以中国的天通一号通信卫星为

例，它运行在静止轨道上，离地非常
远。为了捕捉到35786千米外传来
的信号，它安装了足足有15米口径
的网状天线。

卫星的接收灵敏度和发射强度
高，地面设备就可以基本保持智能
手机的模样。国内有些智能手机已
经集成了卫星电话功能，入网的就
是天通一号。

如果卫星电话连接的是近地轨
道卫星，是可以上网的，但需要给手
机安装一根天线。

如果卫星电话连接的是静止轨
道卫星，那网速就堪忧，相当于回到
了传输速度为几千比特每秒的电话
拨号时代。

所以，截至目前，不管用国内还
是国外的卫星，智能手机集成卫星
电话的本质还只是“不用怀揣两部
电话”，而从功能上来说，它们只有
通话部分是“合体”的。

飞机上能用卫星电话吗

实际上，在民间普及之前，有些
国外的航空公司就早已提供卫星电
话了。有些飞机上，前排座椅靠背
上安装有个电话机，用的就是卫星
电话。

不过，飞机上的卫星电话天线
就在飞机顶部，属于飞机的一部分，
因此并不会带来风险。而个人在飞
机上使用自带的卫星电话，不仅很
难打通，而且还存在干扰航空通信

的风险。

□通讯员 李凤林

青少年近视防控工作一直是很多
家长既关注又头疼的问题，目前我国
青少年的近视呈现低龄化且不断增长
的趋势。近日，綦江惠视眼科医院副
院长王华受綦江中学邀请，为该校初
一年级的 600 余名学生进行了题为

“科学防控近视 拥有光明未来”的眼
健康科普讲座。

为了让学生在生活中运用好讲座
中的护眼知识，王华从近视的定义、近
视的原因、近视的影响以及如何保护
视力等方面，用生动的语言和鲜活的

案例，为同学们进行深入浅出的讲
解。此外，王华还给学生分享了一些
实用的护眼小技巧和锻炼方法，帮助
大家在生活中更好地保护眼睛。同学
们积极参与互动，讲座现场气氛十分
活跃。科普讲座结束后，惠视眼科医
院医务人员还向学生发放了《近视防
控用眼手册》。

此次近视防控科普讲座，帮助同学
们树立了健康的生活理念，养成了良好
用眼习惯，加强了学生爱眼护眼意识，
为强化近视防控工作形成了共识、增强
了信心，让同学们成为爱眼、护眼行动
的倡导者、实践者和受益者。

綦江区开展
新生近视防控科普讲座

2023年诺贝尔化学奖公布现场。 新华社记者 魏学超 摄
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512222196307170011，现声明作废。●(父亲:宋小红,母亲:秦正凤)宋亚军，2010年09月17日出生遗失出生
医学证明,证件编号:K500098863,现声明作废。● 刘 小 莉 于 2023 年 10 月 05 日 不 慎 遗 失 身 份 证 ，证 号 ：
500224199704302324，声明作废。●遗失声明:雷岚朵于 2023年 10月 06日不慎遗失身份证件，证号：
460106200603120825现声明作废。● 马 爱 玲 于 2013 年 10 月 6 日 不 慎 遗 失 身 份 证 ，证 号 ：
50023620006063806，本人已申领新证，此证已失效，特此声明。●朱 双 、赵 秋 羽 于 2023 年 10 月 3 日 不 慎 遗 失 身 份 证 ，证 号 ：
500101199601072220，500101201910202826，本人已申领新证，此证已
失效，特此声明。●夏杨梅身份证于 2023 年 10 月 1 日在重庆沙坪坝站遗失，证号：
51020219540802592X，自见报之日起不承担被人冒用而引发的一切法
律责任，特此声明。● 王 琳 琳 于 2023 年 10 月 3 日 不 慎 遗 失 身 份 证 ，证 号 ：
1402211987……328 本人已申领新证，此证已失效，特此声明。●饶清银遗失身份证，证号：510321200005200779，声明作废。

● 张 宇 恒 于 2023 年 9 月 29 日 不 慎 遗 失 身 份 证 ，证 号 ：
130434200501074456，本人已申领新证，此证已失效，特此声明。● 黄 亮 于 2023 年 9 月 30 日 不 慎 遗 失 身 份 证 ，证 号 ：
500230200309037113，本人已申领新证，此证已失效，特此声明。●秦睿遗失身份证，证号：500226200211251117，声明作废。●田德军身份证遗失，证号：510231197308225511，自见报之日起不承
担被人冒用而引发的一切法律责任，特此声明。●重庆市綦江区清扬农家乐公司遗失重庆市綦江区市场监督管理局核
发的食品经营许可证副本，核发日期 2021年 8月 31日许可证编号:
JY25001101017324声明作废。●李洪波身份证遗失，证号：513525197004061871，自见报之日起不承
担被人冒用而引发的一切法律责任，特此声明。●经营者赖小兰不慎遗失重庆市北碚区工商行政管理局2017年6月30
日核发的营业执照正副本，名称：北碚区赖小兰饮食店，注册号为：
92500109MA5UP1H6XT现声明作废。●王殷遗失九龙坡区西城房管所开具的华庆路25号附16、附17号保证
金收据，金额10772元，编号为0027531。开票时间2021年1月12日。
声明作废。●重庆市宏晟泽建筑工程有限公司何春梅遗失安全员证，编号：
5000000207245,声明作废。●重庆市江北区江海网吧遗失烟草专卖零售许可证正副本，许可证号：
500105222228，现声明作废。● 南 岸 区 尹 小 玉 餐 饮 店 遗 失 食 品 经 营 许 可 证 正 本 ，编 号 ：
JY25001081076422，声明作废。

近日，由重庆市卫生健康委员会、
重庆市中医管理局、重庆市体育局、四
川省中医药管理局、四川省体育局主
办，重庆三峡医药高等专科学校承办
的成渝地区双城经济圈首届中医药传
统保健体育运动会在重庆三峡医药高
等专科学校闭幕。

此次运动会紧扣“川渝携手共发
展 中医健身展风采”的主题，汇聚川

渝两地中医药人才和“中医粉”同台
“比武”，旨在大力弘扬中医药文化，
推广中医药传统保健技能，促进成渝
地区双城经济圈中医药一体化发
展。同时在努力塑造体魄强健、意志
坚强、品德高尚、全面发展的新一代
高素质中医药人才方面发挥了重要
作用。

经过为期2天的激烈角逐，来自

川渝两地的60个代表团近700位参
赛选手发扬顽强拼搏、奋勇争先的
精神，圆满完成健身气功·易筋经、
健身气功·五禽戏、健身气功·八段
锦、简化二十四式太极拳等4个比赛
项目。

闭幕式上，总裁判长童世敏公布
了此次运动会各项比赛成绩。其中，
共决出单项一等奖 12个、二等奖25

个、三等奖36个，重庆市梁平区、渝北
区、石柱县、潼南区，四川省攀枝花市、
成都市代表团共6支队伍获得团体一
等奖，12支队伍获得团体二等奖，18支
队伍获得团体三等奖。此外还评出8
支“体育道德风尚奖”队伍及16支“优
秀组织奖”队伍。

（重庆市卫生健康委员会供稿）

成渝地区双城经济圈
首届中医药传统保健体育运动会闭幕


