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产业 乡村
2023年全国文化科技卫生“三下乡”集中示范活动（重庆）侧记

□见习记者 廖怡飞

“太阳出来啰儿，喜洋洋欧啷啰，只要我们多勤快，
不愁吃来不愁穿……”土家族传统的啰儿调回荡在石
柱县桥头镇新时代文明实践广场。7月26日上午，在

优美的啰儿调中，以“科技赋能产业兴 文明添彩乡村
美”为主题的2023年全国文化科技卫生“三下乡”集中
示范活动（重庆）正式启动。

据了解，本次活动旨在加强农村思想道德建设，满
足多样化、高品质的精神文化需求，持续推动科技助农

科技兴农，加强科普宣传，营造讲科学、爱科学、学科学、
用科学的浓厚氛围，宣传普及健康知识，着力提升农村
医疗卫生服务水平。

据介绍，此次活动是我市重点项目之一，14个市级牵
头部门分别深入1个乡镇开展“三下乡”市级示范活动。

群众近距离感受科技的魅力
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重庆邮电大学展示的机器人。

重庆工程职业技术学院重庆工程职业技术学院““乡村振兴乡村振兴‘‘菌菌’’生态致富生态致富‘‘孢孢’”’”展展区区。。

重庆电子工程职业学院重庆电子工程职业学院““萤萤
火虫火虫””机器人科普展台机器人科普展台。。

武隆区武隆区、、彭水县彭水县、、石柱县的科普大篷车互动体验展区石柱县的科普大篷车互动体验展区。。

◀小朋友拿到
了重庆市文学艺术
界联合会志愿者赠
送的糖画非常开心。

▶共青团长江师
范学院委员会长青青
活动志愿者合影。

7月26日上午10点，来自南川区中医医
院的6名工作人员在舞台上表演起了“八段
锦”。八段锦集调身、调息、调心于一体，能
柔筋健骨，陶冶身心，长期习练能防病治病，
颐养性情，增强体质。

随后，石柱土家族自治县司法局联合文
化艺术团带来了中国梦歌曲联唱《起大梁》
《时代号子》，还带来了小品《一张告示》，同
时，还在展示区进行法律法典科普宣传，更
有律师现场坐镇，为村民提供法律咨询。

重庆市中医院展台前排起了长队，医务
人员在现场为村民们把脉问诊，并传授易
懂、易学、易操作的疾病预防、生活保健小技

巧。重庆市健康教育所通过科普讲座、公益
广告、宣传海报等方式，宣传烟草危害，提醒
村民们要健康生活。

西南大学音乐学院的志愿者们则静静
地整理着自己的乐器，有好奇的村民询问
时，他们就会手把手地教授村民演奏乐器的
技巧。

来自江北区的陈森森因避暑来到石柱，
碰巧遇到了此次“三下乡”活动，他最关注的
就是文艺类的表演。陈森森在西南大学音
乐学院的展台前，仔细查看展示内容，不停
询问工作人员表演时间。“我肯定要看看表
演，专业的肯定不一样。”陈森森说道。

志愿者正在演唱志愿者正在演唱《《太阳出来喜洋洋太阳出来喜洋洋》。》。

重庆市群众艺术馆艺起重庆市群众艺术馆艺起
乡约志愿者正在教村民剪纸乡约志愿者正在教村民剪纸。。

南川区中医医院医南川区中医医院医
生正在给村民按摩耳部生正在给村民按摩耳部。。

文化卫生科普为美丽乡村添彩

据悉，“三下乡”拓展活动会持续至今年年
底，市科协将围绕万州、石柱、江津、潼南四个区
县农业主导产业，深入10个村镇开展技术培训、
产业咨询、建言献策等活动。后续将同步开展
进村入企活动，围绕重庆33个区县（自治县）及
万盛经开区当地农业主要产业，依托农技协理
事单位（科研院所、高等院校）和基层组织优势，
推广新技术、新品种，开展各类实用技术培训，

以科学技术普及的方式服务乡村产业振兴。
科技赋能产业兴，文明添彩乡村美。“三下

乡”活动持续至今，扎实开展农民科学素质提
升行动，普及科学知识，培育了适应农业农村
现代化发展要求的高素质农民，迈向共同富裕
之路。如今的桥头镇，通过“民宿+农业”，辅以
餐饮、茶文化、休闲游乐等“小资”业态，已经走
出了一条幸福乡村路。
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科技精准助力乡村振兴C

重庆科技融媒体中心供图

武隆区科协、彭水县科协、石柱县科协带
来的科普大篷车前，人头攒动。村民们看着
摆放在展台上的试验器材，激动地说：“以前
只能在电视上看到这些高科技，没想到老了
还能体验一下，真是太高兴了。”

据了解，彭水县科普大篷车备有声学、光
学、电学等展示设备25件，包含“锥体上滚”

“看得见、摸不着”“勾股定理”“无弦琴”等科
普仪器让村民参观体验，并有科普志愿者向
村民讲解科学原理。

最受村民欢迎的，是重庆市农业科学院
（简称市农科院）和重庆市农村专业技术协会
联合会的展台。两个展台前，都排起了长队，
展台上的宣传手册、农业资料供不应求。

市农科院展示的联合收割机装配VR体

验平台，让村民感到非常稀罕。在VR头盔
里，沉浸式展示联合收割机的结构原理和零
部件组成，村民可以利用人机交互手柄，完成
虚拟样机的模拟拆装，掌握联合收割机的拆
装路线及工艺要求。

村民罗继洪住在桥头镇，家里有 3 亩
地，平日以种植辣椒、玉米、水稻等农作物
为生。罗继洪说：“对我们农民来说，最感
兴趣的肯定是农业方面的专业知识，因为
这直接关系到我们田地的产量，也关系到
我们的收入。”

“崇尚科学，防范邪教……”重庆市反邪
教协会在广场播放警示宣传片，工作人员还
设置了反邪教宣传展板供群众参观，并开展
反邪教宣讲。

村民在村民在““风情土风情土家家 康养康养
石柱石柱””展台前参观展台前参观。。


