
为增强青少年的自我安全保护意
识，提高青少年的安全技能，进一步加
强青少年日常安全的宣传教育，减少安
全事故的发生，近日，江津区科协在江
津阳光社工中心开展“青春护航 筑梦
成长”青少年安全知识主题科普活动。

活动开始由科普志愿者为大家介绍
此次活动的作用和意义，还为大家详细
讲解了遇到日常安全问题时，青少年应
该做的一些防护和应急措施，在提问环

节，大家积极参与，科技志愿者们也耐心
地为大家答疑解惑。在“我是天才小演
员”情景剧表演时，3个小组的青少年依
次上台表演安全知识，在表演中深入了
解了安全知识，并强化于心。

此次日常安全知识主题科普活动，
不仅增强了青少年的安全防范意识，提
高了大家的安全自救技能，还使青少年
初步掌握了常见意外伤害、突发事件等
自救、互救知识。 （江津区科协供稿）

本报讯（见习记者 彭洋）“我们的
科技小记者们将有机会跟科学大咖面
对面交流，采访专家院士，走进国家重
点实验室，一起探索科技的奥秘。”5月
8日，“重庆科技小记者”走进两江新区
博雅小学。在活动现场，重庆科技融媒
体中心负责人表示，重庆科技小记者博
雅小学站正式启动，启动后将联动全市
百个小记者站点展开各类主题活动，还
会遴选优秀小记者与卓越科学家一起
参与创新课程研究。

随后，博雅小学校长谢晓梅与重庆
科技小记者相关负责人一同进行了博
雅小学“重庆科技小记者”项目基地校
的授牌仪式。

谢晓梅介绍，博雅小学自2018年
创立以来，一直重视学生科技创新兴趣

与能力的培养，鼓励学生在日常学习和
生活中去发现问题、解决问题，“学校每
年11月都会举办‘玩创节’，学生们可
以组建自己的项目研究团队，通过路演
的形式展示团队的研究成果，学校还会
对优秀的项目投入天使基金，帮助项目
孵化、应用。”谢晓梅表示，重庆科技小
记者博雅小学站启动后，无疑又为学生
提供了一个学习科技、拥抱科学的平台
和渠道。

“科技兴则民族兴，科技强则国家
强！在继往开来的今天，我光荣地成为
一名科技小记者，树立远大理想，弘扬
民族精神，学习科技知识，掌握报国本
领！”活动现场，博雅小学的首批科技小
记者集体宣誓，并获颁“科技小记者
证”。

重庆城市管理职业学院开展
“爱尚思政课”实践教学成果展示活动

本报讯（通讯员 刘晓辉）近日，重
庆市工程职业技术学院教授李东林受
邀到潼南区涪江小学开展了一堂题为

“学会与地灾同行”的科普讲座。
重庆位于四川盆地西部，是我国

地质灾害多发地区之一，滑坡、泥石
流、地面塌陷等地质灾害时有发生。
这些灾害的发生与重庆的地质构造、
地形地貌、水文地质等因素有关。了解
重庆地质灾害发生的原因、现状及应
对方法，可以帮助我们更好地预防和
应对地质灾害。李东林教授从灾害的
定义出发，引申到自然灾害与地质灾
害，及重庆地区常见的地质灾害和应
对办法，例如及时撤离危险区域、寻找

安全的避难所、准备必要的应急物资
等，整个讲座层层深入，依次递进，既
科学地引导了学生认识到地质灾害是
人类社会面临的一种常见的自然现
象，人类有办法减轻甚至规避地质灾
害带来的影响，减轻学生对自然灾害
的畏惧心理，又符合小学生的认知逻
辑，便于他们更好地接受地质灾害相
关知识。

此次科普活动，让同学们开阔了视
野，增长了知识，减轻了同学们对地质灾
害的畏惧心理，学会了一些预防地质灾
害的方法，取得了良好的科普效果。涪
江小学150余名师生聆听了本次科普讲
座。

□杨宗发

5月8日，教育部职业教育与成人
教育司印发《关于拟入选首批“十四
五”职业教育国家规划教材名单的公
示》，重庆医药高等专科学校主持并编
写了职业教育药学专业国家教学资源
库新形态一体化配套教材28部，其中
《常用制药设备使用与维护》《医药市
场营销》《临床药物治疗学》《药剂学》
《药品生物检定技术》《药物化学》《药
事管理与法规》等10部拟入选首批

“十四五”职业教育国家规划教材。
近年来，重庆医药高等专科学校

药学专业群依托国家职业教育药学专
业教学资源库，通过融合5G、物联网、
人工智能等技术，搭建了线上线下交

互式智慧+课堂教学环境，此种教学
新生态深受师生好评。重庆医药高等
专科学校职业教育药学专业教学资源
库项目于2016年12月获教育部正式
立项。同时联合高等教育出版社，由
来自全国近120所高职高专院校、企
事业单位的专家、教学一线老师编写
出版了药学专业国家级教学资源库配
套新形态一体化系列教材28部。据
悉，在全国高职高专校长联席会议

2018年的年会上，药学资源库教学运
用排行榜位列全国第3名，重庆市第1
名。

在当前职业教育教学改革的背
景下，构建职业教育药学专业教学资
源库不仅可以服务于职业院校教师
教学改革实践，也可为药学相关专业
学生多元化学习、就业、职业可持续
发展、继续教育以及社会大众普及健
康和安全用药知识等提供高效便捷

的通道。
职业教育国家规划教材是衡量职

业院校教学水平和人才培养质量的重
要指标之一，也彰显了教师的教学能
力和教学水平，学校将以“十四五”职
业教育国家规划教材建设为契机，坚
持育人为本，结合“双高”建设任务，完
善教材编写激励机制，以教材、教法改
革推动课堂革命，充分发挥教材铸魂
育人作用，全面提升教学质量。

教育 5CHONGQING SCIENCE AND TECHNOLOGY NEWS

2023年5月16日 星期二
编辑魏星美编况中银

投稿邮箱 cqkejibao@sina.com

荐书

《唤醒心中的巨人》
作 者：［美］安东尼·罗宾 著 王平 译
出版社：光明日报出版社
人好比一座矿藏，目前只被开发了10％左

右，掩藏了极大的潜在能“源”，有意识去开发潜
在的能“源”，就可以创造巨大的能量。

安东尼·罗宾的潜能学说建立在神经语言
学理论基础上，他强调每个人都具有成功的特
质，只要调整了既有的神经系统，成功乃是人生
的必然。

本书通过科学的分析和大量翔实的案例，
为读者说明“是什么决定了人的思维和行为以
及一个人最终的成就”，从而采取有针对性的方
法和措施，如神经链调节术、转变观念、尽量使
用积极词汇和隐喻等，让读者在很短时间内明
确自己的目标、调整自己的状态及期望值，从而
唤醒内心沉睡的力量，在很短时间内作出更持
久有力的改变，最终走向成功。

本报讯（通讯员 陈仕川 刘畅）齐
唱国歌、敬献哈达、表演歌舞……5月
10日，主题为“深化民族大团结，推进
教育大融合”的重庆青海民族班十周年
庆祝大会在永川区重庆文理学院附属
中学举行。

在庆祝大会上，大家齐唱国歌，重
庆青海民族班师生自编自导的音诗画
《深情厚谊十年间》倾情演绎了办班十
年师生的深情厚谊和心灵呼应；一曲歌
舞《爱我中华》，演员曼妙舞姿伴随着嘹
亮歌声，将现场气氛推向了高潮。同
时，会上为民族教育指导专家、民族教
育爱心顾问颁发了聘书，还向格桑花

奖、雪莲花奖、石榴花奖获得者颁发了
荣誉证书。

据了解，十年间，青海省海北州先
后有303名学生在重庆文理学院附属
中学快乐学习、茁壮成长，186名八届
毕业生分别考入中央民族大学、西南民
族大学、青海大学等知名学府。重庆文
理学院附属中学以独树一帜的民族教
育特色和丰硕的教育成果，曾获得重庆
市人民政府授予的“重庆市民族团结进
步模范集体”称号，重庆市教委、重庆市
民族宗教委授予的“重庆市民族教育特
色学校”称号，成为促进民族团结进步
的“石榴籽家园”。

5月8日，教育部公示首批全国健
康学校建设单位名单，拟确定1076所
学校为首批全国健康学校建设单位，重
庆黔江区菁华小学、重庆市人民小学等
30所学校入选。

2022年4月，教育部办公厅印发
《关于实施全国健康学校建设计划的通
知》（以下简称《通知》），决定“十四五”
期间，重点支持一批有条件的学校建成

全国健康学校，《通知》从基础条件、学
校治理能力、教育教学、健康促进等4
方面明确了全国健康学校建设基本条
件，并提出落实立德树人根本任务、健
全学校健康治理体系、提升全体学生健
康素养、完善学校健康教育体系、建立
健康监测评价机制、增强校园健康服务
能力、营造学生健康成长环境等7项建
设目标任务。 （本报综合）

麻醉科主治医师范贤春向学生们
讲解心肺复苏的操作方法。

“心脏骤停的严重后果以秒计算：
5~10 秒意识丧失，突然倒地；30 秒可
出现全身抽搐；60 秒瞳孔散大，自主
呼吸逐渐停止......”近日，永川区集嫒
医院医务人员走进重庆智能工程职业
学院开展“人人学急救，急救为人人”
主题活动。

活动现场，永川区集嫒医院麻醉
科主治医师范贤春采取理论知识讲授
与救护技能实操相结合的方式，向师
生们讲解了急救的意义，如何有效把
握心脏骤停后的黄金四分钟提高患者
的生存率，以及心肺复苏术、海姆克力
急救法的操作流程和注意事项等。此
次活动旨在普及急救知识，增强师生
们的急救技能和自救互救意识，让师
生们更好地应对校内校外的“突发意
外”，为生命安全保驾护航。

通讯员 陈仕川 摄

新华社北京电（记者 王鹏）记者
从教育部获悉，自教育部部署2023届
高校毕业生就业创业促进行动以来，
各地各高校深入开展“访企拓岗促就
业”行动。截至5月3日，共有2415
所高校参与行动，走访用人单位17.1
万家，新开拓就业岗位253.1万个。

各省级教育部门充分结合本地高
校学科专业布局和企业用人需求，集
中组织高校与企业进行对接。例如，
甘肃省教育厅组织全省50所高校分
批次前往20座城市，走访企业740
家。四川省教育厅组织西南交通大学
等10所高校赴深圳市有关企业走访，
新开拓就业岗位1200余个。

各高校书记、校（院）长等广泛开
展企业走访，就人才供需对接、校企合

作协同育人等领域进行深入交流与合
作。北京中医药大学校领导带队赴河
南中医药大学第一附属医院等单位走
访，创新开展“职场我做主·拓岗新先
锋”学生访企拓岗促就业社会实践活
动。中南大学、长春理工大学、广西电
力职业技术学院等院校领导走进企
业、园区，聚焦行业领域人才需求，持
续深化校企多领域合作。此外，高校
二级院系突出学科专业精准对接，院
系领导班子和学科专业负责人积极联

系用人单位，认真了解企业用人需求，
深入开展人才培养合作。

据介绍，教育部2022年首次启动
“全国高校书记校长访企拓岗促就业”
专项行动，广泛开拓就业渠道和就业
岗位，深入开展社会需求调查。2023
年，该行动参与范围扩大至高校二级
院系领导班子成员，带动高校全员深
入参与做好高校毕业生就业工作。

与此同时，各地各高校注重用好
校园招聘主渠道，抓住求职招聘关键

期，开展“万企进校园”招聘活动，为毕
业生求职和用人单位招聘提供便利。
截至目前，全国31个省（区、市）和新
疆生产建设兵团组织开展线下大型招
聘活动累计12.5万场，参会企业145
万余家，提供岗位信息3511万余个。

记者了解到，为持续促进高校毕
业生就业，教育部将在5月举办2023
届高校毕业生就业促进周活动，开展

“百日冲刺”系列活动，更大力度拓展
岗位渠道，优化指导服务。

教育系统开展“访企拓岗促就业”行动
新开拓就业岗位250余万个

医务人员进高校
普及急救知识

重庆30所中小学入选
首批全国健康学校建设单位名单

江津区科协举办
青少年日常安全知识主题活动

科学大咖面对面 激发青少年创新热情

重庆医药高等专科学校编写教材拟入选
“十四五”职业教育国家规划教材书目

潼南涪江小学开展科普讲座

重庆青海民族班办班十周年庆典
在永川举行

为大力推动大中小学思政课一体
化建设，切实提升思政课的教育教学
实效性，更好地发挥思政课的育人主
渠道作用，近日，重庆城市管理职业学
院举办“学习新思想 建功新时代”第
六届“爱尚思政课”实践教学成果展示
活动。

此次实践教学展示活动以“学习
新思想 建功新时代”为主题，以学习
贯彻党的二十大精神为内容主线。
通过“前期实践成果”与“现场展示解
析”相结合的方式，将党的二十大最
新理论成果和精神要义，以实践成果
展示的形式予以呈现。活动分序曲、
上篇、中篇和下篇共4个部分、10个
剧幕。

活动在铿锵有力的沉浸式唱诵剧
幕《百年芳华路》中拉开帷幕，剧幕从
中国高度、中国速度、中国跨度等九个
维度讴歌了新时代十年建设的伟大成
就，展现了中国共产党团结带领中国
人民和中华民族的奋斗历程。

在活动上篇“奔赴·筑梦之旅”

中，剧幕《我们的现代化》以调查研究
为主线，呈现思政课实践教学多种形
式，把思政小课堂同社会大课堂结合
起来。《在希望的田野上》剧幕从一位
归乡人的视角出发，将乡村振兴与推
动共同富裕相结合，展现共产党人带
领人民全面建设社会主义现代化国
家、实现共同富裕的坚定决心。《响起
了驼铃声》剧幕以古丝绸之路为起
点，形象而深刻地诠释了中国在“一
带一路”建设中所彰显的中国智慧、
中国担当与中国力量。

在中篇“见证·‘渝’你同在”中，来
自重庆市第一实验中学校的少年们通
过剧幕《红岩先锋行》深情讲述了江竹
筠、毛相林等红岩先锋的故事，感悟红

岩精神、传承红色基因、赓续红色血
脉。重庆科学城树人思贤小学校的小
朋友们通过剧幕《科技腾飞中国梦》展
现了在建设科技强国的新时代，小小
发明家们不断涌现，立志成为科技腾
飞中国梦的新生力量。重庆城市管理
职业学院师生通过《风帆起巴渝》剧幕
从多个维度展现了重庆正以奋进的激
情和实干的拼搏。

在活动下篇“聚力·燃梦青春”中，
剧幕《向左走 向右走》通过讲述两位
青年创业中的曲折故事，引导广大学
子树立良好的职业道德观。来自重庆
市九龙坡职业教育中心的同学们通过
剧幕《禾下乘凉梦》以“古今穿越”的形
式，演绎了宋应星与袁隆平的隔空对

话，体现了千百年来中华民族的不懈
追求。剧幕《致匠心 致未来》结合职
业教育大发展背景与重庆城市管理职
业学院优秀校友寄语，由永川区职业
教育中心的同学们和重庆城市管理职
业学院的同学一起演绎的“请党放心
强国有我”，展现了职业院校的青年学
子们始终秉持匠心、努力担当作为的
蓬勃朝气。最后，活动在全体演职人
员和观众一起合唱经典歌曲《我和我
的祖国》的热情氛围中宣布结束。

演出结束后同学们纷纷表示，这样
的思政课形式新颖独特、教育意义突
出，极大地激发了他们学习思政课的兴
趣和热情。

（来源：重庆城市管理职业学院）

重庆市高校科技委一届二次委员（扩大）会议召开

大力培养科技创新人才
本报讯（记者 魏星）5月15日，

重庆市高校科技委一届二次委员（扩
大）会议在重庆科苑戴斯酒店国际会
议厅顺利召开。教育部科技与信息化
司一级巡视员、科技委秘书长高润生
线上出席会议，重庆市高校科技委委
员，重庆市教委主要领导，重庆大学、
西南大学、陆军军医大学、重庆医科大
学、重庆师范大学、重庆邮电大学等
40所院校的校领导和科技主管部门
负责人参加了会议。会议由重庆市教
育委员会一级巡视员邓睿主持。

重庆大学作为重庆市高校科技创
新的领头羊和重庆市高校科技委首届
轮值高校，发挥了良好的示范带头作
用。中国工程院院士、重庆大学校长
王树新在致辞中表示，近年来，重庆大
学充分发挥有组织科研，积极承担了
一批国家和重庆市重点、重大科研任
务，攻克了一批技术难题。面向未来，

重庆大学将继续发挥大学作为科技第
一生产力、人才第一资源、创新第一动
力重要结合点的作用，进一步加强各
类新型高端智库建设，大力支持、积极
参与教育部科技委和重庆市高校科技
委的各项工作，努力在服务国家和区
域经济社会发展中展现“重”的地位、
做出“大”的贡献。

重庆市高校科技委秘书处朱才朝
表示，过去的一年全体委员在战略研
究、政策咨询、顶层设计、学术前沿、学
风建设、科学教育、科学普及等方面出
谋划策、进行开拓性工作，提出战略性
政策建议。2023年全体委员将继续
落实高校科技委工作部署和要求，强
化责任担当，不断提升服务水平，增强
服务效能，为重庆市高校科技工作高
质量发展贡献力量。

市委教育工委书记、市教委主任
刘宴兵指出，重庆市高校科技委作为

全国首家省级（高校）科技委在教育部
指导下于2021年6月正式成立以来，
在开展高水平战略研究和咨询、推动
科技创新和学术交流、传播科学思想
和弘扬科学家精神等方面充分发挥了
思想库和智囊团的作用。全市75所
高校在重庆市高校科技委的规划和指
导下，聚焦“四个面向”，以“打造战略
科技力量”和“实现科技自主自强”为
目标，在促进学科发展、提升科技新能
力、培育创新人才、服务地方经济等方
面取得了显著进步。高校要持续按照
教育、科技、人才“三位一体”的理念，
通过有组织地在科技创新顶层设计、
科技人才队伍建设、提升原始创新能
力和服务社会经济发展等方面持续努
力，为推动教育链、人才链与产业链、
创新链深度融合，推动重庆市科技创
新高质量发展再赋新能。

高润生对重庆市高校科技委员会

过去一年的工作给予了充分肯定，并
从教育科技人才创新体的功能定位、
效益的发挥等方面作了指导。他指
出，高等教育是教育体系中的领军者，
对人才培养、促进科技创新、推动社会
经济的可持续发展起着关键作用。高
校要加快人才培养主阵地、科学发展
的前瞻地建设，深化综合改革，培养造
就一批适应西部经济社会高质量发展
需要的高素质人才队伍、打造具有全
国影响力的科技创新中心。

蒋建新院士、黄政委员等与会专
家围绕开展高水平战略研究、科技创
新和学术交流、科学普及、交叉学科研
究，以及有组织科研等内容进行了热
烈讨论和深入交流。

会上，重庆市高校科技委委员还
审议了《重庆市高校重点支持领域
（2023—2025年）》和评议了《重庆市
高校十大科技进展申报材料》。


