
□张美男

电影《流浪地球》谱写了属于中国
制造的太空歌剧，令无数国人盛赞与自
豪。其中，全球海平面上升是电影中最
为震撼的气候灾难之一，距离我们最近
的场景当属被洪水吞噬殆尽的上海。

海平面大幅上升后，仅剩东方明
珠、金茂大厦、环球金融中心等高耸的
标志性建筑还浮于水面，其余均被吞
没。虽然这只是电影中的剧情，但全
球海平面上升正在现实中上演。

全球海平面正在加速上升

海平面上升是全球气候变化的显
著性影响之一。

根 据 美 国 国 家 航 空 航 天 局
（NASA）卫星观测数据显示，自1993
年以来，全球海平面显著上升，平均每
年上升约0.34厘米。也就是说，过去
30年内，海平面上升了10.25厘米，且
上升速度正在加速，这是过去2500多
年来前所未有的。

根据美国国家海洋和大气管理局
（NOAA）等部门2022年发布的最新报
告显示，全球海平面正在加速上升，预计
到2050年将上升25～30厘米。这意味
着，未来30年内海平面的上升情况与过
去100年海平面所发生的情况相同。

海平面上升的原因有哪些

全球气候变暖是海平面上升的最
根本原因。

数千年来，地球气候一直保持着稳
定的状态。如我们的身体一样，地球可
以通过自我调节来维持气候的动态平
衡，这是生态系统最重要的特征之一。

自从人类开启工业化革命以来，
大量化石燃料的使用引起温室效应，
进而导致全球气温逐渐上升，而海洋
吸收了地球90%以上的热量，因此全
球海平面出现了大幅度的上升。

那么具体的原因有哪些呢？
首先，提到海平面上升，可能大家

最先想到的直接原因就是冰川融化。
确实，全球气候变暖导致格陵兰冰

原、南极冰盖以及山地冰川加速融化，
这引发了全球海平面的大幅度上升。

不过，除了冰川融化，还有一个容
易被大众忽视的因素，那就是海水热
膨胀，其实它才是导致海平面升高的
最主要原因。

气候变暖会使海水表层到大概两
千米的深层的温度增高，而当温度为
25℃时，水温每增加1℃，100米厚的海
水层就会膨胀约0.5厘米。科学研究显
示，1993—2018年间的海平面升高，有
42%可归因于海水热膨胀，而陆地冰川

融化、格陵兰岛冰盖和南极冰盖的消融
则分别贡献了21%、15%和8%。气候变
暖下的海洋热膨胀和冰川、冰盖融化导
致全球海平面加速上升，自1900年以
来，海平面上升速率超过3000年内的
任何一个世纪，且在百年至千年时间尺
度上不可逆转，这给人类的生存与发展
带来了严峻的挑战。

碳中和能阻止海平面上升吗

治理全球气候变暖问题，是应对
海平面上升问题的根本措施。

二氧化碳等温室气体是导致全球
变暖的“罪魁祸首”，它像“毯子”一样
围在地球表面，这层“毯子”越厚，地球
气温上升的速度就越快。

因此，要想给地球降温，减少大气
中二氧化碳等温室气体是关键。为了
共同应对气候变化挑战，减缓全球变
暖趋势，世界各国以全球协约的方式
减排温室气体，通过《巴黎协定》确定
了全球平均气温上涨幅度控制目标。
即把21世纪全球气温升幅控制在比
工业化前水平高2℃之内，并寻求将
气温升幅进一步控制在1.5℃之内。

在此背景下，作为全球第二大经
济体和最大的二氧化碳排放国，我国
提出了“双碳战略”，即“碳达峰”——
在2030年前二氧化碳的排放不再增
长，达到峰值之后逐步降低；“碳中
和”——在2060年前二氧化碳排放量
和吸收量达到平衡，实现正负抵消，达
到相对“零排放”。

世界多国也相继宣布了在2050
年到2060年全面实现碳中和的目标，

如欧盟委员会、日本和韩国等。目前，
实现碳中和已在全球范围内基本达成
共识。

可能有人会问：如果实现碳中和
目标，使碳排放与碳吸收平衡，温度不
再上升，那么海平面会停止上升，甚至
下降吗？

根据美国国家大气研究中心
（NCAR）的报告显示，假如全球的温
室气体排放量处在一个稳定的状态，
全球气温也不再增长，海平面仍然会
上升几百年的时间，这主要是因为海
水的热膨胀。

其实上层的海水与深层的海水之
间存在一个气温差，深层海水气温升
高之后会导致上层海水膨胀，海水的
体积会像海绵一样变大，导致海平面
上升1米或几十米。只有当海水温度
与大气温度完全相同时，海平面才会
停止上升，而要想达到这个平衡状态，
大概需要300年的时间。

所以，碳中和的实现不能完全阻
止或逆转全球海平面的上升。

全球变暖导致海平面加速上升，
不仅给低洼、沿海地区和小岛屿国家
带来了极大的风险，同时还严重破坏
了大自然的生态平衡。海平面上升及
其相关灾害是未来人类社会和经济可
持续发展的重要挑战之一。

虽然碳中和难以逆转海平面上升
这一局面，但如果不采取“双碳战略”
的话，预计2100年全球海平面会再上
升1.4米，那么到时候，世界各国的沿
海经济带将会遭受毁灭性的打击。因
此，实施“碳达峰”和“碳中和”的战略
意义十分重大。
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2022年重庆火锅全产业链
收入超4000亿元

江津区科协开展“餐盘里的知识”
主题科普活动

□通讯员 张珩铃

为了让孩子们了解食物的珍贵，认
识到食物与世界的联系，在生活中减少
碳排放，自觉践行光盘行动，近日，江津
区科协联合江津阳光社工中心在江津
区先锋镇保坪村开展“餐盘里的知识”
主题科普活动。

活动中，孩子们通过观察和思考，观
看科普教学视频，在“装在餐盘里的世
界”“碳足迹”“光盘行动”等不同的学习

主题中，认识到食物的来源地、种类、作
用等，通过计算不同食物的碳排放，加深
了对碳足迹基本概念和碳排放的了解。
最后在“光盘”活动中，通过实际场景的
代入，孩子们明白了浪费食物的坏处，也
学会了怎样更好地实现“光盘”。

通过本次活动，让孩子们认识到了食
物与世界的联系，也让他们养成了更好的
饮食习惯以及环保理念。今后，江津区科
协将持续开展形式多样的活动，让孩子们
在轻松的氛围中学到更多的知识。

全国科普示范区
聚焦
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沙坪坝区：不断夯实科普阵地建设
着力构建科普新格局

近日，我市召开了全市商务工作
会。数据显示，2022年，重庆火锅全产业
链收入超过4000亿元。其中，火锅营业
收入600多亿元，解决就业近100万人。

值得一提的是，“火锅料理师”去年
纳入国家职业工种，全国上千万火锅从
业者，首次有了自己的职业工种、职业
身份，助推行业更加规范有序发展。

重庆市火锅协会负责人介绍，目
前，正在积极争取出台火锅产业高质量
发展的意见，推动火锅立法调研。围绕

“消费提振年”，推进火锅品质消费、绿
色消费、健康消费，力争火锅消费增长

10%左右。
规划建设重庆国际火锅村、火锅食

材产业园、火锅底料加工产业园、火锅
预制菜产业园和火锅餐具器皿产业园，
推动签约甘肃、江津花椒基地，新疆、河
南、贵州辣椒基地，内蒙古牛羊肉基地，
威海海产品基地等，提升火锅产业链供
应链水平。

在场景载体上，支持江北打造北滨路
火锅城市阳台，推进渝中区“东水门火锅
发源地”建设，培育一批火锅名品、名店、
名企、名街、名城。在全国乃至全球打造
火锅集聚区、集聚地、新场景、新地标，提
升中国火锅之都品牌的知名度和影响力。

此外，重庆还将加强火锅标准化建
设。推广火锅麻度、辣度标准，开展“重
庆火锅企业、重庆火锅底料、重庆火锅
供应商”认定。开发国家“火锅料理师”
职业工种标准，培育评定一批火锅料理
大师。 （重庆市商务委员会供稿）

□通讯员 唐恬恬

近日，由荣昌区委宣传部、区教委、
区科技局、团区委、区科协、区社科联、
区少工委联合主办的首届荣昌区青少
年科学素养大赛启动仪式在荣昌区拓
新玉屏小学举行。

举办首届荣昌区青少年科学素养
大赛旨在充分发挥大赛提升青少年科
学素质，培养学生科学兴趣、创新意识
和创新能力，聚合科学教育智力资源，
带动荣昌区中小学生科技教育发展及
科学素养提升。

本届大赛以“智青春 创未来”为主
题，比赛内容为科学思维、科学实践、创
想创意、人工智能·算法竞赛四大赛项，
通过初赛晋级的选手任选1~2项参赛，
角逐出一、二、三等奖。此外，一等奖选
手还会推选参加第七届重庆市青少年
科学素养大赛决赛。本届大赛覆盖面
广，对科学感兴趣的青少年都能参加，
旨在激发广大青少年对科学的好奇心
和想象力，着力营造讲科学、爱科学、学
科学、用科学的良好氛围，助力青少年
科学素养提升。截至目前，荣昌已有近
10所学校、1万余名中小学生报名参加。

首届荣昌区青少年科学素养大赛
正式启动

为深入学习宣传贯彻党的二十大
精神，推动党的二十大精神落地生根，
近日，秀山县科协会同秀山县委宣传
部、县教委、县人社局、县科技局协同开
展新时代文明实践“讲科技”宣传活动。

结合秀山县委宣传部开展的“榜样
面对面”党的二十大精神宣讲活动，秀
山县从企业、农村、机关、学校、社区等
5个领域遴选出10名政治立场坚定、理
论功底较好、口头表达能力较强、群众
工作经验丰富，有口碑、有影响力、有号
召力的先进典型成立宣讲团，每人宣讲
不少于3场次，确保27个乡镇、街道全

覆盖。活动旨在运用基层群众熟悉的
话语体系，讲清楚秀山县教育、科技、人
才事业取得的伟大成就，并及时宣传宣
讲活动开展情况，持续、深入、广泛营造
学习宣传贯彻党的二十大精神浓厚氛
围。 （秀山县科协供稿）

□通讯员 郑光辉

为进一步树立人民群众消防安全
意识，正确掌握消防安全知识，近日，璧
山区科协到璧泉街道华龙社区开展消
防安全进社区科普宣传活动。

活动中，通过PPT宣讲的形式，科
普志愿者结合身边事例，为社区居民系
统讲解了“消防安全基础知识”“消防器
材使用”“隐患自查及预防措施”“安全
逃生疏散自救”等方面的基本常识，并

提醒到场人员，要充分重视消防安全，
特别是要学会正确应对火灾。此次活
动，使社区居民了解了火灾的危害、火
灾预防、火灾扑救及火场逃生等消防安
全知识，增强了人民群众的防火意识、
防护自救能力和应急处置能力。

下一步，璧山区科协将加强消防
安全工作的宣传力度，创新宣传方式，
全面普及消防安全知识，实现人民群
众消防安全意识再提升，筑牢消防“防
火墙”。

璧山区科协消防安全进社区

秀山县科协推动
党的二十大精神落地生根

□记者 于金可

近年来，沙坪坝区瞄准“科普全域
化”战略目标，以持续创建全国科普示
范区、打造全国地方科协综合改革示
范区为契机，加快“科普供给侧改革”
提质增速，突出科普赋能、专家引领、
资源整合、科普科创融合，积极推动构
建“市区镇（街）村（社）四级一体、校地
院企会五方联动”的全域科普新格局。

完善科普机制 赋能基层科普

“在完善科普机制方面，沙坪坝区
着力构建‘大科普’格局，将科普工作
纳入全区‘十四五’规划、文明城市创
建，编制实施全民科学素质行动规划
纲要，将创建工作纳入打造全国地方
科协综合改革示范区重要内容，纳入
区委区政府年度工作任务。”沙坪坝区
相关负责人表示，沙坪坝区委常委会、
区政府常务会、群团工作联席会坚持
定期听取研究科普工作重点事项，建
立完善区科普（纲要办）联席会、基层
科协专委会、驻区高校科协联席会及区
科协兼挂职副主席制度。沙坪坝区领
导坚持参加全国科普日、科技活动周、
公民科学素质大赛等大型科普活动，形
成了政府主导、部门协作、社会参与的

“大联合、大协作”科普工作格局。
科普阵地不断夯实，共建合力增

强。通过三级联动建好基层科普场馆，
每年市级支持、区级投入、镇街共建实
施基层科普行动计划，分步打造“一镇
街一特色、一场馆一主题”的科普场馆
体系。沙坪坝区相关负责人说：“除此
之外，我们还依托公共设施，共建一批
科普公园、长廊、步道等群众身边的科
普设施，打通科普惠民‘最后一公里’。”
目前，全区共打造社区主题科普馆和青
少年特色科技馆17个、社区科普公园3
个、科普步道（长廊）5.4公里。

“同学们，地球板块都漂浮在具有
流动性的地幔软流层之上，各个板块
也会发生相应的水平运动。”在重庆西
藏中学，老师正在向学生们讲解“地球
流动”知识。与普通教室不同，这间教
室是一间流动科技馆，主题为“探秘地
球流动”。该科技馆为2022年度中国
流动科技馆巡展馆之一，馆内设置了
仪器、模型，可以模拟、展示相关科学
原理。让学生在边看边学中增长知
识。“在这里我们不仅能看，还能操作，
可以让学生们更了解地质知识。”学校
地理老师李老师表示，这样的课堂不
仅让同学们切身感受到了科技的魅
力，也让他们印象深刻。

同时，校（企）地共享用好社会科
普资源，挖掘学校、医院、企事业单位
科普资源，并积极引进科技文旅等资
源，共建科普基地，打造科普活动平
台。协同推进各类科普教育基地建
设，大力推动驻区高校和科技企业等

科普场馆、重点实验室向公众开放。
今年2月1日，沙坪坝区成功创建

2021—2025年度第二批全国科普示
范区，后续将进一步提升基层科普工
作能力，推动《全民科学素质行动规划
纲要（2021—2035年）》的贯彻落实，
团结引领广大科技工作者和科普工作
者，促进县（市、区）域经济社会全面协
调可持续发展。

发挥人才优势 整合资源联动

科普人才突出专业科普引领作
用。沙坪坝区相关负责人介绍，去年
6 月，在第九届重庆科普讲解大赛
中，参加决赛的选手为沙坪坝区创下
佳绩，为后续科普人才的培养指明了
方向。

据统计，全区建有区级学（协）会、
企事业科协近40个，区市级学（协）会
达34个，镇街科协22个，村社科普工
作站202个。强化科普专业力量引领
示范，在全市率先组建专家科普工作
室、科学传播专家团、科普讲师团、院
士专家进校园等专家科普团队10余
个，组建科技志愿者队伍45支，注册
科技志愿者4700余人。积极选树沙
坪坝区优秀科普人才，常态化开展“最
美科技工作者”“最美科普志愿者”等
评选宣传。

不断扩大科普活动品牌影响。
2021年9月，沙坪坝区借助全国科普
日主题宣传活动同时宣布西部（重庆）
科学城公众科学素质促进联合体成
立，西部（重庆）科学城区域内6个区
科协及百余家单位、200余名科普专
家成立公众科学素质促进联合体，打
造科普传播平台，研制科普创新产品，

组织科普联合活动。
去年9月，沙坪坝区采取线上线

下相结合的方式开展活动，线下，开展
全国科普日系列活动，聚焦提升全民
科学素质；线上，沙坪坝区科协联合重
庆大学附属肿瘤医院举办黄葛树下科
普故事荟“云科普”，并联合陆军军医
大学健康教育科普基地、重庆市预防
医学会举办“学疫情普法知识，喜迎党
的二十大”线上科普活动。

“在全国科普日期间，沙坪坝区还
联合开展‘拥抱阳光·科学防晒’主题
科普活动、‘同心战疫 守护健康’居民
心理减压科普讲座等特色品牌科普活
动。”沙坪坝区相关负责人说道。

除了全国科普日活动之外，沙坪
坝区还举办了“沙磁杯”西部（重庆）科
学城创新创业大赛，并创设沙磁创新
论坛、沙磁科学“答”人、科普达人秀等

“沙磁”科普活动品牌，与此同时，常态
化开展“红岩科技志愿服务行”、公民
科学素质大赛。

科普科创融合 提升发展能级

主动融入环大学创新生态圈，推
动市区校三方共建重庆市菁英科技经
济融合发展服务中心，并将服务功能
辐射全市其他区县，在全市率先培育
打造7家“科技经济融合发展示范基
地”。主动融入成渝地区双城经济圈，
与成都市武侯区共建全国科普示范
区、“科创中国”试点城市，联合举办

“资本赋能 产业共赢”推介、线上科普
论坛、全国科普日等主题活动。联动
开展“海智专家助力乡村振兴走进奉
节”活动，解决农产品品种培优、乡村
产业发展规划、科学技术难题等问题，

支持驻区高校跨区联建乡村振兴学
院，助力“一区两群”对口协同发展。

重庆市菁英科技经济融合发展服
务中心（以下简称菁英科服中心）是由
重庆市科协、沙坪坝区人民政府与重
庆建筑科技职业学院共同发起成立的
市级科技创新综合服务示范平台。该
平台充分发挥人才智力和专业化服务
平台优势，联合创新主体协同推进创
新资源要素向基层汇聚，创造性打通
科技创新服务“最后一公里”。科普工
作不仅是对科技知识的普及，更是为
了让科技知识在社会发展中发挥更大
作用，正是在这样的背景下，有了菁英
科服中心的成立。

“简单来说，我们通过搭建学术交
流平台，吸引高端人才与创新主体深
入基层服务一线。”菁英科服中心相关
负责人说，他们先后推动与西南财经
大学、重庆大学产业技术研究院、重庆
中德未来工厂研究院等创新主体建立
战略合作伙伴关系。充分结合“科创
中国”重庆区域科技服务团高端人才
智力资源，联动开展区县行“菁准”服
务，精准挖掘30余家企业科技创新服
务需求，通过专家调研“把脉问诊”、精
准施策“对症下药”，服务创新发展。

新时代新格局，新征程新使命。党
的二十大进一步强调科技创新的战略
地位，沙坪坝区作为西部（重庆）科学城
的主阵地，将持续推动全域科普，不断
夯实科普硬实力软实力，进一步发挥资
源密集优势，强化联合联动，丰富科普
内容供给，创新科普活动形式，切实增
强全民科普获得感，持之以恒推进全民
科学素质不断提升，为全方位推动沙
坪坝区“创新驱动示范区”建设和经济
社会高质量发展贡献科协力量。

沙坪坝区2021年全国科普日科学实验展示。 沙坪坝区科协供图

●重庆外语外事学院刘小榕遗失学生证,学号202113002427声明作
废。●重庆外语外事学院艺术学院许镌文遗失学生证,学号202113002475
声明作废。●重庆市潼南区鸿源物业管理有限公司遗失营业执照正副本，统一社
会信用代码：91500223MA5U6Y949U,声明作废。● 吴 永 川 于 2023 年 02 月 16 日 不 慎 遗 失 身 份 证 ，证 号 ：
500231198608043392，本人已申领新证，此证已失效，特此声明。●九龙坡区九龙园区锅干老餐饮店公司遗失,重庆市食品药品监督管
理局九龙坡区分局核发的食品经营许可证正/副本，核发日期：2018年
03月22日，许可证编号：JY25001070134309，声明作废。●九龙坡区恰饭辣餐饮店遗失个体工商营业副本，统一社会信用代
码：92500107MA61BDQT73，声明作废。●赵安宝(父亲:赵愉波,母亲:周海军)，2023年1月17日出生，遗失出生
医学证明,证件编号500191841,现声明作废。

□通讯员 陈俞宾

为深入贯彻落实新时代文明实践
“讲科技”活动要求，进一步推动党的二
十大精神进农村，近日，南川区科协赴
大观镇金龙村开展党的二十大精神暨
新时代文明实践“讲科技”进乡村宣讲
活动。

此次宣讲，对党的二十大主题、
过去五年取得的成就和新时代十年
伟大变革、党的二十大对党和国家事
业的新部署新要求、加强党的全面领
导和从严治党部署要求、以顽强斗争

精神应对风险挑战等内容进行了深
入细致的解读；并结合南川区产业、
生态、民生等方面发展实际，着重阐
述在农村地区如何推进科技、人才、
教育高质量发展，有效助力南川区乡
村振兴战略实施。

下一步，南川区科协将持续开展二
十大精神进基层新时代文明实践“讲科
技”宣讲活动进农村、进社区、进企业、
进校园、进景区，引导基层群众把党的
二十大精神转化为指导实践、推动工作
的强大力量，加快推动党的二十大精神
全面落实在南川大地上。

南川区科协新时代文明实践
“讲科技”宣讲活动进乡村


