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江北区科协科普志愿活动
送新春好礼进万家

□张吏

近日，江北区科协联合区委宣传
部和铁山坪街道在铁山镇街道五里坪
社区开展“迎新春·送科普”志愿服务
活动。

活动现场，举办了2022年度铁山
最美志愿者颁奖仪式，为2022年度铁
山最美志愿者颁发证书，包括科技志
愿者、巾帼志愿者、环卫志愿者等 12
位。区曲艺家协会为群众带来一台
丰富多彩的迎新春节日秀，内容涵盖

舞蹈、杂技、魔术以及最为震撼的川
剧变脸。文艺演出结束后，江北区新
时代文明实践志愿服务总队科学普
及队成为了主角，群众排好队伍，有
序领取区科协为大家准备的新春礼
物。现场发放“江北科普”科普宣传
册 100份、环保袋 100个、科普宣传品
100个。

春节将至，江北区科协还将江北
区新时代文明实践志愿服务总队科学
普及队带入基层，把新春好礼送进千
家万户。

浪漫的烟花？
不过是焰色反应罢了！
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□刘尚东

为深入学习宣传贯彻党的二十大
精神，推动党的二十大精神在基层走深
走实，近日，城口县科协领导来到帮扶
社区北屏乡太平社区作党的二十大精
神主题宣讲。

宣讲会紧扣党的二十大报告原
文，结合党的二十大报告30个关键词
对党的二十大精神作了深入阐述，并
结合城口县第十四次党代会确立的

“三县一城一枢纽建设”目标，介绍了
科协如何在实际中贯彻落实党的二
十大精神。

下一步，城口县科协将把学习贯
彻党的二十大精神作为当前和今后一
个时期的首要政治任务，紧紧围绕市
科协党组《关于认真学习宣传贯彻党
的二十大精神的实施意见》，团结引领
全县广大科技工作者切实把思想和行
动统一到党的二十大精神上来。贯彻
落实好《关于新时代进一步加强科学
技术普及工作的意见》，着力开展好科
学素质提升、科普阵地建设、科技助力
乡村振兴、科普平台载体建设等工作，
积极融入全县“三县一城一枢纽”建设
整体布局，为城口县“十四五”发展贡
献科协力量。

城口县科协到帮扶社区
宣讲党的二十大精神

□成澄

说起烟花，大部分人的第一反
应 会 是“ 浪 漫 ”“ 绚 丽 ”“ 光 彩 夺
目”……然而，根据《中国烟花爆竹
标准——安全与质量》对烟花爆竹
的定义，则是：以烟火药为原料，用
于产生声光色的娱乐用品。一经定
义，烟花瞬间便失去了几分浪漫的
味道，但仍有不少人充满求知欲：到
底是通过怎样的变化过程，才能绽
放出如此美丽的烟花呢？

焰色反应是一种定性分析法

焰色反应是一种定性分析法，也
称作焰色测试及焰色试验，是某些金
属或它们的化合物在无色火焰中灼烧
时使火焰呈现特殊颜色的反应，通常
用于检测金属离子，判断物质中是否
含有这些金属或金属化合物。

最古老的定性分析法源自中国南
北朝时期，著名的炼丹家和医药大师
陶弘景在他的《本草经集注》中记载：

“以火烧之，紫青烟起，云是真硝石（硝
酸钾）也。”

18世纪中叶，德国著名定性分析
化学家马格拉夫在对比植物碱（草木
灰，即碳酸钾）与矿物碱（苏打，即碳酸
钠）转化生成的各种钾盐与钠盐的晶
形、潮解性和溶解度时，发现了钠盐和
钾盐可以分别使火焰着上各自特殊的
焰色。自此，利用焰色反应鉴别钾盐
和钠盐就成为了常用的定性分析手
段。

19世纪中叶，本生灯的出现又给
焰色反应增加了一层神奇的色彩。本
生灯能使煤气和空气在灯内充分混
合，从而使煤气完全燃烧，产生几乎无

色的高温火焰。利用这种灯，德国著
名化学家本生展开了对焰色反应的详
细研究，并在物理学家基尔霍夫的建
议下，通过观察光谱，实现了对元素的
定性检验，开创了分析化学的一个重
要分支——光谱分析。

由于每种元素都拥有自己的特殊
“身份证”——特征谱线，所以，利用物
质的光谱来鉴别物质及确定它的化学
组成和相对含量的光谱分析法就显得
格外灵敏、迅速。历史上曾通过这种
方法发现了许多新元素，如铷、铯、氦
等。因为钠、锶等元素的光谱中有某
些谱线占据了主导地位，所以它的焰
色反应会非常明显，烟花制作者便是
利用了这些特点，制作出了颜色亮丽
的烟花。

烟花绽放中的变化

我们常见的烟花会在漆黑的夜幕
中凌空而起，绽放出宛若流星陨落般
的花火。

其实，烟花与鞭炮的结构非常相
似，它们都是用烟火药作为药引，药剂
爆炸时会瞬间将烟花送上高空，而火

药在高空中燃烧，就会形成烟花。
在烟花制作过程中，制作人员会

加入定量的金属发光剂（主要为铝粉
和镁粉）和发色剂（主要是金属化合
物）。当金属发光剂在氧气中充分燃
烧，就会发出耀眼的白光；而发色剂中
的金属和氧离子结合时，则会发生剧
烈的焰色反应。此时，烟花就会产生
出不同颜色的光芒。

常见的发色剂，例如钠元素燃烧
时产生黄色焰色，铜元素燃烧时产生
绿色焰色，钾元素燃烧时则产生浅紫
色焰色。烟花制作者会将这些物质进
行巧妙的排序，来决定燃烧的先后次
序。这就是我们能够在一发烟花弹中
看见丰富多彩、变幻莫测的烟花的原
因。

看到这里，相信不少人都会觉得
焰色反应是一种化学变化。其实不
然，事实的真相是：焰色反应属于物理
变化。因为在焰色反应中并没有新的
物质生成，主要是物质内部的电子能
级改变所产生的变化，并不涉及化学
性质和其本身物质结构的改变。

那烟花绽放存在化学变化吗？答
案是存在的。当烟花升空，我们会听

见花开的声音——砰！这是燃烧的火
药在空中爆炸的声音，也是化学变化
的开始。根据不同的药剂，烟花爆炸
的声音也不尽相同。有的能产生出悦
耳的哨声或笛声，有的则能产生出类
似鸟鸣的“嗡嗡”声。

既美观又环保的电子烟花

“爆竹声中一岁除……”曾经，只
要听到噼里啪啦的鞭炮声，看见一簇
簇绚丽夺目的烟花，人们便知道，翘首
以盼的春节即将来临。然而，近几年，
越来越多的城市开始实施《禁止燃放
烟花爆竹管理规定》，许多城市的天空
不再有烟花，耳畔也不再有扰人清梦
的鞭炮声。部分人对此举赞不绝口，
部分人却认为失去了节日氛围，不免
显得有些冷清。

那么，你知道这些美丽的烟花与
响亮的鞭炮，是无形的大气“杀手”吗？

从古至今，我们都知道烟花爆竹
具有易燃易爆的特点，每年春节因此
造成的伤亡数不胜数。并且，烟花爆
炸会产生大量二氧化硫、二氧化氮和
PM2.5，这些刺鼻的气体不仅会对大气
造成危害，更会影响人体的呼吸系统
和心血管系统。

随着时代的发展和科技的进步，
越来越多的人开始关心环保问题，于
是电子烟花由此诞生。

电子烟花不采用烟火药和药
引，单纯利用内部的电子元器件，通
过灯光反射带、彩屑来产生传统烟
花爆炸后的绚烂。例如 2018 年，河
北就举办了一场美轮美奂的电子烟
花展，展览结束后，既没有产生过多
的刺鼻气味，也没有产生传统烟花
燃放后会有的垃圾，甚至还能回收
利用，非常环保。

所以，并非只有传统烟花能为
我们带来浓厚的节日氛围。你不妨
转念一想，还有什么会比加入了人
类科技智慧的电子烟花更酷炫更浪
漫的呢？

近日，重庆出现了一次超强降温，
主城区迎来了今年冬季的首雪。在兴
奋之余，你有没有发现，最近你的手机
变得越来越“难用”了？

相信不少人都知道电子产品怕高
温，过高的温度甚至会直接将设备烧
毁。但实际上，低温对电子产品的破
坏也非常大。目前，很多手机在说明
书的注释中都给出了手机使用的正常
操作环境。如苹果手机是0~35℃，华
为手机则是-10~45℃。由此可见，过

低或过高的温度都会对手机的使用造
成影响。

那么，低温环境对手机的影响表
现在哪些方面呢？

一般来讲，电池的蓄电能力通常
会受气温的左右，所以，低温对手机造
成的最大影响就是耗电速度加快。当
气温在0℃以下时，电池的蓄电能力
会降低30%甚至更多，因此，会大大
降低手机的使用时间。

其次，在低温环境下，手机还会出

现反应迟钝、屏幕重影等问题。如果
从寒冷的室外突然进入温暖的室内，
出现的水汽也会凝结到手机上，有可
能会进入主板，使手机受潮，从而导致
手机突然死机或无法开机。

不过也不必担心，只要不是长期
处于低温环境，一般的低温对手机造
成的影响都是可以自然修复的，只要
温度恢复到正常操作的范围，其性能
也会随之恢复正常。

（本报综合）

近日，国家航天局公布了我国嫦
娥五号月球样品的科研成果：科学家
们通过对月球样品的研究，发现在20
亿年前，月球依旧存在岩浆活动。

嫦娥五号的首批样品于2021年7

月12日向国内科学家发放，目前已完
成五次样品分发，共计198份65.1克。

2021年，科学家团队通过对嫦娥
五号采集月球样品中玄武岩的研究，
证实月球火山活动可以一直持续到

20亿年前，刷新了人类对月球岩浆活
动和热演化历史的认知。

中国科学院地质与地球物理研
究所李献华院士说：“在此之前，我
们一直认为月球的岩浆活动在30亿

年到28亿年前就已经结束。这次通
过对嫦娥五号月球样品的研究，加
深了人类对于月球的认识，我们也
更期待嫦娥六号任务能够带来更多
新的发现。”

据悉，位于月球背面的南极-艾特
肯盆地，是太阳系中最大的陨石坑，直
径超过2000公里，它很可能隐藏着月
球形成早期的更多信息。相信嫦娥六
号的月球极区采样返回任务，能为我
们带来更多新的发现。

（本报综合）

今年重庆将开建6条轨道交通线
路，分别是中心城区至永川、南川、大
足、綦江（万盛）等 4 条市域铁路，以
及 7 号线一期、17 号线一期等 2 条城
市轨道。

市住房城乡建委相关负责人介
绍，中心城区至永川、南川、大足、綦江
（万盛）等 4 条市域铁路总长 278 公
里。4条线路计划年内开工建设，将
加强主城新区与中心城区的交通联
系，形成“1小时通勤圈”，助力打造“轨
道上的都市区”，助推成渝地区双城经
济圈建设。

其中，永川线线路长68公里，起于
重庆西站，止于永川城区，途经重庆高
新区和璧山区，可与城轨快线15号线、
规划26号线贯通运营，全程旅行时间
约50分钟。

南川线线路全长75公里，起于巴
南区惠民，止于南川金佛山，可与城轨
快线27号线贯通运营，全程旅行时间
约45分钟。

大足线线路长56公里，起于璧山
区黛山大道，止于大足石刻高铁站，途
经铜梁区，可与城轨快线27号线贯通
运营，全程旅行时间约38分钟。

綦万线线路长79公里，起于巴南
区学堂湾，止于万盛城区，途经綦江区，
可与规划城轨快线28号线贯通运营，
全程旅行时间约45分钟。

轨道交通7号线一期，起于科学城
高铁站，止于金凤站，全长25公里。轨
道交通17号线一期起于大学城站，止
于石家院子站，全长13公里。

7号线一期、17号线一期计划年内
开工，将建设形成覆盖科学会堂、科学
谷、金融街、金凤、大学城等重要节点
的南北向骨干线路，增强科学城核心
区轨道覆盖，构建科学城轨道骨架，并
预留南北向延伸条件，促进重庆高新
区和北碚、沙坪坝、九龙坡、江津、璧山
协同发展。
（重庆市住房和城乡建设委员会供稿）

今年重庆将开建
6条轨道交通线路

低温为何会影响手机使用

嫦娥五号采集样品
揭示20亿年前月球仍存在岩浆活动

□刘小兰

近段时间，大足区科协领导率队走
访慰问镇街、园区科协主席及基层科技
工作者代表，为他们送去了党和政府的
关怀，并致以节日的祝福。

活动中，大足区科协一行与科技工
作者代表亲切交谈，感谢他们长期以来
对科协工作的大力支持，同时借助走访
慰问时机，听取他们对全区科技创新、
人才政策以及科协工作的意见和建议，
激励他们踔厉奋发、笃行不怠，在各自
领域和岗位上继续发扬艰苦奋斗、自力
更生精神，为实现高水平科技自立自强

贡献自己的力量。
本次新春慰问活动对象包括 27

个镇街和 4 个工业园区科协主席，8
个区级学会推荐的共计54名基层科
技工作者代表，旨在表扬基层科技工
作者为大足区社会经济发展做出的
贡献，激发科技工作者的创新热情，
推动大足做靓文化会客厅，建强“两
高”桥头堡。

今后，大足区科协将进一步加强
与科技工作者的联系，强化线上线下

“建家交友”，切实为大家解难题、办实
事，大力营造尊重人才、爱护人才的良
好氛围。

大足区科协开展新春慰问活动
营造良好氛围

□刁雯蕙 刘传书

近日，一项发表于《科学》杂志的
研究颠覆了以往人们对饮水的认知。
在该研究中，中国科学院深圳先进技
术研究院医药所能量代谢与生殖研究
中心首席科学家、深圳理工大学（筹）
药学院讲席教授约翰·罗杰·斯彼克曼
团队联合近100个国际团队，基于稳
定同位素法，对26个国家共计5604
名受试者进行了研究，样本年龄覆盖
8天大的婴儿到96岁的老人，推导出
全球首个用于预测人体每天需水量的
公式，首次揭示了人类全生命周期的
需水量规律。

“了解影响水周转率的因素以及
各个因素的相对重要性，是我们在预
测未来水需求方面向前迈出的一大
步。这项工作建立在来自世界各地科
学家的贡献基础上，显示了国际科学
合作在回答重大科学问题方面的重要
性。”斯彼克曼表示。

人体每天的水周转量即水的总交

换量，包括了我们摄入的水分和流失
的水分，在很大程度上反映了人们的
需水量。

斯彼克曼团队联合国际团队，基
于国际“双标水”数据库，运用氘稀释
技术测量了受试者的水周转率，发现
20~35岁男性每天的水周转量为4.2
升，30~60岁女性每天的水周转量为
3.3升，此后随着年龄的增长而下降，
到了90多岁，都下降到2.5升左右。

值得注意的是，水周转量并不等
于饮用水的需水量。例如，一名20多
岁的男性每天水周转量为4.2升，但并
不需要饮用4.2升水，因为人体代谢和
体表水交换可提供其中的15%，其余
85%的需水量来自食物和饮水，食物
和饮水各半，因此该年龄段男性每日
平均饮水量为1.5~1.8升。

相比之下，女性饮水量较小，因为
女性的非脂肪成分低于男性，例如一
位20多岁的女性，每日的饮水量可能
为1.3~1.4升。

经研究发现，水周转率的个体差

异较大。例如仅在成年人中，有些人
每天的水周转率仅为身体水分的5%，
而 另 一 些 人 的 水 周 转 率 则 高 达
20%。不同年龄段、性别、国家的人的
需水量是不同的。

研究人员表示，在过去的研究中，
对于人类需水量的研究大多依赖于主
观问卷调查和实验室里的生理学研
究，样本量少且评估方法不精准。

而该研究团队用氘稀释技术客观
精确地测量了受试者的水周转率，研
究了整个人类生命过程中，体重、年
龄、身体成分、总能量消耗、身体活动
水平等因素，以及气候、纬度、海拔、温
度和湿度等条件对水周转率的影响。

分析发现，生活在炎热潮湿的环
境和高海拔地区的人群，以及运动员、
孕妇、哺乳期妇女和高体力运动水平
人群中，水的周转率更高。此外，在发
展中国家和从事重体力劳动的人群
中，也观察到较高的水周转率；日常体
育活动也会增加水周转率。

此外，该研究提到，水周转率被证

明与很多生理健康指标相关，例如身
体活动水平、体脂率等，并首次提出了
水周转率可以作为反映人类代谢健康
的新生物标志物的理念，这为肥胖、糖
尿病等各种代谢慢性疾病的研究提供
了新思路。

基于上述因素对水周转率的影
响，科研人员开发了全球首个用于预
测人体水周转率的方程式。“该方程式
可以运用在世界各地的国家与地区，
只需要了解一个人的基本生理指标和
其所在生活环境的平均温度和湿度，
就能预测一个人的需水量。”研究人员
介绍。

随着世界人口结构的变化以及气
候变暖，该研究提供了大数据集指导
下用以预测人类需水量的方程式，为
未来饮用水和富水食品的管理方案的
制定与改进提供重要科学依据。

“水是生命所必需的，水周转率与
需水量密切相关，该研究迈出了建立
个性化预测水周转率算法的第一步。”
斯彼克曼表示。

人体水周转率
告诉你人类全生命周期的需水量规律

□李小华

近日，在传统节日“春节”临近之
际，渝北区科协领导一行先后到渝北区
人民医院、重庆医科大学附属第三医院
（以下简称“重医附三院”）慰问一线科
技工作者代表，为他们送上慰问礼品，
并致以节日的问候和美好的祝福。

慰问现场，渝北区科协领导充分肯
定了渝北区人民医院、重医附三院一直
以来在医疗救治和健康科普等工作中
做出的突出贡献，勉励一线科技工作者
代表，在今后的工作中，要继续深入研
究、勇于创新、再接再厉，提升渝北区人
民医院的学术影响力。

在座谈交流中，渝北区科协领导表
示，希望渝北区人民医院依托院士工作
站等平台，与院士团队交流合作，培育
一批业务骨干，提升科研能力和业务水
平；广大医务科技工作者在今后工作中
要积极发挥作用，申报健康科普活动，
开展义诊科普宣传，助力渝北居民科学
素质提升。重医附三院发挥医院医疗
人才集中优势，立足渝北、放眼西南，不
断强化医疗技术创新、医疗服务管理创
新，引进培养高精尖人才，突出医疗服
务能力、科研创新能力、医疗质量与安
全等核心竞争力建设，带动渝北医疗服
务能力持续提升，促进渝北医疗事业高
质量发展。

渝北区科协慰问医疗卫生系统
一线科技工作者代表


