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江北区：

举办“1+5+N”系列科普活动
本报讯（通讯员 隆辉燕）9月21

日，长寿区2022年全国科普日健康知
识进万家暨反邪教宣传月主场活动在
古镇广场举行。

活动现场，设置预防接种、中医养
生、慢病防治、健康管理、反邪教宣传等
宣传展板37块。设置中药材标本展
台，集中展示中药材标本，讲解中药识
别与制作方法。设置互动体验区可进
行经络测评及体质辨识，京东健康智能
初筛机器人展示2分钟健康速测，红十

字会志愿者现场开展应急救护培训，并
有长寿区中医院名医前来义诊。健康
医药、绿色产品展示区有中科微针、中
孵高科、养蜂协会等企业现场展示各类
本土健康产品。LED屏滚动播放健康
科普视频，倡导健康文明生活方式，普
及疾病防治知识；播放反邪教宣传视
频，提高反邪教能力和意识；播放科学
家事迹，弘扬科学家精神。区科协、区
公安局等有关单位发放宣传资料3000
余份，现场注册科普信息员100余人。

本报讯（记者 樊洁）9月21日，
江北区2022年全国科普日暨科普助
力“双减”行动在江北嘴实验学校正式
启动。启动仪式上，相关领导为江北
区老年科技大学和江北区馆校共建实
践基地单位授牌。

活动期间，江北区科协开展了校
外科普资源助力“双减”巡展，将科学
家精神巡展、科普宣传服务、健康体检
咨询、科技互动体验带进校园。重庆
科技馆、爱尔眼科儿童医院等13家单
位的60余名科普志愿者参与本次巡
展，为1500名青少年带来丰富多彩的
校外科普活动。

“我刚才进去的是烟雾逃生体验屋，
感觉很好玩。”现场一名学生兴奋地说
到。通过这次体验，学生们学习到了火
场中基本的逃生方法和火场避难技巧。

本次活动，立足面向基层、服务发

展、惠及群众的要求，采取“1+5+N”的模
式，开展乡村振兴、文化科技卫生“三下
乡”、志愿服务活动、反邪教宣传月活
动、“云上科普日”5个板块的展示宣传、
科学体验等科普活动，动员全民参与科
普日活动，线上线下齐开花。

江北区相关负责人表示，江北区
以科普助力“双减”行动作为今年全国
科普日活动的切入点，促进了科普教
育和学校教育的有效衔接，打通了馆
校合作“绿色通道”。下一步，江北区
将把科技馆搬进校园，通过科普大篷
车进校园、科技小实验进校园、科普小
剧场进校园等系列科普活动，全面贯
彻落实“双减”政策，延伸科学传播载
体和覆盖地域，实现科普阵地共享、科
普活动共建，不断提升青少年科学创
新精神，助力青少年科技教育事业，共
同推动科普事业创新发展。

我市全国科普日活动持续推进亮点纷呈

本报讯（通讯员 刘帅）9月20日，
以“喜迎二十大 科普向未来”为主题的
永川区2022年全国科普日活动启动仪
式在区实验小学举行。重庆市科协相关
领导、永川区相关单位领导出席活动。

启动仪式上颁发了永川区第三届
青少年科技创新奖。市科协相关领导
表示，希望永川区进一步整合资源，积
极贯彻《重庆市利用科普资源助推“双
减”工作十条举措》，大力培养青少年
讲科学、爱科学、学科学、用科学的良
好习惯，激发他们的兴趣和热情。

永川区相关单位领导强调，全区各级
党委政府、科技社团，以及广大科技工作者
要弘扬科学精神，普及科学知识，传播科学
思想，倡导科学方法，使创新思想得到鼓

励、创新才能得到发挥、创新成果得到褒
奖，让科技真正融入生活、惠及百姓。

启动仪式结束后，举办了永川区
健康科普作品集暨讲解技能大赛、永
川区特色农产品展销活动、永川区科
技创新成果展、防范邪教宣传月、防灾
减灾宣传、秋期科普大篷车进校园、医
学院士服务永川高科技人才健康、食
品安全进基层、川渝乡村振兴技能大
赛等线上线下活动。各镇街利用赶场
天、科普基地、田间学校等，因地制宜，
组织动员各方资源，联合开展广覆盖、
多形式的全国科普日镇街分场活动，
向群众普及科学知识，激发群众的创
新创造热情，营造全国科普日和双创
活动周浓厚的氛围。

本报讯（通讯员 张云刚）9月19
日，2022年万州区全国科普日主场活
动在区财政局广场举行。

活动现场，主办单位向群众发放
了网络信息技术与信息安全、科学
教育、自然资源、生态文明、节水科
普、乡村振兴、卫生健康等领域相关
科普资料。科技志愿者围绕提高公
民科学素质，普及科技文化知识，开
展了医疗义诊、健康咨询、科普知识
讲解等科普服务。活动吸引了大批
市民参与，现场展出展板40块，发放
科普资料1万余份，参与市民3000余
人次。

同时，区老科协、区医学会、区中
医药学会、院所高校科协及部分农技
协的专家在10个脱贫村和10个城区社
区开展了科技赋能科技专家助力乡村
振兴志愿服务活动，累计义诊群众
1500余人次，现场诊断处方500余份，
培训种植和养殖户800余人次，发放科
普资料20000余份。

接下来，将持续开展“万州区第二
届中小学生科技节”“万州区首届科幻
征文大赛”“云上科普日推广活动”“科
技助力恒合乡乡村振兴专家服务队系
列活动”等系列活动，在全区范围掀起
科普宣传热潮。

万州区：

开展科技下乡 服务上千群众

长寿区：

健康知识进万家

永川区：

展出创新成果 激发创新活力

本报讯 9月21日，云阳县2022
年全国科普日暨青少年科技科普教育
活动在县清风广场启动。

启动仪式上，发布了5条科普研
学线路；播放了云阳县科普研学线路
宣传片；开启了云阳县科普研学直通
车；发布了“寻龙冒险记”青少年恐龙
特色科技科普教育项目；启动了科技
教育乡村行（云阳）活动，并向10所小
学捐赠了20套科普资源包。相关领
导向云阳县颁发了“‘科创筑梦’助力

‘双减’科普行动试点县”牌子，并为重

庆三峡气象科普文化教育基地等3个
科普教育基地授牌，为云阳县青龙小
学等6个科技教育创新实践基地授
牌，为22位云阳县科学传播专家团成
员颁发了聘书。

活动现场设置防范邪教宣传、卫
生健康科普、食品安全科普、应急科
普、气候能源科普、水利科普、地灾科
普、网络安全及科普设施展示等13个
展位，向前来参加活动的广大市民进
行集中科普宣传，传播新发展理念，弘
扬科学精神。 （云阳县科协供稿）

云阳县：

科普研学助青少年逐梦

学生们进行烟雾逃生模拟体验。 本报记者 樊洁 摄

启动仪式现场。 永川区科协供图

本报讯（通讯员 周小军）9月20
日，由忠县科协、县卫生健康委主办，
马灌镇政府、县老科协、县青辅协、县
农技协联合协办的“喜迎二十大 科普
向未来”2022年忠县全国科普日主场
活动在马灌镇举行。

活动中，市健康教育所和县老科

协专家分别带来了健康知识和农业科
技实用技术知识讲座，发放相关资料
200余份。医务人员开展义诊活动，
帮助群众了解自身身体健康状况，指
导他们健康生活。主办单位还向群众
宣传疫情防控知识、日常生产生活常
识，进一步提高广大群众的综合素质。

忠县：

知识讲座干货满满


