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巴南区科协牵头举办
大数据与软件交流会 解读航天服

璧山区科协举办
女生青春期知识讲座

本报讯（通讯员 江丽）为促进青少年
身心健康发展，璧山区科协日前在正则中学
举办了女生青春期科学保健知识讲座。

讲座中，科技志愿者围绕“认识青春
期”“‘面子’问题多，让青春多点靓丽”“每
月那几天，善待‘好朋友’的造访”“母女沟
通小技巧”等女生青春期常见问题，用专
业的知识、生动的案例、形象的比喻、逼真
的图片进行了详实的解读，并与正则中学
的同学们互动问答。本次讲座让同学们正
确地认识了青春期，掌握了青春期的生理
特点和心理特点，懂得了人际关系处理、
个人修养、理想信念等知识，受到师生的一
致好评。

江津区科协开展
低碳节能科普志愿活动

本报讯（通讯员 刘万萍）日前，江津
区科协、江津阳光社工中心组织科普志愿
者在江津区重百时代广场开展了“绿色低
碳 节能先行”科普志愿服务活动。

活动现场，20余名科普志愿者向市民
普及了节能政策法规和节能常识，发放了
宣传手册、宣传口袋等科普资料800余份。

“少用一次性筷子、优先选择公交车出行、
离开时随手关灯等很多日常生活行为看似
微小，但都能有效减少碳排放。”市民李阿
姨在参加活动后说：“只有大家共同努力，
从节约每一度电、每一滴水、每一张纸起，
让节能减排成为习惯，我们才能更好保护
好绿水青山，维护好美丽家园。”

南川区科协开展活动
宣传如何防范非法集资

本报讯（通讯员 唐维银）近日，南川
区科协、区国资金融发展中心以“守住钱袋
子·护好幸福家”为主题，在鼓楼广场开展
了防范非法集资集中宣传月活动。

活动现场，区科协、区国资金融发展中
心通过设置咨询台、发放宣传单、解答问题
等形式，对非法集资的本质和社会危害，以
及如何防范非法集资等进行了宣传讲解。
工作人员提醒市民妥善保管个人身份信
息，不轻信陌生可疑电话和短信，尤其要远
离以“提供养老服务”“投资养老项目”“销
售老年产品”“以房养老”等为噱头的项目，
帮助市民远离非法集资高发领域，增强防
范和处置非法金融风险的意识。

航天员为什么要穿航天服

太空环境非常恶劣，真空、缺氧、极端温度变化和
宇宙辐射，以及陨星、微流星体和空间碎片，都可能危
及航天员的身体健康和生命安全。

地球大气层为身处地面的人提供保护，当航天员
乘坐载人飞船进入太空，或身处于空间站一类的大
型航天器时，航天器内的环境控制与生命保障系统
也会为航天员提供保护。航天器内不但有正常的大
气压力和充足的氧气，适宜的温度和湿度，其结构本
身也能有效防止宇宙辐射、陨星、微流星体和空间碎
片的危害。

但是航天员一旦离开航天器进入毫无遮拦的太
空，就只能依靠舱外航天服，否则1分钟也无法存活下
去。同时，假如航天器被外来物体击穿，或者发生某些
故障，造成舱内压力下降，也会威胁航天员的生命安
全。因此即使身处航天器内，特定情况下也需要穿着
航天服。也就是说，航天员不但要穿航天服，还必须同
时备齐舱内航天服和舱外航天服。

舱内航天服与舱外航天服不同

舱内航天服，顾名思义是在载人航
天器内穿着的航天服。它可以使
航天员全身处于均匀大气压力
环境中。在舱内压力快速下降
时，它还有充气加压和应急供
氧的重要功能，一般用于保障航
天员在天地往返时的生命安全。从
新闻照片中可以看到，神舟飞船航天员
在起飞和落地时穿着的白色蓝条航天服，
就是舱内航天服。舱内航天服一般只有 2
层。造价相对便宜，大约10万元。

舱外航天服则是航天员在执行出舱任务时穿着的
航天服。主要功能是防止真空、热辐射等空间环境因
素对人体的危害，具有气密、承压、隔热和一定的抗微
流星体、空间碎片冲击等性能。同时具有良好的关节
结构活动性能和面窗视觉防护能力，可保证航天员在
飞行器表面进行正常操作活动，开展太空作业。舱外
航天服远不止2层，造价也昂贵得多，我国第一代舱外
航天服价值约为3000万元人民币。从神舟十三号航
天员执行出舱任务开始，使用的是我国最新研制的第
二代飞天舱外航天服。

舱外航天服“飞天”

我国的舱外航天服名为“飞天”，其单套重量大概
在120千克，身高1.60~1.80米的航天员都可以穿着，共
有6层。

其中最内一层是由特殊防静电处理的棉布制成的
舒适层。第二层、第三层是由橡胶制成的全身型气密
层和备份气密层。第四层结构是由特殊涤纶面料制成
的限制层，是航天服的主要承力结构层。第五层就是
喷涂铝膜的聚酯薄膜制成的真空屏蔽隔热层了。最后
一层是由特殊纺织面料制成的外防护层，具有高耐磨、
强反射性、抗撞击的功能，既可以使航天员免受太空碎
片撞击的伤害，也可以主动反射掉大部分宇宙射线和
红外辐射。

舱外航天服头盔上的玻璃面罩也有4层结构，最
外层是可以开合的滤光层。在背部安装有便携式生命
保障系统，提供氧气、饮水等维持生命所需的各种条
件。手套则采用了国际上先进的“三维数字扫描”技
术，可握住25毫米铅笔粗细的东西。

从功能上讲，舱外航天服基本相当于一个微型的
航天飞船。 （本报综合）

日前，市妇女联合会（简称市妇联）、市农业农村委、
市乡村振兴局、长寿区委、长寿区人民政府在长寿区云台
镇共同举办重庆市巾帼科技助农服务活动暨农村妇女

“双学双比”技能竞赛。
今年，市妇联依托市农业科学院的农业技术资源，组

织发动重庆油菜产业体系首席专家黄桃翠等22名巾帼
农技专家成立了重庆市“巴渝巾帼科技助农服务团”，为
农村妇女提供惠农政策宣讲和产业布局、产业规划、产业
技术等方面咨询指导服务，同时还组织服务团专家与8

个乡村振兴先行示范区妇联开展了助农结对服务。
本次活动中，市妇联组织巾帼种粮大户、巾帼致富带

头人等妇女代表，向全市发出了巾帼“兴粮节粮”倡议，同
时，还开展了兴粮节粮宣传宣讲活动，为农村妇女现场宣
讲粮食安全战略的重要意义，传授节粮爱粮小妙招，并组
织农村妇女开展了“双学双比”巾帼巧厨娘厨艺技能竞赛
活动，增强农村妇女参与乡村振兴的积极性。

接下来，市妇联还将组织发动各级妇联通过“大手拉
小手 节粮一起走”“光盘行动”等爱粮节粮主题活动，助
力国家粮食安全。 （重庆市妇女联合会供稿）

本报讯（通讯员 卢琳）日前，巴南区大
数据与软件交流会暨物联网技术研讨会在
重庆工程学院举行。本次研讨会由区科协
主办，区工程师协会、重庆工程学院计算机
与物联网学院联合承办。

本次研讨会邀请上海洪朴信息科技有
限公司CEO、上海财经大学兼职研究生导师
许剑锋作了主题分享。青年科技工作者们
则从自身领域出发，深入探讨了大数据与软
件产业发展的新趋势、新特点，为巴南区大
数据与软件产业高质量发展献智献策。接
下来，区科协将带领区工程师协会、大数据
与软件产业相关青年科技工作者走进大数
据与软件产业企业，帮助企业解决问题。

如果说每个人都有个航天梦，那么萦绕在梦中的，一
定是一套帅气的白色航天服。航天服是出舱活动中保障
航天员工作能力和生命安全的防护装备。目前国际上已
完全独立掌握舱外航天服设计和研制技术的国家只有中
国、美国、俄罗斯。


