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合理用药才能安全有效经济

何为灯塔工厂
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点睛科技点睛科技

近日，大渡口区
第三届农耕文化体
验 节 在 跳 蹬 镇 举
行。此次体验节，由
大渡口区科协联合
区农业农村委、区文
化旅游委在跳磴镇
打造都市乡村旅游
示范点，同时开展了
以“赏花溢田园 待
金果飘香”为主题的
春漫金鳌摄影视频
大赛。
通讯员 杨鑫 摄

本报讯（通讯员 杨久）近日，科技部火炬中心公
布2021年度国家级科技企业孵化器名单，九龙坡区的
重庆启迪科技园通过国家级科技企业孵化器认定。

据悉，重庆启迪科技园是启迪控股布局西南地区
的首个科技园，园区总建筑面积约10万平方米。园区
自2018年10月投入运营以来，已聚集科技型企业148
家，其中工业智能化企业59家，大数据企业24家，拥

有国家高新技术企业34家，科技部科技型中小企业入
库43家，重庆市科技型企业入库60家。截至目前，九
龙坡区已建成国家级孵化器4家，市级孵化器8家。

重庆启迪科技园有关负责人表示，将以获批国家
级科技企业孵化器为契机，通过不断提高企业孵化、加
速服务水平与质量，构建更为完善的产业生态体系，为
区域经济的发展和创新体系的建设贡献力量。

合理用药是指安全、有效、经济地使用药物。优先
使用基本药物是合理用药的重要措施。不合理用药会
影响健康，甚至危及生命。

药品是能用来预防、治疗、诊断人的疾病，或者能
有目的地调节人的生理功能的物质。

合理用药包括安全、有效、经济三个方面。用药第
一是安全，安全的意义在于使患者承受最小的治疗风
险，获得最大的治疗效果。第二是有效，这是合理用药
的关键。药物的有效性表现在不同的方面，如根除病
源治愈疾病、延缓疾病进程、缓解临床症状、预防疾病
发生、调节人体生理机能等。第三是经济，经济是指以
尽可能低的医疗费用达到尽可能大的治疗效益，降低
社保和病人的经济支出，但不能简单地理解为价格越

低的药品越经济。
基本药物是指由国家制定的《国家基本药物目录》

中的药品，是从我国目前临床应用的各类药物中遴选
出的适应基本医疗卫生需求、剂型适宜、价格合理、能
保障供应、公众可公平获得的药品。优先使用基本药
物是合理用药的重要措施。

药品是一把双刃剑，药物用得合理，可以防治疾
病；反之，不但不能治病，反而会影响身体健康。轻
则可增加病人痛苦、提高医疗费用，重则可能使病
人残废甚至死亡。只有正
确合理地使用药物，才能
避免和减少这些情况的发
生。

灯塔工厂，英文名Lighthouse，被视为第四
次工业革命的引领者，是数字化制造和工业4.0
的代表，在一定程度上可以看作拥有世界一流
的制造能力，是由世界经济论坛和麦肯锡咨询
公司共同选出的数字化制造与全球化4.0的示
范者。

什么样的工厂才能称得上灯塔工厂？专家
表示，通常要满足4个标准：产品实现了重大影
响，成功整合了多个用例，拥有可扩展的技术平
台，在关键推动因素中表现优异。灯塔工厂是

“数字化制造”和“全球化4.0”的示范者，拥有第
四次工业革命的所有必备特征，他们是重设标
准的行业领导者，能为其他企业带来灵感，帮助
其制定发展战略。

目前，全球已获得认证的灯塔工厂有 103
家，中国境内灯塔工厂共 37 家，其中属于中
国本土的约 20 家，比如海尔、美的、潍柴动
力、宝钢、上海大通、阿里巴巴、宁德时代、三
一重工等。

灯塔工厂被称为“世界上最先进的工厂”，
照亮行业前进的道路。随着
我国数字化、智能化技术的
快速发展，相信将有更多企
业成为灯塔工厂。

本报讯（通讯员 陈晨）近日，南岸区科协
召开第八届六次全委会并明确，要履行好“四服
务”职责，为南岸加快建设山水人文都市区、智
慧创新生态城作出区科协应有贡献。

会议强调，南岸区科协要以迎接、学习、贯
彻党的二十大为主线，不断强化科协组织的政
治功能、服务功能，充分发挥党和政府联系科技
工作者的桥梁纽带作用，团结带领广大科技工
作者坚定创新自信，弘扬科学家精神，以优异的
成绩迎接党的二十大胜利召开。

会议明确，新的一年要围绕中心、服务大
局，认真履行“四服务”职责，促进科技繁荣发
展，促进科学普及和推广，真正成为党领导下团
结联系广大科技工作者的人民团体，成为科技
创新的重要力量，引领全区广大科技工作者开
拓创新、锐意进取，为南岸加快建设山水人文都
市区、智慧创新生态城不懈奋斗。

九龙坡区再添国家级科技企业孵化器 南岸区科协
强化政治功能服务功能

市农技联赴库区开展
“智惠行动·百会百县乡村行”活动

市农技联专家团一行在巫溪调研指导。 蓝渝凯 摄

本报讯（见习记者 蓝渝凯）近日，市农技联组织
有关专家深入奉节县、云阳县、巫溪县开展“智惠行动·
百会百县乡村行”科技志愿服务活动，用科技助力乡村
振兴和三峡库区产业发展。

在奉节县，市农技联专家团一行深入脐橙科技小
院，现场了解脐橙科技小院建设和服务果农情况。脐
橙科技小院是集科技创新、人才培养、社会服务于一体
的新型农服平台，在打造奉节脐橙品牌、促进农业增
效、农民增收上发挥了重要作用。

在云阳县，市农技联专家团一行先后来到云阳县
堰坪镇芸山菊花种植协会、华艾珍品科技重庆股份有
限公司、云阳蜂业科技小院（重庆蜂谷美地生态养蜂有
限公司）、云阳县渝峰乌天麻种植协会（重庆渝峰乌天
麻集团有限公司）等县农技协联合会会员单位实地调
研。专家团表示，县农技协联合会要保持目前良好的

发展态势，积极发展会员，搞好服务，不断增强吸引力
和凝聚力，为建设美丽乡村添砖加瓦。

在巫溪现场，西南大学园艺园林学院教授郭启高
就当地发展核桃产业提出了建议。他指出，巫溪要
从核桃产量、品质、抗病等方面着手，优化品种，确保
良种良法，同时要引进和发展精深加工，打造产业品
牌。市林业科学研究院高级工程师李秀珍长期服务
巫溪核桃产业发展，她表示，巫溪核桃产业具有党委
政府重视、资源条件很好、技术融合较高的优势，下
一步要做好核桃病虫害的精准化服务。西南大学农
学与生物科技学院教授吕典秋在调研巫溪县马铃薯
脱毒种薯繁育中心时指出，巫溪马铃薯产业存在品
种更新慢、产量低及农技推广覆盖不够等问题，下一
步要做好种植户技术培训工作，帮助他们解决实际
问题。


