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陈娟，重庆医科大学检验医学院副院长、重庆
医科大学感染性疾病教育部重点实验室副主任、
研究员、博士生导师，“中国青年女科学家”获得
者、国家优秀青年基金获得者、重庆英才·创新领
军人才。获第五届重庆市十佳科技青年奖、重庆
市“五一”劳动奖章、重庆市“最美科技工作者”、重
庆市三八红旗手、重庆市巾帼建功标兵等。担任
中华医学会微生物与免疫学会青年委员会副主任
委员、中华医学会肝病分会青年委员、中国生物化
学和分子生物学基础研究专业分会委员等职。
2020 年，成功研发第一个获批上市的基于化学发
光的新型冠状病毒抗体检测试剂盒，为全国疫情
防控发挥了重要作用。

作为病毒学领域的青年科学家，陈娟长期致
力于乙型肝炎病毒基础与临床研究。2020年新
冠肺炎疫情暴发后，陈娟作为重庆医科大学新型
冠状病毒应急攻关小组的核心成员，主动请缨投
身“科技抗疫”，在重庆医科大学校长的领导下，
陈娟和团队科技工作者一直战斗在抗击疫情的
第一线，主动放弃春节假期，克服生活不便等重
重困难，全力以赴做好新型冠状病毒的科技攻关
工作。

在这场没有硝烟的科技战“疫”、临床战“疫”
中，优秀的青年人才是主力军，她更是当之无愧的
铁娘子。

谈起2020年上半年病毒研究工作时，陈娟用
“拼命”二字形容。“每天泡在实验室，争分夺秒地
开展科研工作，每个人都不怎么说话，实验室里充
斥着压抑和紧张。”在这段时间里，科研人员在实
验室的单次工作时间非常长，白加黑、连轴转的工
作强度和压力，让陈娟经常气促，团队成员劝她去
休息一会，她只老老实实吸了半个小时氧气，又出
现在了实验室。在这期间，每个人合理分工，和时
间赛跑，高效完成自己手里的工作再进行无缝衔
接，拼尽全力攻坚克难，砥砺奋进，推进战“疫”科
研工作。

凭着全力攻坚克难向科学要答案的精神，陈娟
与团队成员充分整合各自在病毒学研究中积累的
优势，她所在团队研发出了全国首个新冠病毒
IgM/IgG抗体检测试剂盒，并快速获批上市，为全
国的疫情防控增添了重要装备，发挥了重要的支撑
作用。

在 2011 年，陈娟从香港中文大学博士毕业
后，收到重庆医科大学的邀请从香港回到老家重
庆工作，转眼已过10余年了，如今，她已获得中国
青年女科学家、重庆英才·创新创业领军人才等
称号，不仅有了相应的科研经费资助，还有了20
余人的团队，现正在围绕病毒性传染病积极开展
科研工作，力争在慢性乙型肝炎领域取得突破性
进展。

曾经的青春靓丽到如今科研岁月催人老，面对
枯燥且漫长的科研道路，面对大量的实验数据和不
断的重复实验，她没有畏难止步，反而愈加奋勇前

行；面对学生、面对同行的青年科技工作者，
她将接过前辈优秀的教育传承接力棒，

将自己所学、所懂、所拥有的无私地
为博士生、研究生青年科技工作者
给予支持。

科研，她是能手；育人，她是
良师。陈娟始终将科技创新、教
书育人作为发展路线，在提升
自己的同时，积极培养新一代
青年科研人才。

刘小英，中国药科大学
药学专业硕士研究生，高
级工程师，执业药师，重
庆华森制药股份有限公
司总经理，享受国务院
政府特殊津贴专家。
2011年被重庆市妇联
评为“重庆五一巾帼标
兵”，2012 年被企业家
协会评为“重庆市优秀
女企业家”，被重庆市妇
联 评 为“ 重 庆 市 巾 帼 导
师”，2014 年被妇联授予“重
庆市三八红旗手”，获重庆市人民
政府“科技进步三等奖”，2016年获国
家知识产权局“中国专利优秀奖”。2018年获
重庆市人民政府“科技进步三等奖”，2020 年
获中华中医药科学技术一等奖。

刘小英在读研究生的时候，就立志一定要
为医药行业服务，研发出更多的好药来造福人
类。正是有着这样的抱负，1999年，她加入了
华森制药，与志同道合的团队，朝着共同的梦
想奋进。

作为联合创始人之一，刘小英带领华森制
药从一个年产值不足5万元的“无产品、无人
才、无市场、无厂房”的四无制药小厂，发展成
为年税收过亿元的国家重点高新技术企业、深
交所A股上市公司。华森制药先后荣获国家
知识产权优势企业、中国专利奖、第六届重庆
市市长质量管理奖、健康中国品质奖、2019年
度中国非处方药企业百强、新中国成立70周
年医药行业标杆企业等荣誉，并设立了博士后
科研工作站、重庆市海智工作站。

刘小英高度重视企业的深耕发展，致力在
细分领域中做实“细文章”。她带领企业以满
足临床用药需求为目标，在消化系统、精神神
经系统、耳鼻喉科等重点治疗领域深度耕耘，
形成中西药优势互补的发展态势和独具特色
的系列产品布局。目前公司拥有药品批准文
号73个，包括中成药、化学原料及制剂，其中
国家“医保”目录药品52个，制定国家药品标
准46项，拥有专利72项，先后承担国家、省市
各部委科技研发项目达120项。

近两年来，刘小英率领团队积极推进创新
药研发战略落地，专注于同类第一（First-In-
Class）与同类最佳（Best-In-Class）药物的开发，
推进差异化研发管线，并致力于打造具备国际
视野的创新药研发团队，目前公司已经拥有4
个自主研发的肿瘤类1.1类创新药在研项目，潜
在适应症覆盖肿瘤免疫以及肺癌、乳腺癌、结
直肠癌、胰腺癌等多种实体瘤；已建成3个具有
国际水平的创新药平台，即基于功能基因组学
的靶点及靶点依赖性生物学筛选及验证平台、
针对特定靶点蛋白分子结构的化学设计和合
成平台、成药性评估药物代谢及药代动力学测
试平台，具备从药物发现至临床前开发的创新
药研发能力，实现创新药从零到一的突破。

刘小英表示，华森制药将继续争当创新发
展的探索者、推动者、引领者，坚持“为中国人
民造好药，为中国医药谋复兴”的初心，践行

“兴民族医药，为健康护航”的企业使命，不断
改革、创新发展，为早日实现“做中国最好的
药，走向世界”的梦想砥砺前行。
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领英巾帼，花开豫章。在科学技术的浩瀚星海中，女性从未缺席。在攻坚克难、
勇攀高峰的道路上，她们智慧迸发、孜孜以求、坚韧不拔、魅力绽放，在各行各业发光
发热，尽显科技“她力量”。正值全国科技工作者日，本报对陈娟、刘小英、任毅、杨延
梅进行专题报道，展现新时代的女科技工作者风采。


