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吴锦晖，四川大学华西医院老年
医学中心老年科主任，国家老年疾病
临床医学研究中心副主任、教授、博士
生导师，四川省学术和技术带头人，四
川省卫生健康领军人才，四川省卫生
健康委学术技术带头人。参与编写

《系统评价摘要精萃（II）》《老年病学》
等多部专著。作为课题负责人或主研
人，参与国家自然科学基金课题2项、
省级课题5项。主研课题获四川省科
技进步奖三等奖。

早上8点交班、多学科团队老年
病例讨论；早上9点查房，优化老年病

人治疗方案；下午 1 点到门诊坐诊
……一天24小时中，她的大部分时间
都是和老年人一起度过的。

目前，中国已进入老龄化社会。
从事老年医学研究和临床治疗已经
20余年，她提倡用“全人”的角度来看
待老年人，综合制定治疗策略。针对
老年人跌倒或创伤后髋部骨折造成的
功能丧失，她带头组建了老年科医护、
骨科医护、麻醉师、康复师、营养师、药
剂师等多学科团队，管理老年人的内
科疾病和老年综合征，形成老年髋部
骨折一站式服务体系，提高了医疗效
率，让更多老年人重新站起来。

经过多年探索与完善，四川大学
华西医院老年医学中心建立了多个

“老年特色医疗模式”，在中国医院专
科综合排行榜一直名列前三。

目前，她和团队借助国家科技部
重点研发计划“主动健康与老龄化科
技应对”项目，开发适合中国国情和老
年人群特点的筛查工具、诊断工具、适
宜性干预措施和行业规范，为国家制
定老年相关政策提供大数据支撑。

她说：“老年人的今天就是我们的
明天，让他们健康老龄化，有更好的生
活质量，度过有尊严的晚年，这是我们
老年医学工作者努力的方向。”

她就是 2021年四川“最美科技工
作者”——吴锦晖。

郎锦义，四川省人民政府参事，
放射肿瘤四川省重点实验室主任，
电子科技大学肿瘤医工研究院院
长，四川省放射肿瘤中心省医学重
点学科带头人，国家重点肿瘤专科
学科带头人。从事临床放射治疗科
研、医疗、教学 39 年，主持国家级及
省部级等科研项目 30 余项，获省市
科技成果奖多项，获国家发明及实
用新型专利 19 项，发表论文 500 余
篇，出版著作8部。

生命不息、奋斗不止。从医 39
年来，他是中国放射治疗行业的泰

山北斗、国家重点肿瘤专科学科带
头人，获得荣誉无数，而他却说：

“真正的理想不是荣耀，是你最后
得到了病患的认可，广大人民群众
的认可。”

从医以来，为提高业务水平，他付出
的远比一般人多得多。每天早出晚归，
常常晚上10点，甚至12点才下班。在他
看来，每天多积累经验3小时，一年就可
以多积累几十天。

一位学生这样评价他：“他对患者
非常友善，对我们却像一个严厉的父
亲，跟着他查房、讨论病例，下午两三
点吃午饭，八九点吃晚饭是常有的
事。”如今，60岁的他依然保持着满负
荷的工作状态，他说：“从医肯定要付
出一些牺牲，但最终让你欣慰的是，患
者得到了治愈。”

他不仅有高人一筹的抗癌秘籍，
也有敢为人先的胆识谋略，不少其他
医生看来“无药可救”的晚期、疑难患
者在他这里找到了希望。

他说，作为医生不只要有精湛的
技艺，更要有同理心，能站在病人的角
度思考问题，去理解病人，病人自然能
感受到。医生这个职业，所要具备的
素养不仅仅是医学，还包含了社会科
学，比如怎么和病人相处。

他就是2021年四川“最美科技工
作者”——郎锦义。

黄文培，宜宾市长宁县国有林场
原科技股股长、林业高级工程师，享受
国务院政府特殊津贴专家，曾连续两
届被四川省委、省政府聘请为省科技
顾问团成员。从事人工栽培竹荪的科
研工作 70 载，先后获得国家、省、市、
县各级奖励30余项，先后荣获中国老
科协突出贡献奖、首届老科协奖以及
四川省“三八红旗手”、宜宾市十大杰
出女性、中国好人榜、四川省道德模范
等荣誉和称号。

袁隆平曾有一个“禾下乘凉梦”，
而在宜宾市长宁县，有一位“竹荪婆

婆”，89岁高龄的她，也有一个“四季
竹荪梦”。

1972年尼克松访华，北京用长宁
竹荪招待来宾，一时间让“竹荪与黄金
等价”。进入林场工作不久的她，便萌
生了人工种植竹荪的想法。然而，直
到1986年，她和团队才从野生竹荪中
提取竹荪菌种，并试制成功，一举囊括
亚太国际博览会银奖、巴蜀食品节金
奖等国内外大奖。

圆这个梦，她花了14年。
随后，人工竹荪迅速在全国形成

种植热潮，人们纷纷上门求教，她有求
必应，有问必答，不计报酬。退休后，
她又义无反顾地奔走在田间地头，继
续竹荪新品种研究试验，竹荪种植成
为宜宾不少区县脱贫攻坚、乡村振兴
的骨干项目，当地农户纷纷走上富裕
之路，人们亲切地称她为“竹荪婆婆”。

2020年，仅长宁县竹荪产值就超
过5亿元。如今，竹海长裙竹荪栽培
技术已经推广到全国10多个省100多
个县。

今天，年近90的她仍在发挥着余
热，继续对人工种植竹荪进行着增产
扩能等研究，她深情地说：“要将一生
献给竹海的绿水青山，献给党和人
民。”

她就是2021年四川“最美科技工
作者”——黄文培。

梁海波，西南石油大学教授、博士
生导师，中石油总公司-西南石油大
学钻井安全防控技术研究联合体负责
人，长期从事油气井智能感知与安全
防控、人工智能系统、智能测控技术等
方面的基础研究和工程实践。近年
来，以第一负责人身份主持国家自然
科学基金、国家油气重大专项、省部级
纵向项目10余项，主持各类企业横向
合作项目80余项，完成科研成果转化
10 余项，获省部级科技进步一等奖 5
项、二等奖8项。

为打破国外对我国石油行业的技

术垄断与封锁，他跨专业考入石油工程
学院油气田开发专业，攻读博士学位，
并把第一个目标锁定在深部钻井上。

至此，他不休不止，废寝忘食，走
遍千里大漠，研究千万数据。

经过10余年大量的科学研究，他提
出了井下11种参数的随钻测量新方法、
地面岩屑流及复杂流体智能感知新技
术，研制了10余套新型测量装备系统，
形成了国内领先的“井下地面一体化工
程录井”技术，成功应用于1000余口
井。同时，针对四川油气资源“三高”特
征，他进一步夯实、提升学科解决四川
油气产业中“卡脖子”核心技术的能力，
与川庆钻探、西南油气田等企业共同建
立了主导型、创新性产业集群。

为祖国“加油”，为民族“争气”。
数十年来，他带领西南石油大学创新
团队-油气智能监测装备与技术团队，
聚焦“三高”（高温、高压、高含硫）油气
检测与监测技术研究，建成国内高校
首个录井装备技术研究中心，引领国
内录井装备技术发展。

科研他是能手，育人他为良师。
他始终坚持把知识传授、能力提高和
解决国家重大需求结合起来，培养全
面发展的复合型人才。

他就是2021年四川“最美科技工
作者”——梁海波。

（本组图片由四川省科协提供）

吴锦晖：
行动诠释

让老人有尊严地度过晚年

郎锦义：
锦瑟年华 不负生命大义

黄文培：
毕生耕耘

满山荒地变“黄金”

梁海波：
为祖国“加油”为民族“争气”


