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科学生活知多少
本栏目由重庆市全民科学素质纲要实施工作办公室协办

深入学习贯彻党的十九届六中全会精神 ★★

点睛科技点睛科技

无线充电室问世

党的十九届六中全会再次宣示和强调“两个确
立”，充分体现了党心所向、军心所向、民心所向，反映
了全国各族人民的共同心愿。同时，也充分说明了党
和人民始终想在一起、干在一起；党中央和全国各级
干部群众心心相连、心心相印。

我作为一名高校的党员同志，在最近十年研究和
出版《领导核心学》一书的过程中，更是亲身感受了这
种上下同心的精气神，走过了与之同声相应的心路历
程，特别是对“两个确立”及“上下同欲者胜”有了更加
深刻的认识和体会。

那是 2012 年，在重庆一次学习贯彻中央颁布的
《高校基层党组织工作条例（试行）》的专题报告会上，
曾参与该《条例》调研、起草的报告人，提出了对领导
核心问题需要进行专门研究的任务信息。早在1985
年前后，我就涉猎了这方面的研究。研究成果得到上
级领导的肯定，被用作干部培训教材。其中，便有几
万字是直接论述领导核心的。

2016 年，党中央提出包括增强核心意识在内的
“四个意识”，引起各方面的极大关注。“核心”概念一
时成为热词，“核心”话题成为热议，“核心”文字成为
热论。这时，我也完成了该项研究，形成了50万字的
书稿。将其命名为《领导核心学》，交到中国社会科学
出版社编辑出版。此时，核心或领导核心问题受到了

上下一致的重视。
2016年10月，党的十八届六中全会确立了习近

平同志党中央的核心、全党的核心地位。与此同时，
《领导核心学》作为国内第一部系统研究领导核心理
论的专著正式出版，公开发行。翌年召开的党的十
九大，确立了习近平新时代中国特色社会主义思想
的指导地位。“两个确立”使党心振奋、军心振奋、民
心振奋，形成了全国“上下同欲”的政治情势和社会
氛围。

2021年11月，党的十九届六中全会再次宣示和
强调“两个确立”，更是反映了时代呼唤、历史选择、民
心所向，极大地凝聚了党心、军心、民心，使党和国家
的凝聚力、向心力空前提高。党和国家取得全面建成
小康社会、实现第一个百年奋斗目标等彪炳史册的伟
大成就。有关“两个确立”的重要内容，我也早就与党
的文件对标对表，将其写入经过修订、第二次印刷的

《领导核心学》中。
这段经历，使我更深切地认识到党的十九届六中

全会决议通过总结党的百年奋斗历程所昭示的一个
真理：坚决维护党中央的核心、全党的核心，是党在重
大时刻凝聚共识、果断决策的关键，是党团结统一、胜
利前进的重要保证。今天党和国家事业之所以取得
历史性成就、发生历史性变革，最根本的原因在于有

习近平总书记作为党中央的核心、全党的核心掌舵领
航，在于有习近平新时代中国特色社会主义思想科学
指引。“两个确立”对于新时代党和国家事业的发展、
推进中华民族伟大复兴历史进程具有决定性意义，也
是我们党自十八大以来取得的最大政治成果、最重要
的政治经验，是六中全会决议的重中之重。

上下同心，其利断金。能形成无坚不摧而又坚不
可摧的巨大力量，任何艰难险阻、惊涛骇浪都挡不住
我们前进的脚步，而只会被我们所克服、所战胜。我
们每个党员、干部和群众学习贯彻党的十九届六中全
会精神，就一定要坚持上下同心，始终同以习近平为
核心的党中央保持高度一致，与之更加紧密地“团结
得像一个人”“像一块强硬的钢铁”。并形成让党中央
能够“如身使臂，如臂使指”那样的有机统一、整体协
同功能。这是在新时代夺取新胜利的重要保证。尤
其是要抓住《决议》的重中之重，通过上下共同努力、
共同奋斗，进而把“两个确立”的政治成果转化为进一
步增强“四个意识”、全面落实六中全会决议的实际行
动，转化为更好做到“两个维护”的政治自觉，转化为
在新时代新征程上的新气象新作为新贡献新成就，以
优异成绩迎接党的二十大胜利召开。

（作者系重庆老年高校教育工作者协会副会长、
重庆邮电大学党委原常委、副校长）

人类对长寿的渴望自古有之。
从微观的角度看，人类的生长实际上是人体内

细胞不断分裂的过程，根据海弗里克极限理论，培
养的人体细胞的分裂只有50代，超过50代以后，
不管采用什么方法，细胞都要衰老死亡。在实验室
中，这一理论也得到了充分的验证。按此计算，人
类的极限年龄应该是120岁，目前有官方文件记录
的世界最长寿的人是法国的雅娜·卡尔曼特，她活
到了122岁。

如上所述，人类体细胞无法一直完成分裂是由
于用来保护核心DNA的端粒体损耗殆尽。现在科
学技术有没有办法通过对DNA改造来延长人类的

寿命？目前很多科学家正在致力于该技术的研究，
比如波士顿医学中心百岁老人研究所的主任Perls
告诉人们，经过科研小组的研究发现，人体内的确
存在一些能够控制人体内部细胞衰老与衰亡的基
因。通过基因编辑，让体细胞的分裂过程减缓，这
样是可以提高人类的寿命的，但仍然无法实现长生
不老。

不过随着科技的发展，人类生命的延续还有更
多的方法，比如克隆人，通过克隆的方法可以实现
生命的“延续”。也有科学家另辟蹊径从人工智能
方向着手，将人类的思维记忆移植到机器人身体
中，从而实现生命的延续。

领导核心凝聚了党心军心民心
■ 颜 虹

本报讯（通讯员 黄河春）日前，武隆区制定出台
了《武隆区支持科技创新若干财政金融政策》，加快构
建以财政投入为引导、企业投入为主体、金融市场为支
撑的多元科技投入体系。

据悉，武隆区支持科技创新若干财政金融政策从
加大基础研究投入、扶持产业技术创新、发展大数据
智能化、推进农业科技创新、加大科技金融支撑、增
强知识产权保护、鼓励科技人才集聚、加强科技成果
转化、促进区域协同创新、强化科技创新保障等10个
方面，制定了26条具体实施措施。武隆区财政局每
年将预算科技创新资金1000万元，奖励补助符合条
件的奖补对象。

武隆区科协相关负责人介绍，区科协将积极配合相
关单位推动政策的落实，推动企业产、学、研融合发展，
提升企业自主创新能力，助力当地科技与经济发展。

日前，日本东京大学研究团队宣布，一种具有完全意
义的无线充电室问世。它可以将电力通过空气输送到任
何笔记本（平板）电脑或手机上，而无需插头或电线，关键
是对室内的任何人或动物不产生有害的电场。

该无线充电系统使用了一种被称为集总电容器的
装置。在集总电容模型中，热力系统被简化为若干个
离散的“块”。每个块内部的温差可忽略不计，这种技
术已广泛用于建筑物的环境控制系统。有关准静态空
腔共振不使用永久磁铁，而是使用低频振荡磁场以无
线传输电力，空腔谐振器的形状和构造得以控制这些
磁场，因此不会带来健康和安全问题。

无线充电室是在房间中央安装一个导电杆，以便让
磁场“到达每个角落”。该系统能够提供高达50瓦的电
力，不超过目前人类接触磁场方面的安全参考值。

无线充电室，不仅方便为电脑、手机提供充电，在
临床医学领域的应用前景也看好。目前，心脏移植需
要使用电线，某些产品中使用的磁体
和线圈可能导致心脏起搏器和类似设
备关闭。而无线充电室可以避免类似
问题。

人类能实现数字化长生不老吗

武隆区出台
支持科技创新若干财政金融政策

1月17日，轨道交通18号线进
入大型设备吊装阶段，为确保2022
年底项目完工奠定了基础。

据了解，轨道交通18号线一期
工程起于富华路站，途经渝中区、九
龙坡区、巴南区、大渡口区，止于跳
磴南站，共设车站 19 座，其中地下
站 12 座、半地下站 1 座、高架站 6
座，全长 28.96 千米，于 2019 年 1 月
开工。

本报记者 刘壹刀 摄


