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重庆市聚焦落实立德树人根本任
务，充分发挥义务教育质量监测的重
要诊断作用，抓准“小切口”、落实“大
改革”，积极开展中小学生作业、睡眠、
手机、阅读、体质健康“五项管理”质量
监测。

全面开展质量监测

将手机、睡眠、阅读、作业、体质健
康全面纳入义务教育质量监测指标体
系，面向全市41个区县2013所中小学
校104229名学生、285235名家长、教师
及管理干部开展监测。分类细化，确
立32个观测点全面开展监测：手机管
理主要监测使用时长、使用场合、管理
情况、成瘾倾向等；睡眠管理主要监测
知识普及、睡眠时间等；阅读管理主要
监测阅读时间、阅读书目、阅读频率、

交流情况等；作业管理主要监测学生
每天家庭作业时间、作业量以及老师
批改作业、讲评作业情况等；体质健康
管理主要监测身体健康感受、身体机
能形态、近视情况、用眼行为、体育课
程实施情况、学校体育设施设备配备
情况等。

精准开展问题诊断

对“五项管理”监测结果进行大数
据分析，形成全市义务教育质量监测
总报告、区县报告、学校报告，分析重
点问题并提出明确对策建议，为市、区
（县）教育行政管理部门的教育决策，
学校和教研机构的教育教学改革，学
校日常管理、教科研工作等提供参
考。强化结果分析，召开全市工作会
议、教研人员会议、学校反馈会议等，

引导学校和家长对学生手机使用时间
过长、课外负担过重、睡眠时间不足、
阅读兴趣不浓、体育锻炼不达标等影
响学生健康成长和全面发展的“痛点”
高度关注，合力加强管理。

严格开展教育督导

引导各区（县）、各学校加强监测
结果运用，开展数据挖掘与分析，落
实“一校一策”。组织全市责任区督
学强化学习“五项管理”相关政策文
件，准确掌握“五项管理”内涵要求，
将“五项管理”监测结果作为实地督
导工作的重要依据。对监测学校整
改成效开展跟踪督导，确保整改到
位；对所属责任区非监测学校举一反
三，全覆盖开展精准督导，指导学校
建章立制，实行针对性管理，有效推

动“五项管理”落地落实。

及时开展问题整改

将监测对象由试点年级扩展为全
部年级，做到学校、教师、家长、督学全
覆盖。在监测内容上，将“五项管理”20
个指标45个观测点全部纳入，并兼顾相
关影响因素监测；在监测周期上，由定
期监测转为有针对性的动态追踪监测；
在监测结果分析上，精准定位重点维
度、重点学段、重点区域、重点学校，从
管理、政策、制度、措施等方面多维度、
多角度加以改进，确保对症下药，从根
本上破解难题。积极推动将“五项管
理”纳入中小学立德树人质量评价重点
项目，挖掘好的经验做法加以推广，对
共性问题组织开展课题研究，不断提升

“五项管理”工作质量和成效。

本报讯（记者 沈静 通讯员 刘
霞）近日，记者从两江新区教育局了解
到，今年该区将新建成4所义务教育
学校，预计9月1日正式开学。这是两
江新区大力实施教育培优工程，全面
推动教育高质量发展，确保优质学位
供给持续增量的重要举措。

目前，4 所学校的秋季开学准
备工作正全面有序推进。两江新
区党工委、管委会成立学校建设指
挥部，各级领导现场调研指导，对
疫情防控、防汛工作、安全环保、师
资到位及培训等进行安排部署，施
工单位高质量推进新开办学校早
移交、早使用。为营造安全、舒适、
温馨的学习环境，学校教师齐心协

力，全力以赴做好新开办学校开学
各项准备工作。

据了解，这4所新学校分别是位
于中央公园片区的云创中学、金渝云
创小学、云锦小学，以及位于鸳鸯片区
的金山·云翠小学。

云创中学位于翠云街道中央公
园板块，占地40余亩，建筑面积近5
万平方米，规划 36 个教学班。该校
秉承“凌云志，创未来”的办学理念，
以“卓越于敏学”为校训，致力培养拥
有山川高洁气质、身心健康、善学乐
学又有开拓创新精神的人才。金渝
云创小学与云创中学隔街相望，占地
约3.5万平方米，建筑面积约6万平方
米，规划48个教学班，由金渝教育集

团直接管理。学校以文化润校、课程
强校、科研兴校、质量立校为抓手，成
就创办品牌名校的办学愿景。云锦
小学位于翠云街道桐林路2号，占地
约48亩，建筑面积5万余平方米，设
计规模54个教学班。学校规划了“1
空间4场馆”，着力打造有故事、有温
度、有美感的育人环境。地处两江新
区鸳鸯组团的金山·云翠小学占地面
积 2.6 万平方米，总建筑面积 3.88 万
平方米，规划 36 个班 1620 名学生。
规划硬件设施完善，设有可容纳600
人的学术报告厅、标准运动场、室内
体育馆、心理咨询室、校史室、科创特
色教室等，并着力建设重庆市领先的
智慧校园系统。

今年暑假初期，教育部办公厅发布
《关于支持探索开展暑期托管服务的通
知》后，各地教育部门迅速跟进，纷纷制
定托管措施。现在，托管进行得如何？
各地都是以什么样的托管模式让学生
度过暑假的？

多方联动 资源共享
为解决上海市小学生暑期“看护

难”问题，多家单位共同主办“小学生爱
心暑托班”。

浙江省宁波市北仑区教育局也在
第一时间拟定了方案，开展面向全区小
学一至五年级学生的公益托管服务。

在海南省三亚市，暑期托管从2017
年就已开始。三亚市吉阳区教育局每
年7至8月都会开展免费暑期托管课
堂，以惠及更多的小学生。

以学校为主，鼓励社会多方力量参
与，“多方联动、资源共享”，就是各地解开

“孩子们谁来管”这个问题的“金钥匙”。
整合师资 提振信心
今年暑假，浙江省金华市婺城区结

合实践经验，继续推出暑期托管服务。
党员教师和骨干教师带头参与，各校教
师、浙江师范大学学生、回乡大学生等群
体作为志愿者，加入暑期托管服务项目。

四川省成都市武侯区10个街道的
30个社区。按照“团干+社工+志愿者”
模式，整合各类资源，为辖区6～12岁
学生提供公益免费托管服务。

有趣、安全，一个不能少
暑假期间，各地教师充分结合自身

特长、地域优势，积极开发学校独特资
源，设计了许多特色课程活动，帮助学
生们的暑假过得丰富、有“营养”。

今年暑期，海南省三亚市天涯区开展
游泳技能训练和游泳安全演练，力求实现
全区中小学毕业生“人人会、安全游”。

暑假前，上海市教委已下发一系列暑
期活动材料，公布了涵盖“初心之地”“复
兴之路”“强国之梦”“文化之根”等10个系
列“四史”教育主题研学实践路线，作为送
给全市未成年人的“暑期礼物”。

重庆市切实发挥质量监测诊断作用
推动“五项管理”落地落实

■ 俞曼悦

两江新区4所新建学校今年秋季开学
准备工作正有序推进

暑期过大半
托管服务效果如何

■ 陈 旭

8月15日，在严格做好疫情防控前提下，贵州省黔西市2021年秋季学期高一、高三、初三年级学生开学返校，已于8月16
日正式上课。 新华社发（范晖 摄）


