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市规划和自然资源局
开展“规划和自然资源学讲做”活动

渝中区科协召开
社区科普大学工作培训会

北碚区科协送医下乡
义诊助力乡村振兴

本报讯（通讯员 傅建华）近日，北碚
区科协联合区老科协组织重庆市第九人民
医院医疗专家和科技志愿者们一起在北碚
区金刀峡镇小华蓥村开展“送医下乡义诊
助力乡村振兴”进乡村活动。

活动现场，专家为村民们进行测血糖、
量血压等免费项目。为提高村民的医疗健
康知识水平，专家还向村民们讲解了老年
人常见疾病的预防知识。北碚区科协志愿
者们现场指导村民注册“科普中国”App，教
村民们如何浏览App上的内容。

本次活动，为村民提供了疾病预防服
务，同时宣传了健康的生活方式和生活理
念，进一步提高了村民的健康水平，深受村
民的一致好评。

璧山区科协开展
春季果树管理技术培训

本报讯（通讯员 江丽）近日，璧山区科
协组织带领区科技服务团多名农技专家来
到健龙镇画眉村开展春季果树管理技术培
训活动，切实提升农民科学种养管护水平。

活动以技术培训会和现场指导相结合
的方式进行，深入浅出地对柑橘、李子等果
树栽植建园、化肥施用、病虫害防治等技术
进行了详细讲解，现场演示整形修枝，更直
观地向果农们展示果树管理技术要点。

此次活动，让参加培训的果农和种植大
户对果树修剪、化肥科学施用等提质增效管
理技术有了更全面的认识，解决了果农在长
期生产中存在的疑惑，增强了果农的发展信
心和动力，为今后丰产增收打下坚实基础。

万盛经开区老科协
科技助力企业成长

本报讯（通讯员 刘永梅）近日，万盛
经开区老科协组织协会部分会员、种植专
家、区科协、区农林局相关人员一行到广德
油用牡丹生物科技公司油用牡丹基地开展
走访调研。

调研组一行在广德油用牡丹生物科技
公司负责人的带领下来到种植基地，农技
专家对当前牡丹田间温度、墒情、土壤等进
行调查，就田间管理、技术服务、政策扶持
等情况进行了交流和指导。座谈会上，调
研人员及公司负责人围绕油用牡丹产业情
况进行了交流互动，并针对油用牡丹产业
所面临的问题提出建议。

区科协负责人指出，老科协要用科技
力量助力乡村振兴，指导农业企业、种植大
户科学种植管理，提高经济效益。

苔藓是什么

苔藓是地衣、苔类植物和藓类植物的非正式统称。
它们属于非维管植物，没有根部或维管组织，而是通过
表面吸收空气中的水分和养分。大多数苔藓只能长到
几厘米高。此外，由于苔藓没有根部，它们可以生长在
其它植物无法生存之处，比如砖块、墙壁、人行道表面等
等。苔藓植物喜欢潮湿阴暗的环境，但它们的栖息地其
实十分丰富多样、有些甚至颇为极端，从沙漠到极地，都
能找到它们的身影。

此外，苔藓植物不属于开花植物，因此通过孢子、而
非种子进行繁殖。

很久以来，科学家一直将苔藓视为现存生物中与最
早的陆生植物关系最近的“近亲”，其祖先可以追溯到5
亿年前。然而，近年来的一些研究提出了另一种不同的
假说。不过这种假说同样没有低估苔藓的进化潜力。

“苔藓可以帮助我们了解地球上最早的植物在占领陆
地环境的过程中，是怎样做出调整适应的。”史密森尼热带研
究所科学家、植物系统学专家诺丽丝·萨拉扎·艾伦说道。

“不过，所有现存的苔藓种类都是最近才出现的，说明
许多苔藓在进化过程中都消失了，它们的后代又经历了进
一步演化，才形成了如今多样化的局面。”萨拉扎·艾伦表
示，“现存的苔藓种类有着极其丰富的遗传多样性，还拥有
巨大、但仍不为人所知的进化潜力，在热带地区尤其如此。”

最近，萨拉扎·艾伦在从巴拿马和巴西采集的样本
中发现了一种新的地衣品种。他们在重新分析了400
多份应属于另一品种的样本之后，才确定了这是一个全
新的品种。这是萨拉扎·艾伦职业生涯中命名的第四个

物种。除此之外，她还命名过三个亚种，并且在其它一
些新物种发表时担任过共同作者。

“说到苔藓植物的生物多样性，我们目前还处于‘存
货盘点’阶段，”萨拉扎·艾伦补充道，“苔藓的种类识别
起来比其它植物要困难得多，而且相关的生理学、生态
学以及基因组学研究都很匮乏。”

慷慨的苔藓

尽管个头小，但苔藓在生态系统中发挥了一项重要
作用：吸收。

“它们可以从雨中、甚至雾中吸收水分，储存多余的
雨水，以防发生洪水和土壤侵蚀。”萨拉扎·艾伦解释道，

“在云雾缭绕的森林中，它们就像海绵一样，为森林及地
下水提供了一座‘蓄水池’。它们还会为森林吸收、储存
和回收水分与养分，并且给许多无脊椎动物提供了庇护
所和食物。”

此外，当生态系统遭到干扰、开始退化时（比如遭遇
了火山爆发、野火等），苔藓植物可以在生态演替早期打
好基础、帮助其它植物重新生长。由于苔藓借助孢子繁
殖，它们可以迅速蔓延开来，使土壤变得稳定，减少土壤
流失和水分蒸发。

然而，虽然苔藓植物在北半球被研究得更充分、对
生态系统的益处也被了解得更深入，但在热带地区，它
们得到的关注远不及开花植物。

“苔藓是一类十分有趣的模式生物。我们应当好好
研究它们对当前环境的适应方式，以及全球变暖对它们
造成的变化。”萨拉扎·艾伦表示，“对于它们在热带地区
的多样性，它们的进化过程、发育方式、生态学与种系遗
传学，我们还有许多需要了解。”

与此同时，我们怎样才能保护它们呢？答案很简
单：保护生物多样性。我们需要对整个生态系统进行保
护，让空气与河水保持原始状态，在山地地区尤其如此。

近日，第一期“规划和自然资源学讲做”开展，全体
参训学员踊跃听课，主动思考，学风浓厚，纪律良好。大
家对党的十九大精神和习近平新时代中国特色社会主
义思想，特别是习近平生态文明思想有了更深入的理
解，对如何做好我市规划和自然资源工作有了更全面的
认识，不仅开阔了眼界、拓宽了思路，更增长了学识、提
升了能力。

接下来活动将坚持“全员参与、全员学习、全员提
升”要求，以问题为导向，做到“缺什么补什么讲什么”，
围绕贯彻落实党的十九大和十九届二中、三中、四中、五

中全会精神和市委市政府决策部署，针对当前和今后一
个时期规划和自然资源重大专项工作、最新法律法规、
以及工作中遇到的热点难点问题，讲授理论知识和工作
规范，介绍各省市好的经验做法，内容还将涵盖政治、经
济、文化、社会管理、应急处置、意识形态等领域，形成一
个理论研讨、思想交流的前沿阵地。持续开展“学讲做”
系列活动，以讲促学、以学促干，有力推动局系统形成学
习政策理论、钻研业务知识的浓厚氛围，推动局系统干
部职工在业务本领上有新提升，干事创业上有新作为，
以优异成绩庆祝中国共产党成立100周年。

（重庆市规划和自然资源局供稿）

本报讯（通讯员 何仕明）近日，渝中
区科协召开2021年社区科普大学春季班工
作培训会。

会上，区科协负责人总结了去年社区
科普大学工作情况，布置了今年春季班工
作。去年来，在各街道科协和各教学点的支
持配合下，区、街、社区联动，线上线下开展
各类培训共2500人。打造重庆市社区科普
大学示范教学点5个。“绿化栽培 园艺养生”
获重庆市社区科普大学精品公开课资源征
集项目。关于今年的社区科普大学工作，会
议对各街道科协、教学点招生、教学各项工
作进行了布置安排，希望各街道社区按照市
科协社区科普大学“四化八有”要求为提升
社区居民科学文化素质发挥积极作用。

苔类植物和藓类植物统称为苔藓。它们构成了一片片美
丽的微观“森林”，但由于体型迷你、又没有鲜艳的花朵，常常为
人所忽视。然而从进化的角度来看，恰恰是苔藓的这些特征，
使其显得格外有趣。

苔藓在环境中的作用也很重要：它们长在肥沃的土壤上，
吸收养分和水分，再将其缓缓释放到生态系统中，从而促进土
壤的形成、让更多的植物得以生长。


