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汽车提示灯亮反映了车辆的状
况。部分车主可能会认为有些灯亮是
假故障，没什么大不了。但一定要注
意下面这6种提示灯亮的情况。

机油报警灯

在车辆启动的时候，机油报警灯
可能会亮一下，这是正常现象。如果
一直亮着，那很可能是由于机油量低
于标准值。

此时可以拔出机油标尺检查机油
油面。油面应在最高和最低标记之间，
如果油面过低，将机油添加到正常油面
位置，然后再启动发动机，查看机油报
警灯是否依然亮着。如果机油报警灯
没有亮即可正常行驶，如果机油报警灯
依然亮，需要到修理店进行维修。

刹车系统故障灯

刹车系统故障灯亮了，先检查一
下自己是否松开手刹，如果手刹松开
还亮着。那么请检查刹车油是不是没

有了或者刹车片变薄了。如果此时正
在行驶途中，可将车辆停在应急车道
呼叫救援将车拉走。

水温报警灯

水温报警灯亮一般分为两种情况：
温度过低，指示灯显蓝色；温度过高则
指示灯显红色。如果亮灯时忽视了水
温的变化，可能会造成缸体变形等情
况。于是大部分车主看见水温报警灯
亮起的时候，直接打开发动机盖将防冻

液灌进水箱，但重启发动机后却发现故
障灯并未熄灭。这种情况下，可能是发
动机水温传感器产生故障。此时应停
止加入防冻液。如果加入量超过液面
最高线，防冻液会受热膨胀、流出，严重
的甚至会导致某些电器元件短路。

转向助力系统报警灯

转向助力系统报警灯亮起时说明
转向助力系统被削弱或者已经消失。
若转向助力系统时有时无，将会在汽

车行驶转向时存在巨大的安全隐患，
应该尽快送修理厂进行检修。

胎压报警灯

胎压报警灯如果亮了，很有可能
是因为车辆胎压不足或是轮胎破损导
致。建议及时检查胎压，给轮胎补
气。轮胎如果在行驶途中发生爆胎，
是非常危险的。

ABS报警灯

汽车发动后 ABS 报警灯短暂亮
起属于正常现象。如果行驶一段时
间后，报警灯还亮着，那可能是 ABS
系统出现了问题。ABS 关系刹车系
统，是行车的一道安全屏障。一定要
引起重视。可以先自己尝试清理一
下 ABS 传感器，因为很多时候，ABS
报警是因为ABS传感器被泥土、污水
弄脏，导致信号传输受阻引起的。如
果简单擦拭不能解决问题请及时送
检维修。

近年来，随着短视频受众基数扩
大，直播带货成为优势产业。其中，

“吃播”已成为一个重要的垂直领域。
“吃播”，顾名思义就是直播吃饭

的意思。起初，“吃播”只是一项娱乐
性活动，但随着网络技术的发展和直
播低门槛、低成本特点，越来越多的人
开始加入“吃播”行业，内容也从简单
的吃饭，逐渐扩展出测评、社交、引导
消费等多重功能，带货就是其中最核
心的一环。

所有能够带货成功的“吃播”主播
们都具有共同点：和用户建立一种稳
定的沟通交互关系。

直播平台中，“吃播”节目和“吃
播”主播数量庞大，用户对节目及主播
的选择具有极大的偶然性，双方最初
建立的关系十分脆弱。要使用户实现
观众到粉丝的转化，必须强化双方之
间的连接，使用户将偶然性的尝试观
看变为习惯性、稳定性的行为。

在转化过程中，基于情感的交互

可以提升用户对主播的信任度，“吃
播”主播投入更多的情感与互动反馈，
使用户的多方需求得以满足，进而建
立信任。而用户会因为交互过程中的
情感投入生成对主播的认同感，成为
固定观众群乃至消费者。

美国社会学家兰德尔·柯林斯在
互动仪式链理论中提出：情感能量是
人类交流互动的核心。“吃播”节目的
陪伴作用恰好揭示了主播与用户之间
的情感连接。用户一旦对“吃播”主播
建立了信任关系与情感连接，他们带
的货，自然也就成为了信任的一部分。

假设我们是一位“吃播”主播的
“铁粉”，他直播推荐的所有东西我们
都会全部买下吗？是不是还要思考一
些诸如“这个产品我需要吗？”“产品的
价格我是否负担得起？”“它到底能够
发挥多久、多大的实用价值？”等基本
的问题。最终消费与否，取决于我们
自己。理性思考，就可以避免一切冲
动消费。

许多人担心脸上长痘痘化妆伤皮
肤，其实脸上长痘痘是可以化妆的，
只要分清情况：如果有脓头浮出，化
妆时就别遮住它，让它自然愈合；如
果是刚刚冒出的痘痘，抹上遮瑕膏
后，轻拍即可。以下五点需要我们化
妆时注意：

1.底妆轻薄：如果底妆过于厚重，
会让痘痘、粉刺变得更加严重。也可
以用痘痘贴贴在痘痘上，起到一个隔
离的作用，再抹底妆。

2.养肤底妆：建议用带养肤成分
的粉底，对于爱长痘的皮肤来说，负担
会小一点。

3.彻底卸妆：不同肤质适合质地
不同的卸妆产品，如爱冒痘痘的肤质
就不太适合用卸妆油进行卸妆。卸
妆后用洗面奶将脸上的残留彩妆和
卸妆产品洗干净，以免残留成分致
痘。卸妆的时候一定要注意不要把
痘痘弄破了。

4.学会防晒：防晒做得好，可以帮
你预防很多皮肤问题。物理防晒比化
学防晒霜要温和，比较适合痘痘肌、敏
感肌。

5.清洗工具：定期清洗化妆工具
也很重要。化妆刷、粉扑、海绵垫、美
妆蛋等化妆工具上都会残留着很多粉
底、眼影，如果没有及时清洗，滋生的
细菌就会在你下次化妆的过程中，导
致痘痘炎症加重。

这 种灯亮了要及时将车送检维修
■ 沈腾飞
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