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谈谈张亭栋 王振义 卢柯 彭实戈
获2020未来科学大奖

新华社电 未来科学大奖委员会于9月6日在北
京公布2020年获奖名单。张亭栋、王振义摘得“生命
科学奖”，卢柯获得“物质科学奖”，彭实戈荣膺“数学与
计算机科学奖”。

未来科学大奖设立于2016年1月17日，是中国首
个由科学家、企业家群体共同发起的民间科学奖项。

未来科学大奖强调奖励在大中华地区完成、产生
巨大国际影响、具有原创性，长期重要性或经过了时间
考验的科研工作，不论其国籍、性别和年龄，旨在推动
突破性基础科学研究，表彰优秀科学家，吸引全球科技
人才，促进科学事业发展。未来科学大奖同时希望，通
过这种激励示范效应，激发全社会对科学的热爱，对科
学家的尊重，吸引更多青年投身科学，实现中国公民科
学素养的提升。

未来科学大奖的评审体系主要参考诺贝尔奖、图
灵奖等国际著名奖项，采取提名邀约制和国际同行评
议制。候选人由科学委员会邀请的提名人提名产生，
不接受个人申请与机构推荐。在确定候选人后，由科
学委员会确定5位以上该领域的国际专家，对各候选

人被提名的工作成果在工作成就、创新性、影响力等方
面进行横向和竖向比较。最终的获奖者名单由未来科
学大奖科学委员会参考国际同行评议不记名投票确
定。同时邀请对外经贸大学法学院“红天讲席教授”高
西庆担任监督委员会主席，监督整个评奖过程。

2016年至今，未来科学大奖共评选出20位获奖
者，获得了科学和社会领域的广泛认可。他们均是来
自生命科学、物理、化学、数学、计算机等基础和应用研
究领域极具成就的科学家。

未来科学大奖单项奖金为100万美元（人民币约
700万元），每项奖金由4位捐赠人共同捐赠：“生命科
学奖”捐赠人为丁健、李彦宏、沈南鹏、张磊，“物质科学
奖”捐赠人为邓锋、吴亚军、吴鹰、徐小平，“数学与计算
机科学奖”捐赠人为丁磊、江南春、马化腾、王强。

11月16日—22日将举行未来科学大奖周，为期一
周的议程主要包括与知名高校合作举办获奖人学术报
告会，对具备前沿、交叉、应用特征的学科或领域进行
深入探讨，病毒与人类健康国际论坛，产学研论坛，青
少年对话获奖人及颁奖典礼。

今年56岁的毛得宏是永川区中医院院长，在三
十多年的从医路上，诊治了多少疑难、危急重症，为多
少患者解除了病痛折磨，他记不清楚了。但有一点，
这些年来他从未离开过病患，长年坚持在临床第一
线，竭尽全力救死扶伤。

时至今日，作为院长的毛得宏眼里依然只有患
者，他坚持每周一次中医查房、三次中医门诊。在毛
得宏看来，医生不只是一个职业，更肩负着责任和使
命。他总是对身边的人说：“生命之重，重于千金。救
死扶伤是我们医生毕生追求的信念。”正是基于这样
的信念，他追求技术的创新和提升从没有停止。

医研皆备心向患者

这些年来，通过长期的临床摸索积累，毛得宏创
新性提出“四结合”理论治疗耳鼻咽喉科疾病，即用整
体与局部辨证相结合、内治与外治相结合、药物与非
药物治疗相结合、治疗与养生相结合四个方面系统治
疗鼻渊、鼻鼽、梅核气、耳鸣耳聋、过敏性鼻炎、慢性咽
喉炎、萎缩性鼻炎等病疗效显著，形成多个病种较完
整的治疗方案，显著提升了临床疗效，在渝西地区及
周边地区影响广泛。

除了临床直面病患，毛得宏还潜心医学研究。他
熟读古典医著，熟悉各种学术流派，学术上具有开拓
创新能力，主持科研项目15项，带动指导其他医院耳
鼻喉科科研立项20项。其主研的课题“鱼酱排毒合
剂治疗化脓性鼻窦炎”被甄选为重庆市科技惠民计划
项目，主研的院内制剂“肩舒胶囊”在渝西地区7家中
医院推广使用并获国家发明专利。

他曾担任国家卫计委全国高等院校“十三五”规
划教材“中医耳鼻喉科学”编委，主编《中医耳鼻咽喉
疾病临床诊疗技术》《马派传承》两部，参编著作 5
部。并在全国学术会议上率先提出中医耳鼻喉科疾
病系统的预防调养方法，把预防疾病、协助治疗、防止
复发的中医养生调护方法贯彻到耳鼻喉科疾病防治
的始终，在全国中医耳鼻喉科行业引起极大反响。

示范带动传承创新

在永川区中医院，有一块牌匾格外引人注目，那
就是——“毛得宏劳模创新工作室”。发挥劳模作用，
推动中医药创新发展，这是毛得宏的使命。他引领工
作室主要开展中医耳鼻喉疾病预防与诊治，研究耳鼻
喉疾病中医治疗的特色疗法，利用中医理论结合耳鼻
喉科局部解剖结构以及生理病理，总结适用于耳鼻喉
科疾病患者适用的预防治疗调养措施，使之能够简单
易行易于推广。

毛得宏定期对工作室人员进行继续教育培训，
提升医护人员诊疗水平。同时针对临床医疗工作
繁重、学生多而师资紧张的情况，积极开展教学改
革，采用多媒体技术，帮助全体人员建立全面多维
化的知识体系，增强大家的学习兴趣，帮助理解、记
忆；通过眼耳鼻病知识讲座、手法演示、现场指导、
临床带教等方式，促使全体成员临床业务水平不断
提高。

这些年来，毛得宏引领工作室协调重庆市中医耳
鼻喉科全面发展，在人才培养、科研教学、科室管理等
方面组织专家帮扶区县专科的发展，使全市中医耳鼻
喉科研立项从无到有、从小到大，现有省部级科研立

项5项，其他科研立项32项，获得各种奖项20余项。
同时，广泛开展技术培训以及交流协作，通过继续教
育讲座、中医适宜技术开展、专业团体协会的学术交
流，宣传内外兼顾、防治结合、整体局部治疗相结合，
综合发挥中医耳鼻喉科传统特色优势治疗耳鼻喉科
疾病。

在毛得宏的引领带动下，工作室在中医药行业中
树立了良好形象，已成为重庆市区县中医医疗单位、
永川区各医疗单位开展创建工作的学习典范。

坚守中医造福百姓

中医药文化是中华民族的优秀传统文化。毛得
宏很清楚，作为“三甲”中医院院长，自己必须带领医
院牢牢把握传承中医精华、守正创新的角色定位，坚
持中医为主、西医为辅，牢固树立中医思维，用中医的
辨证论治给患者带去福音。

为坚持走中医特色发展之路，毛得宏在医院要求
所有管理者和中医都要牢固树立中医思维，用中医辨
证论治的思想指导临床治疗，保证疗效；要求西医人
员“西学中”，西医人员要在各自业务范围内了解哪些
疾病是中医的优势病种，让病人享受到中医治疗在时
间和成本上的优势；在学科建设、人才引进和职称评
定等方面，给予中医更多保障；提高中药的品质，并向
病人提供4种剂型饮片，满足不同年龄、不同层次人
群对中药的需求；投入重金引进一系列中医特色诊疗
设备，保证患者治疗效果。

为坚持走中医特色发展道路，毛得宏还在医院
选择了一批适合中医治疗的优势病种，并为这些病
种制定了切实可行、行之有效的规范化标准治疗方
案。带领中医院与时俱进，致力于让智能化、信息
化为中医药诊疗赋能，搭建起全方位、立体化、一站
式的互联网医院，打通线上线下医疗资源的交互壁
垒，构建起集技术、服务、医教、患教、健康管理于一
体的“健康链条”，开辟出一条守护群众健康的“智
慧通道”。

当下我们已经步入大数据时代，数据已经成
为重要的生产要素，成为推动经济发展、质量变
革、效率变革、动力变革的新引擎。 ——肖亚庆

（肖亚庆，工业和信息化部党组书记、部长。）

数字贸易面临的挑战，一是产权保护，二是
隐私保护，还有更值得关注的是公共安全。这三
个矛盾如何解决好，需要企业、用户、国家领导部
门一起来协商共同探讨。 ——李稻葵

（李稻葵，清华大学中国经济思想与实践
研究院院长。）

自今年2月起，拼多多先后推出产业带大
联播、线上“拼交会”、外贸转内销等活动，通过
提供资金和技术支持、拓宽销售渠道等举措，
帮助农民、农产品商户、生产制造工厂，以及各
类外贸企业深入对接国内大市场，应对疫情带
来的挑战。 ——狄拉克

（狄拉克，拼多多副总裁。）

火星探测最大的难点是在火星着陆，探测
器要经历入轨、下降与着陆过程，这一过程通常
被称为恐怖7分钟。在火星稀薄的大气环境下
需要用7分钟将探测器速度从20000千米/小时
降低到零，这需要包括气动减速、降落伞减速和
反推减速等多种减速手段融合实现，每个环节都
必须精准无误，其难度不亚于“在巴黎打一个高
尔夫球要落到东京的一个洞里”。 ——庞之浩

（庞之浩，全国空间探测技术首席科学传
播专家。）

毛得宏：开辟服务患者的中医链
本报记者 何军林

毛得宏坐诊带教。
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