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乘风破浪的植物

发挥勤俭节约新力量
践行文明用餐新风尚

巴南区科协
宣传粮油科普知识

合川区科协
举办科技主题征文比赛

本报讯（通讯员 张雷蕾）近日，合川
区科协圆满完成“科技为民 奋斗有我”征
文比赛活动。

为深入贯彻落实十九届四中全会精
神，深化科协系统专项改革，推动科协治理
结构和治理方式现代化，促进科协在经济
社会发展中发挥更大作用，合川区科协围
绕助力成渝地区双城经济圈建设、乡村振
兴、脱贫攻坚、创新驱动发展、科技促进学
术繁荣、加强科学普及、建设科技智库等课
题，面向全区广大科技工作者、区级学会协
会、镇街科协、企事业科协和社会各界广泛
征集“科技为民 奋斗有我”征文。

本次征文比赛进一步推动了合川科技
智库建设，为科技经济融合发展营造了良
好的学术环境。

武隆区科协开展
“科普大篷车”进社区活动

本报讯（通讯员 黄河春）为进一步营
造科技活动周活动氛围，近日，“科普大篷
车”进社区活动在武隆区仙女山街道石梁
子社区举行，将流动的科技馆开进社区，让
当地群众、青少年学生近距离体验科技的
魅力。“科普大篷车”利用科普实物演示，全
方位地展示科技原理，宣传科学知识。科
技展品深受青少年学生的欢迎和喜爱。

此次活动让群众感受到了科学带来的
快乐。接下来，区科协还将组织“科普大篷
车”进校园活动，让更多青少年学生近距离
体验感受科技的魅力，进一步提升广大青
少年学生的科学文化素质。

酉阳县科协
举办科技讲坛活动

本报讯（通讯员 冉文龙）近日，酉阳县科
协在县科技社团活动中心举办科技讲坛活
动。宣讲活动结合有关科学实验数据对比、
前期问卷调查分析反馈、科普进乡镇入农户
等有关情况，将本土实际经验与有关专业知
识结合，图文并茂、深入浅出的宣讲给全体参
与活动的科技工作者带来了一场科普盛宴。

科协相关负责人对取得突出成效的科
技攻关团队表示肯定，并要求本年度的科
技攻关团队要以此为榜样，切实按照要求
继续做好科技攻关和科技人才队伍培育；
在更深、更广领域发挥科技人才的专业优
势，做好科普宣传活动；强调县科协将一如
既往地发挥桥梁、纽带作用，为广大科技工
作者服好务。

首先要知道的是植物为什么会被淹
死。跟人一样，“淹死”的根本原因是缺
氧。当植物的根或整个植株长时间浸泡
在水中时，根部因缺氧而无法正常进行
呼吸作用，最终引起烂根，导致植物死
亡，即我们看到的植物被水淹死了。

提起淹不死的植物，估计很多人会
想起水生植物。的确，生长在水中的植
物最怕的就是没有水，怎么会怕水淹
呢。那么，水生植物有什么秘密武器可以使根部获得氧
气，以面对洪水猛兽而又泰然自若呢？

挺水植物

挺水植物是指生长在浅水区的植物，即植物的根、
根茎生长在水的底泥之中，茎、叶挺出水面的一类植
物。这类植物在空气中的部分，具有陆生植物的特征；
生长在水中的根或地下茎，具有水生植物的特征；比如
常见的莲就是挺水植物。莲藕是莲的地下茎，它的叶柄
中有很多孔洞，叫作通气组织。叶柄中的通气组织和地
下根茎的通气组织相连，这样就可以将空气中的氧气泵
到地下，供给地下根茎呼吸，从而保证植物正常的生命
代谢活动。挺水植物通过通气组织源源不断地向水下
的植物部分提供空气，得以傲立水上。

浮叶植物

浮叶植物是生于浅水中、根长在水底土中的植物，
仅在叶外表面有气孔。这类植物气孔通常分布于叶的
上表面，叶的下表面没有或极少有气孔，叶上面通常还
有蜡质。浮叶植物的腔道形成连续的空气通道系统，通
过这个系统，沉水器官可利用浮水器官的气孔与大气进
行气体交换，免除因沉水造成缺氧。因此，此类植物在
面对水淹时，叶柄可以快速响应，迅速伸长，使叶片始终
可以与空气接触。只要叶片与空气接触，植物就不会因
缺少氧气被憋死。

沉水植物

沉水植物是指植物体全部位于水层下面营固着
生存的大型水生植物。它们的根有的不发达或退
化，植物体的各部分都可吸收水分和养料，通气组织

特别发达，有利于植物体在水中缺乏空气的情况下
进行气体交换。植物体长期沉没在水下，仅在开花
时花柄、花朵才露出水面。叶多为狭长或丝状，能吸
收水中部分养分，在水下弱光的条件下也能正常生
长发育。对水质有一定的要求，因为水质浑浊会影
响其光合作用。

沉水植物是整个植株都淹没在水中的，依靠不了水
面上的叶片、叶柄，那么它又是如何适应水环境的呢？
借不了外界的力，沉水植物便自食其力，将叶片光合作
用产生的氧气通过各个器官的通气组织泵到需要的地
方，以此维持整个植株的呼吸。

漂浮植物

此外，还有一些漂浮植物自带游泳圈，它们的叶片
或叶柄上有特殊的气囊，无论水有多深，始终漂浮在水
面，和空气接触，比如水鳖科水鳖属的水鳖，心形的叶片
背面还有一颗小心心。这颗小心心是它的“救生圈”，是
水鳖的蜂窝状贮气组织，把它放到显微镜下可以看到叶
片上都是空腔。背上“救生圈”，水涨我漂，再大的风浪
也不怕。

漂浮型水生植物是整个植物体漂浮在水面上的一
类浮水植物，种类较少，这类植株的根不生于泥中，根通
常不发达，体内具有发达的通气组织，或具有膨大的叶
柄（气囊），以保证与大气进行气体交换。株体漂浮于水
面之上，随水流、风浪四处漂泊。又因为它们既能吸收
水里的矿物质，同时又能遮蔽射入水中的阳光，所以也
能够抑制水体中藻类的生长。

总的来说，通气组织和气囊的存在是水生植物可以
在水中生存的必要条件。它们保证了水生植物可以正
常通过光合作用产生氧气并将氧气输送到根部以保证
植物正常的生命活动，正因为这样，水生植物才不会被
淹死。 （本报综合）

为深入贯彻落实习近平总书记关于制止餐饮浪费
行为的重要指示精神，按照全国妇联的安排部署，重庆
市各级妇联组织充分发挥广大执委、巾帼志愿者、团体
会员的作用，依托巾帼文明岗、学校、妇女之家、儿童之
家等阵地，广泛开展宣传教育活动，引导全市广大妇女
和家庭进一步弘扬中华民族勤俭节约的传统美德，坚决
制止餐饮浪费，切实培养节约习惯，自觉把节俭节约的
理念融入到社会生活各方面，让浪费可耻、节约为荣在
重庆广大家庭和妇女群众中蔚然成风。

此次教育活动向千万家庭发出倡议，动员广大妇女
和家庭从我做起、从家庭做起，抵制浪费，勤俭持家，传
承美德。主要活动内容有：第一，开展“提倡光盘 拒绝

浪费——晒承诺、晒行动”家庭网上“双晒”活动，展示家
庭风貌，培育勤俭节约的家庭文化。第二，开展家庭教
育提升活动，依托妇女之家、儿童之家开展“家庭课堂”，
引导家长言传身教，让孩子从小养成爱粮节粮、勤俭节
约的好习惯。第三，持续开展“千万妇女文明素养提升
行动”，教育引导女性讲文明、树新风，自觉遵守文明礼
仪，弘扬社会公德、崇尚勤俭节约。第四，深化寻找“最
美家庭”活动，注重发掘勤俭节约先进典型；发挥文明家
庭、五好家庭等典型的示范带动作用，弘扬勤俭持家的
良好家风。第五，实施“绿色家庭”创建行动，组织动员
广大家庭积极参与“吃得文明”承诺活动。

（重庆市妇女联合会供稿）

自今年下半年以来，整个长江流域持续阴雨，造成大范围的
洪涝灾害，多地道路被毁、农作物被淹，然而有些植物却不受降
雨的影响，仍能在极其恶劣的气候环境下无所畏惧、乘风破浪，
这是为什么呢？

本报讯（通讯员 夏荣霞）近日，2020
年全国粮食和物资储备科技活动周（重庆会
场）在巴南区成功举办。巴南区科协积极响
应，现场宣传粮油科普知识。

科技活动周以“科技创新促发展 兴粮
兴储保民生”为主题。巴南区科协围绕科技
人才兴粮兴储、优质粮食工程、食品健康消
费、适度加工、绿色仓储、节粮减损、现代仓
储物流、国家物资能源安全等角度印发宣传
手册，积极开展科普工作。

随着科技的发展，科学技术已广泛应用
在重庆粮油生产的各个环节，各类优质特色
粮油的占比逐年提高。接下来，巴南区科协
将继续深入开展粮油科普工作，增加市民朋
友的粮油科学知识，为满足广大市民对高品
质生活的需求做好服务。


