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新华社北京电（记者 胡浩）近日，记者从教育
部获悉，2020至2021学年面向中小学生的全国性竞
赛活动名单确定。名单为“自然科学素养类”“人文综
合素养类”“艺术体育类”三类，“中国青少年机器人竞
赛”“全国青少年无人机大赛”等35项竞赛进入名单。

名单明确了竞赛名称、主办单位及所面向的学段，
如“中国青少年机器人竞赛”面向的学段为“小学、初
中、高中、中专、职高”，而全国中学生数学奥林匹克竞
赛、全国中学生物理奥林匹克竞赛等，面向的学段为

“高中”。
教育部要求，所有进入名单的竞赛必须坚持公益

性，不得以营利为目的，坚决做到“零收费”。竞赛的
举办时间原则上为2021年8月前，人员聚集的竞赛具
体举办时，主办单位须报举办地疫情防控部门同意。

新华社北京电（记者 胡浩）近日，记者从教育
部获悉，为做好2020年秋季学期教育教学和疫情
防控工作，教育部日前印发通知，要求全面恢复教
育教学秩序，科学精准做好校园疫情防控，提升应
急处置能力。

通知要求，各地各校要按照高等学校、中小
学校和托幼机构秋冬季新冠肺炎疫情防控技术

方案要求，结合本地疫情防控形势和学校实际，
积极稳妥制定开学工作方案。学校党组织书记
和校长（园长）作为第一责任人，要组织教职员工
做好开学准备，全面排查各类设施设备安全隐
患，按照“错区域、错层次、错时、错峰”“属地统
筹”等原则，周密安排2020年秋季学期开学工作，
全面恢复正常教育教学秩序。

通知提出，开学前，要建立完善疫情联防联控
机制，做好防疫物资储备和校园环境卫生整治，“一
人一档”制定返校学生信息台账，确保学生返校全
程可追溯。开学后，严格日常管理，严格活动管控，
强化教室、食堂等场所疫情防控及安全管理。

在提升应急处置能力方面，通知提出，要确保
应急工作机制运转顺畅，一旦发现疫情，能够快速
启动，第一时间隔离、第一时间报告，高效处置，将
疫情处置控制在合理范围。
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为全面贯彻落实“立德树人”根本任务，进一步
推动品格教育工作的发展与创新，加强对品格教育
的深入研究与探索，促进品格教育核心理念的内涵
化、具体化、个性化发展，并形成具有良好共同愿景
的品格教育发展集群，共享品格教育资源，8月18日
至20日，由中小学生品格教育的理论与实践研究课
题组与重庆三峡教育文化研究院品格教育分院共同
举办的重庆第一届品格教育学术研讨会在渝北区举
行，来自川渝两地80所品格教育实验学校的120名
代表齐聚一堂，共品这场以“品格教育的未来与发
展”为主题的教育推进会。

重庆三峡教育文化研究院院长、二级教授陈定
凡，重庆市教育科学研究院德育研究所副所长杨昌
弋，儿童教育专家、品格教育实践推广人杨霖等出席
会议并做了精彩报告，与会专家就如何培养学生的必
备品格进行了交流探讨。

此外，首届品格教育学术研讨会还安排了分享
会、品格教育学术沙龙、品格教育外显平台——“少警
仪仗队”沙龙等专题活动。

据了解，本届研讨会是人类共同价值观与社会
主义核心价值观的融合，品格教育是用引导的方式
接触和形成孩子优良品格的一种教育。发起于成都
的品格教育，五年来在全国1600所学校落地生根，
100万个家庭参与。重庆四年来也有70所学校、10
万个家庭参与，先后在忠县、涪陵、巫溪等地的学校
开展活动，建立了较好态势。在川渝教育协同发展
的大背景下，旨在推动品格教育形成两地具有良好共
同愿景的发展集群，加强品格教育的深入研究与探
索，达到落实“立德树人”的根本任务。

重庆三峡教育文化研究院院长陈定凡：

从传统文化逻辑视角诠释立德树
人的文化内涵

在研讨会上，重庆三峡教育文化研究院院长陈定
凡基于中华优秀传统文化逻辑的视角，从分解文字，
讲述品格教育由来已久；从仁义礼智信，讲述学生时
期应该培养恻隐之心、羞恶之心、辞让之心、是非之
心、真诚之心……系统诠释了立德树人的文化内涵和
品格要求，并指出，道德必须从行动实践上体现和表
达，才能形成真正的道德品质。

重庆市教育科学研究院德育研究所副所长杨昌弋：

从教育形态、领域等诠释德育的变
革与挑战

市教科院德育研究所副所长杨昌弋以《新时期学
校德育变革与挑战》为题，从正在发生的教育形态变
革、教育社会场域的深刻变革、学校德育面临的本质挑
战以及学校德育变革的实践逻辑4个方面进行了生动
阐述。他表示，课程生活化、生活课程化，是实现现代
教育形态变革的基本前提。学生的学习方式、成长方
式应该是教育关注的重点，注重学生的情感、态度、价

值的构建才能保证道德生长的有效发生。
社会形态对教育的发展有哪些影响呢？杨昌弋

介绍，在农业化社会时，家庭教育是主要形态，重点
是以孝道为中心，口口相传；在工业化社会的情况
下，出现了专业人才的旺盛需求，学校开展集中式教
育，采用统一教材、统一课程等；在信息化社会下，教
育又发生了变化，做教育的人应该更关注经济全球
化、多元化、价值多元化、网络信息化、人工智能化对
教育的影响，更多强调学生的自主实践式教育，重点
构建学生的品格和价值观。

品格教育实践推广人杨霖：

从实践活动中帮助孩子锻炼自己
的品格

什么是品格？学校应该怎么进行品格教育？儿
童教育专家、品格教育实践推广人杨霖介绍，品格指
一个人为了维护和实践自己的价值观所采取的自我
控制和自我管理的程度。教师可以与学生一起讨论、
明辨、选择、判断，最后形成价值观，学生单有价值观
还不够，还需价值引导，通过实践、体验、经历以及教
师赞美，来强化学生的品格行为，所以品格教育强调
表里如一、知行合一。

为了做好品格教育，学校可以通过环境育人、学
科育人、管理育人、家校育人、实践育人等方式，让学
生在具体的实践活动中锻炼自己的品格，帮助学生成
为一个良善的人。

重庆市忠县教委基础教育科科长黄映红：

品格教育是立德树人的重要载体
在引进品格教育这几年时间里，忠县在品格教育

方面取得了相应的成绩。黄映红在介绍忠县为什么
选择品格教育时说，品格教育是切合“忠义忠州 现代
教育”区域特色建设的重要抓手，是践行社会主义核
心价值观的重要体现，是贯彻落实立德树人的重要
载体。

重庆教科院巴蜀实验学校副校长刘春：

德育可以增强学生的有序感和自
理能力

重庆教科院巴蜀实验学校副校长刘春认为，品格
教育作为德育工作的一个载体，学校德育可以通过情
景引导、品格认知、品格感悟、行为表现、习惯养成等
培育流程来对学生进行品格教育，帮助学生成为有德
行、有品格的人。

“学校从 2016 年开展精致教育，评选精彩少
年，引入品格教育并将它融入已有的精致教育中，
细化形成独具自身特色‘知礼明德 立精独行’的
理念，帮学生增强有序感和自理能力。”刘春说，

“有一位家长向老师反映，学生放学回家经常帮忙
做家务，这就得益于学校开展的品格教育，让学生
更懂得感恩。”
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