
从一条路的未来开始
从一树果实的出路开始

从遮风挡雨泥巴墙
的忧郁开始

从一只羊到数十只羊的发展开始
从撂荒的孤寡老人

留守儿童的家书开始

扶贫之路，在陡峭的岩石上穿行
在坍塌的心上延伸

在上课铃声敲响的希望上
登顶眺望

在麦子收割的五月
月光明亮丰腴

刺痛了
大山无数闪亮的眼睛

乡路的变迁

穿过坚硬的时间
却不容易穿越烂泥巴一样的贫瘠

乡路两边，生死相依的草木
田野，栉风沐雨
追逐每一道日出
守护在我身边
这棵粗大的根

小到一个僻静的家
大到一个辽阔的国

扶贫日记（外一首）

■北 鱼
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新冠肺炎是近百年来人类遭受影
响范围最广的全球性大流行病，面对突
发的疫情，14亿中国人民众志成城、同
心战“疫”，以坚定果敢的勇气和决心，
有效阻断病毒传播链，彰显了人民的伟
大力量。在这场史无前例的战斗中，涌
现出许多抗疫英雄，中国工程院院士、
著名呼吸病学专家钟南山便是其中的
杰出代表。广东文学院院长、鲁迅文学
奖获得者熊育群所著《钟南山：苍生在
上》（花城出版社，2020年6月出版），以
史为经，采用纪实手法，刻画了他在大
疫面前“越是艰难越向前”的勇士风采，
生动地再现了这位优秀科技工作者的
医者仁心和使命担当。

全书共分六章，从庚子年新冠肺炎
疫情起笔，弘扬科学精神，并追忆十七
年前钟南山抗击“非典”的英雄事迹，回
顾了他坎坷的成长经历，父亲严厉地家
教对他人生观、价值观的深刻影响，以

及改革开放后，他留学英国
所展现出的热忱爱国精神。
对钟南山在两次突发性公共

卫生事件中，表现出的求真务实的治学
态度，予以了高度肯定。

不经意间，时间仿佛把我们拉回
了2020年1月18日。这一天，正在广
州与专家开疫情分析会的钟南山，突
然接到了国家卫生健康委员会的电
话。下午会议结束后，钟南山马不停
蹄踏上了开往武汉的高铁。在已无座
位的情况下，列车长临时把钟南山和
他的助手安排到了餐车，不想刚一落
座，钟南山就打开笔记本电脑，研究起
武汉的疫情……在舒缓有致的讲述
中，熊育群以倒叙的方式，展开了对钟
南山抗疫精神的叙写。从他借助公众
媒体，规劝人们“没有什么紧要事不要
前往武汉”，到他自己却义无反顾赶往
武汉亲赴抗疫一线。从2003年抗击

“非典”，大胆推翻“衣原体”致病推断，
揭秘冠状病毒才是“非典”疾病的真正
元凶；到后来他主动请缨，要求把

SARS危重病人都送到他所在的定点
医院。从年少时父亲教导他要做一个
诚实的人，到青年行医时从实践中不
断提高医学水平。从异国求学冒着生
命危险拿自己的身体做医学实验，到
学成之后毅然回到家乡报效祖国。从
掷地有声发出“有全国人民帮忙，武汉
一定能够过关”的豪迈宣言，到不计报
酬指导国内国外应对新冠肺炎疫情
……一桩桩大事小情，在有限的篇幅
内，不断穿插闪回，跌宕起伏中，展册
捧读，让人心如潮涌，敬佩他的勇气、
高尚的医德和孜孜不倦的探索精神。
全书就是通过这些生动画面，借助作
者真诚朴实的描摹，让钟南山“国士无
双”的形象，鲜活地屹立在公众面前。

有别于众多书写钟南山的纪实作
品，本书最大的特点，就是深入他的内
心世界，力求以亲民化的视角，将这位
医学大咖当成一个普通人来写，很好
地体现了他身上的“三个真”。一是突
出了他崇尚科学的求真态度。比如，

“非典”时期对病原是“衣原体”的纠
偏，以及此次疫情中对新型冠状病毒
的认定，都显示了钟南山对真理的坚
定维护。二是作者以朴实无华的文
笔，鲜明展现了钟南山敢讲真话的可
贵品质。从钟南山眼含热泪地哽咽

“武汉一定能过关”，到满怀坚毅地宣
布“只要做到科学防控，新冠病毒其实
并不可怕”。一个有情有义、敢为人先
的科学家形象跃然眼前。三是体现了
钟南山真挚的爱国情怀。从钟南山留
学国外，导师对他的器重和挽留，到他
不慕繁华，以赤诚之心回报祖国的养
育之恩。一个“位卑未敢忘忧国”的爱
国者形象，已然在读者心目中变得越
发高大起来。

眼下，我们依然需要抓好常态化
疫情防控，持续巩固好疫情防控良好
态势。《钟南山：苍生在上》的出版，为
我们提供了绵延不绝的精神动力。

我站在镜前，端详着你。
你的脸是紧绷的，眼睛是无神

的。但我看见，你的欢笑和泪水，都隐
匿在你放大的瞳孔中，一次次上演，又
一次次散场。

你可知成长的滋味？你可知那次
考试你彻底败了；你可知，那场电影你
一直铭记；你可知，那次聚会你笑得最
灿烂。

它们回荡在你的脑海，激荡出时
光的火花。你品味着成长的滋味，往
事便历历在目……

那是一次至关重要的期末考试，
你却凭着自己的记忆力“应战”。考前
一个月，你不曾翻阅过一次书，不曾接
触过资料，却仍做着全年级前三的美
梦。上战场时你单枪匹马却发现对手
们粮草充足，你不禁慌了神，这场战事
便宣告失败。你拿着成绩单，疯狂在
前端寻找自己的名字，可了无踪迹。
你的心中有种滋味，它一直涌现到眼
眶，你品尝到了，成长是酸的。

你想着，叹了长长一口气。
为了不再犯错误，你撸起袖子打

算奋战到底。那几夜，你几乎未眠，白
炽灯映出你刻苦的身影，手上的笔从
未停止。你睁大了眼，与瞌睡虫对抗
着，次日清晨，必是满眼血丝，黑眼圈
加重，但赶往学校的途中，你仍不忘温
习知识。一日，仿佛身经百战。你曾
紧握拳头，坚持到底。这时你品尝到
了，成长是苦的。

你想着，嘴角开始上扬。
因为你的努力，终于迎来了丰硕

的成果。你不忘坚持，即使有一天，你
发现努力并不都会带来好结果，但无
悔的是，你在拼搏中成长，品尝到了成
长的滋味是甜的。

我的视线从你的瞳孔收回，感觉
镜中的你永远都是快乐的。

（作者张一格系湖南省邵阳市第
十五中学学生 指导老师：莫美珍）
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又到钓鱼城
■黎均平

初夏时节，气温嗖嗖地往上蹿，让
人一下子就把思绪拉到公元1259年那
个炎热的夏天，合川钓鱼城一战成名。

这是我第二次到钓鱼城，与上次
相隔了整整12年。

先乘船后乘车。静静的嘉陵江
上，凉风习习，波光粼粼。两岸错落有
致，清晰可见。坐在船上，“浩渺行无
极，扬帆但信风”的感觉油然而生。逆
流而上，船行至嘉陵江与涪江交汇处，
一幅重庆朝天门码头般的景象赫然在
目，当地人称之为“小朝天门”。折返，
顺江而下至水军码头区域，从嘉陵江
上可以清晰地仰视钓鱼城南面及其军
事防御工事遗存。昔日硝烟弥漫、战
火纷飞的钓鱼城，如今山峦含黛，祥和
宁静，多少故事被掩盖在一派连绵翠
绿之中。

回到出发的码头，我们乘车，从钓
鱼城北面进入。

因为疫情防控，需要错峰行驶。

穿过林荫大道，走到“九口锅”处，只见
石坝上大大小小的坑，盛着澄澈的水，
像极了石头的眼睛。据说在不同时
期，这里曾被作为瞭望指挥所、熬制火
药作坊等。随后，我们经过上天梯、

“古钓鱼城”摩崖题刻、“山人足鱼”摩
崖题刻、“一卧千年”摩崖题刻、三佛
岩、三圣岩造像、古洞流泉、石曼卿“佛
号大字”题刻等景点。间或，有民国三
十五年秋孙元良游钓鱼城题诗“元鞑
逞淫威，钓鱼城不破。伟哉我先烈，雄
风万世播”等文化遗迹。

转眼间，到了钓鱼台。钓鱼台是
驰名巴蜀的远古遗迹。传说远古之
时，三江洪水泛滥，人们竞相奔山避
难。正当他们饥饿难熬、濒临死亡之
际，突然从天上降下一位巨神，在山顶

上持竿长钓，以鲜鱼馈赠灾民，民
赖以生。从那以后，巨神留下

足迹的石台就被称为钓
鱼台，台前留有五个

孔穴的巨石被称
为 插 竿 石 。
钓 鱼 台 旁
边，摆放着
一架巨大

的 炮

车。炮车，或称抛车、抛石机，特点是
用木头作为底座，下设四轮，以便战时
移动，南宋时已发展为可旋转改变方
向的“旋风炮车”。炮车后方不远处，
便是“独钓中原”的石牌坊。石牌坊后
面是著名的护国寺。

过了护国寺，便到护国门。护国门
是钓鱼城八座城门中最为宏伟的，位于
城南的第二道防线上，左倚悬崖绝壁，
右临嘉陵江，上书“护国门”和“全蜀关
键”。据称，当年曾以栈道出入，靠“过
河拆桥”的方式通行，是扼守城内外交
通的重要通道，交战双方在这里经历了
上百次惨烈战斗，但此门一直未被攻
破。从护国门上向下看，700多年前嘉
陵江中的“一字城墙”残迹依在。

三圣岩、悬空卧佛、忠义祠、护国
寺、上天梯、护国门、古城墙、古军营等
依旧是钓鱼城的主要景点。独特的地
理位置，良好的自然生态，山、水、地、
城、人文浑然一体、相映成趣，钓鱼城
活力尽显。这次，因为疫情防控等原
因，忠义祠暂未对外开放。

再访钓鱼城，感受历经岁月的洗
礼，钓鱼城已变成一座时间之城、历史
之城、文化之城、未来之城、发展之
城。钓鱼城不仅是一个考古遗址，也
是一座精神宝库。历史文化遗产是不
可再生、不可替代的宝贵资源，要始终
把保护放在第一位。

我饱含期待，准备再来。

成长的滋味
■张一格


