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对于大多数人来说，走路迈出的
第一步可能并不值得注意，但是史蒂
文斯理工学院的研究人员认为，分析
某人的行走方式可以为行动不便或受
伤的人带来帮助。史蒂文斯理工学院
的研究人员已开发出一种由人工智能
驱动的智能鞋垫，该鞋垫可立即将任
何鞋子变成便携式步态分析实验室。

以低成本获取高精度数据

根据发表在《IEEE神经系统与康
复工程汇刊》上的研究表明，科学家们
已经开发出一种智能鞋垫，可以实时
获取使用者精准的步态数据。这项工
作可以为临床研究人员提供一种新的

方法来精确测量运动障碍或肌肉骨骼
损伤患者在其生活环境中的步行功
能，还可以帮助运动员提高跑步技术。

史蒂文斯可穿戴机器人系统实验
室主任达米亚诺·扎诺托说：“从实用的
角度来看，这个研究成果是无价的，我
们现在能够在现实环境中实时准确地
分析一个人的步态。”在现实生活中，获
取一个人步态的可靠信息对研究人员
来说仍然是一个挑战。标准的步态分
析产品价格昂贵，如基于摄像机的运动
捕捉系统测力板，只能在实验室内使
用，因此它们对使用者在现实世界中的
行走方式提供的分析较少。新兴的可
穿戴智能产品，如智能鞋、吊舱和鞋垫，
可以潜在地克服这一限制，但现有的产
品无法提供准确的步态数据。

值得注意的是，该款智能鞋垫使
用现成的传感器，这使得技术更易于
扩展。根据研究人员的说法，使用的
传感器价格在100美元左右，并配有人
工智能来提取可靠的数据。达米亚
诺·扎诺托说：“我们正在以更低的成
本取得同样或更好的成果，在推广这
项技术方面，这是一件大事。”该小组
目前正集中精力测试临床使用的运动
鞋底。

每秒能捕获500个实时读数

据悉，该团队使用加速计和陀螺
仪来监测人们在空中的运动和方向，
并使用一系列力传感器来检测足底压
力，使其能够每秒捕获500个读数，比
智能计步器和其他可穿戴步态分析工
具提高了五倍左右。

然而，真正的魔力发生在鞋子外
面。可穿戴式运动传感器本身具有噪
声。为了克服这一困难，达米亚诺·扎
诺托将每秒500次的测量数据处理为
几个关键特征，然后将结果输入AI算
法中，该算法能够快速提取精确到几
个百分点的步态参数。

与其他AI步态分析工具相比，这
是一个很大的改进，后者需要大量计
算，并且需要记录数据以便以后进行
分析。该款智能鞋垫效率更高，可将
其传输到能够进行实时步态分析的微
控制器中。无论使用者是走路还是跑
步，它都可以工作，并且可以生成准确
的结果，无须为单个用户进行校准或
定制。初步测试表明，该款智能鞋垫
甚至适用于3岁以下的儿童和患有前
庭功能障碍的老年人，他们的步态模
式与健康成人有很大不同。

变身“跑步教练”指导运动

作为世界最普遍的体能训练，跑
步与足球、壁球、曲棍球或训练武术这
类运动有着极大的不同之处，毕竟跑
步人人都会，但参加一项球类运动就
不同了，要是没有一段时间的训练，很
难会有好的成果。

该款智能鞋垫各搭载了15个压力
传感器和一个加速器，它们将有效收
集关于用户的跑步数据，然后通过分
析用户的运动数据来为用户提供针对
性的个性化跑步指导。

智能鞋垫可以利用这些数据对使
用者每日活动进行监测记录，并为用户
提供相应的跑步训练方案，它既可以在
使用者跑步结束之后向其展示相应的
数据，也可以在跑步的同时给出实时提
醒和科学指导。总的来说，这款智能鞋
垫扮演了一个跑步教练的角色。

一位用户在体验了该鞋垫后表
示：“我将跑步运动作为休闲消遣项目
已经有很多年了，但是经常由于没有
科学的指导出现让脚踝受伤的状况，
而这款智能鞋垫的出现给了我一个新
的选择，我可以在不需要跑步教练的
情况下获得最佳的跑步效果。”

日前，斯坦福大学的工程师已经
开发出一种全新的电动外骨骼，可以
将其绑在使用者的腿上，从而使跑步
更加轻松。

无论是在帮助轮椅使用者再次行
走，还是使工业工人免于疲劳，外骨骼
都在其中充当了重要角色。斯坦福大
学新设计的新型踝关节外骨骼使跑步
运动更具吸引力，使出行更便捷。

在目前的形式下，新型踝关节外
骨骼还是“模拟器”，这意味着它是一
台体积庞大的机器，实际上只能在实
验室的跑步机上使用。

该团队测试了两种不同的辅助模

式：电动和弹簧辅助。由于人的腿在
奔跑时像弹簧一样运动，因此研究人
员认为像弹簧一样存储和卸载能量的
模式会有所帮助。他们发现，与没有
外骨骼的情况相比，外骨骼的运转难
度提高了11％。

相比之下，电动模式更有利。电
动机会拉动一条电缆延伸到腿的后
部，并在脚趾离开地面时延长脚踝。
在对11位经验丰富的跑步者进行的跑
步机测试中，研究小组发现，与没有外
骨骼的情况相比，电动模式使外骨骼
的运行容易了15％，将跑步者的速度
提高了10％。 （本报综合）

人工智能通过血液测试寻找在人
体血液中循环的肿瘤DNA，并且比用
于诊断肺癌的CT扫描便宜得多。它
目前还不能广泛推广使用，但这项研
究是突破性的，有望成为对抗癌症的
有力武器。

患者血液中循环的癌症 DNA 可
以作为诊断疾病的工具。但是，要求
医疗技术人员寻找那些通过血液流
过的微小癌症斑点是不现实的。然
而人工智能可以比人类更容易地完
成这项工作。

在早期测试中，研究人员发现他们
的新系统能够在63％的患有肺癌的患
者中识别出1期肺癌。这意味着人工

智能在识别癌症时，漏诊了 1/3 的患
者。因此，该系统的精确度还有待提
升。虽然，CT扫描也会受到误诊的困
扰，但更准确。

由于CT扫描的高昂费用，很多潜
在的肺癌患者无法接受检查，这使他们
在以后被诊断为晚期癌症的风险更
高。可以在血液中发现癌症DNA的血
液测试是一种容易筛选的方法，可以挽
救大量生命。

开发该系统的科学家认为，以这
种方式使用该系统每年可以延长多
达 1200 人的生命。这是癌症筛查的
革命性发展，但该系统要进入世界各
地的医院和诊所尚需时日。

据介绍，智能消毒机器人可在
指定地点喷洒雾状消毒剂，当浓度
达到一定标准后，自行前往下个停
留点。这台机器人完成该医院门诊
大厅的消毒工作需要 40 多分钟，可

节省部分人力。
图为在武汉大学人民医院门诊

大厅，医务人员使用平板电脑控制
智能消毒机器人。

新华社记者 沈伯韩 摄

智能鞋垫将鞋子变成便携式步态分析室
■ 闻 风

新型踝关节外骨骼
将跑步速度提高了10％

“智能化”重构中国财富管理市场

AI通过血液测试可筛查肺癌
■ 逍 遥

根据客户的资产状况和风险偏好，
“聪明”地推荐合适的理财产品，或“冷
静”地提示超出风险承受能力，这一让
许多投资者习以为常的场景，透露着一
个有趣的信号：以AI（人工智能）为代表
的智能化技术，正逐步实现对中国财富
管理市场的“重构”。

近几年快速兴起的智能投顾，是
智能化技术在财富管理领域最基础和
直观的应用。从2015年开始，蚂蚁财
富、腾讯理财通等人工智能理财平台
陆续上线，中国平安等大型金融集团
及众多银行、基金公司纷纷入局，“智
能投顾”这一新生事物开始进入普通
民众的视野。

知名咨询公司波士顿（BCG）联手中
国平安旗下陆金所发布的《全球数字财
富管理报告2019—2020》认为，在财富
管理领域，智慧化个性顾问可以大大降

低人工服务成本和门槛，助力机构实现
客群下沉，过去仅针对高净值客群的金
融服务得以普及普通客群。

报告同时表示，“智能化时代”的财
富管理服务，并非简单地用智能投顾完
全替代人工投顾，而是利用大数据和人
工智能等技术，基于客户真实的财富水
平、风险偏好及所处生命周期，定制化、
动态迭代地提供包括财富保值增值、税
务与财务管理、传承规划等有具体目标
的财富管理服务。

在通过“普惠化”助推财富管理市
场发展的同时，智能化技术也提升着财
富管理行业的监管水平和效率。《全球
数字财富管理报告 2019—2020》分析
称，监管科技以及AI技术的应用，正从
政策追踪、内部监控、风险分析及监管
报送等角度，助力行业打造更加高效、
精准、专业和开放的监管环境。

新华社记者 潘清


