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■ 白志华
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提提
升升全全民民科科学学素素质质在在行行

动动

万盛科技馆
战“疫”时期谱写科普新篇章

涪陵区科协
多举措提升信息宣传能力

为进一步发挥科协“四服务”职能职
责，更好地树立科协组织的良好形象，涪陵
区科协紧紧围绕市科协工作要点，结合区
科协实际工作情况，抓实抓细信息宣传工
作。区科协修改完善《信息管理办法》，构
建了主要领导亲自抓、分管领导重点抓、职
能部门具体抓的新格局。同时加大信息宣
传工作队伍的培训力度，提高信息员的写
作能力和水平，提高稿件的质量。此外，充
分运用“涪陵科协”订阅号等新媒体方式，
发挥其宣传作用。

下一步，区科协将进一步强化宣传意
识、加大宣传力度、提升宣传水平，进一步
改进和加强信息宣传工作的能力，共同促
进信息宣传工作取得新进展。

（涪陵区科协供稿）

万州区科协
助推企业复工复产

本报讯（通讯员 颜凤）随着渝东北片
区在院新冠肺炎确诊患者实现“清零”，万
州区迎来抗击新冠肺炎疫情的阶段性胜
利，区委、区政府稳步推进各服务业复工复
产。万州区科协积极响应号召，在社区一
线开展楼栋值守、防控的干部职工及时转
变工作职能，助推服务业复工复产。

万州区科协干部职工始终坚守一线阵
地，与广大社区干部一起深入商场、门店和
商户家中，宣传复工复产政策，帮助办理复
工手续，协助准备防护物资，开展宣传劝
导。下一步，万州区科协将充分利用自己的
科普优势，进一步深入基层、深入企业，引导
广大公民树立正确的防护意识，为打赢防疫
阻击战和全区经济社会发展贡献力量。

垫江县科协
为科普基地谋发展

本报讯（通讯员 刘延君）近日，垫江
县科协一行到砚台镇太安村垫江县能创花
椒种植科普示范基地调研，了解基地经营
状况及存在的困难，为基地发展提供建议。

区科协一行实地了解了基地的种植规
模、科普文化建设、科技创新等情况，听取
了基地负责人的情况汇报。区科协对基地
取得的成绩给予了充分肯定，并提出三点
建议。一是大力开展科技创新。发挥技术
人员的技术优势，积极申报扶持项目，促进
企业快速发展。二是加强病虫害的防治及
研究，多寻求市、县科技专家的技术指导。
三是充分发挥基地科普示范作用。大力开
展同行业技术培训，通过科普示范引领带
动周边群众共同创业，实现增收致富。

自然宿主与中间宿主

自然宿主是指除人以外，自
然界中为病毒提供营养和复制
场所的生物，是病毒天然栖息和

繁殖的生存环境（在此仅适用于动物病毒）。
以蝙蝠为例，号称全世界最危险的十大病毒里，蝙

蝠至少是其中6种的自然宿主。然而，蝙蝠却能与这
些病毒长期相安无事，成为了高致病性病原的“炼丹
炉”。那么，这是否意味着，病毒往往能和自然宿主和
平共处呢？实际上，除蝙蝠外，确实存在其他自然宿主
与寄生病毒和平共处的情况，它们往往不会表现出明
显的临床症状，但这并非普遍现象。

在宿主体内不断扩增的病毒往往会损害宿主，使其
生病甚至死亡。同时，宿主自身免
疫系统具有主动产生抵制、中和
外来侵袭的能力。如果宿主的
抵抗力较强，病原体就难以侵入
或侵入后迅速被排除或消灭。

中间宿主是处于中间阶段
的宿主，可以为病毒提供暂时性
的营养和保护，中间宿主常常作为
媒介，将病毒“运输”到“终点站”，即
终宿主。需要指出的是，中间宿主可
以包括多个物种。

以SARS冠状病毒为例，研究表明有10种以上哺乳动
物易受该病毒感染，而目前普遍认为果子狸为其传播的主
要中间宿主。也有证据表明，存在果子狸以外的动物参与
了SARS冠状病毒向人类的传播。

中间宿主打开入侵的门户

研究表明，存在于自然宿主体内的祖病毒不能有
效利用人类易感细胞受体，无法打开入侵门户，是限制
祖病毒向人类直接传播的主要因素。如果一种此前并
不能感染人类的病毒想要感染人类，那就一定存在中
间宿主使其快速进化。

以新型冠状病毒的近邻SARS冠状病毒为例，原
本蝙蝠携带的SARS样冠状病毒是无法感染人的，但
是蝙蝠SARS样冠状病毒和另一种可以感染人类的冠
状病毒可能共同感染了中间宿主，在中间宿主的体内，
蝙蝠SARS样冠状病毒“偷师”了感染人的技能，它们

通过重组获得另一种病毒而感染人类。
冠状病毒作为一种RNA病毒，其基因组复制所需的

RNA复制酶缺乏校正功能，因此复制时的错误率即基因
突变率很高，加之不同冠状病毒的RNA与RNA之间的
重组率也很高，所以冠状病毒的变异并不是一件难事。
因此，寻找新型冠状病毒的中间宿主显得尤为重要。

正是中间宿主为病毒提供了变异进化和接触人类
的机会，只有隔绝了中间宿主，才算真正隔离了传染源。

虽然关于新型冠状病毒的中间宿主的研究尚未有
定论，但可以知道的是，祖病毒在中间宿主体内不断地
进行适应性突变或与其他冠状病毒进行基因重组，从而
获得了感染人类的能力。感染后的中间宿主再将病毒
传给了与之有过密切接触的人员。

人类与病毒的持久战

在发现了一种可以感染人的新型人兽共患病原
后，防控工作的重中之重无疑是
确定这种新型病毒是否具备在
人际中传播的能力。

事实上，当一种动物源性
病毒在不断进化获得感染人
类的能力后，并非意味着它就
一定可以在人群中传播。以

H5N1亚型禽流感病毒为例，H5N1
从其自然宿主野生水禽传播至家

禽，再从家禽传播到极少数人类后并未引起疾病的大流
行，这是因为H5N1在人体内未能完成适应性进化。再
如2003年的SARS冠状病毒，分子流行病学分析表明，
人的SARS冠状病毒分离株可根据疫
情暴发的早期、中期和晚期分为3
组，早期分离株与动物分离株
的关系更密切。也就是说，
病毒进入人体后仍会不断发
生变异以更好地适应人体环
境，最终获得在人群中广泛
传播的能力，至此病毒才算
完成了它的终极“使命”。

从深不见底的地下洞穴，到人
迹罕至的撒哈拉沙漠，再到南极冰盖
下1.6千米的深藏湖水——新发现的病
毒无处不在，数量之庞大注定人类与病
毒之间的抗衡将是一场持久战。

本报讯（通讯员 李佳鹏）近日，巴南区医疗卫生机
构在全力做好新冠肺炎疫情防控工作的同时，有序推进
消防宣传和隐患排查工作。

3月中旬，全区医疗卫生系统召开了疫情防控调度
会，明确消防安全宣传是医疗卫生机构疫情防控的前提
和基础，要突出抓好消防安全专项整治和消防安全宣传
工作，做到“两手抓、两手都要硬”，为巴南区经济社会持
续向好保驾护航。

为筑牢职工消防安全防范意识，为患者及家属营造
温馨、和谐、安全的就医环境，一品卫中心结合“百日消防
安全宣传”活动要求，由中心领导带队，积极开展了宣教

活动和“日周月”消防隐患排查工作，对存在的问题逐一
明确了整改时限、资金、措施、责任人。惠民街道社区卫
生服务中心紧紧围绕安全使用电器设备严控火种源头、
正确使用消防灭火设备设施等方面开展了讲座和培训。
区妇幼保健计划生育服务中心组织全体职工开展了消防
演练，培养了职工扑灭初起火灾、逃生自救、有序疏散、应
急救援等方面的能力，营造了“人人防火灾、家家除隐患、
社会总动员”的浓厚宣传氛围。

截至目前，各医疗机构共开展消防安全培训演练4
场次，张贴公告87处，利用LED显示屏滚动播放消防安
全宣传标语181条，受宣人数达3万余人次。

科普中国
APP

科普中国
微博

科普中国
微信

巴南区医疗卫生机构
开展消防安全宣传活动

为什么要找到
病毒的中间宿主

众所周知，病毒无法独立生长和复制，只能在宿主的活细胞
内进行自我复制。根据病毒的传播路线，可以把宿主划分为自
然宿主、中间宿主和终宿主，这三者都隐含着“大学问”，可是科
学家为什么一定要找到中间宿主呢？
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本报讯（通讯员 赵雪）自新冠肺炎疫
情发生以来，万盛科技馆积极投入战“疫”
工作，在闭馆期间，防疫控疫、线上线下科
普两不误，谱写了特殊时期的科普新篇章。

一是通过微信公众号推出科学小实
验，让宅家青少年能通过小实验学习科学
知识。二是充分发挥科普志愿者作用，录
制“预防‘新冠’心理危机专题讲座”视频，
让市民能安心宅家抗击疫情。三是参与防
疫一线工作。科技馆工作人员分批参加高
速路口来往车辆检测工作，同时宣传防疫
知识，提高了驾乘人员的防疫意识和能
力。四是积极准备开馆工作。拟好开馆防
疫方案，备齐防疫物资，为顺利开馆、安全
开馆提供保障。


