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问：发展“绿色计算”，有哪些具体
举措？

答：PUE常被用来评价数据中心的
能源效率，PUE值越接近1，则表示一个
数据中心的绿色化程度越高。由于数
据中心有相当一部分电力用在芯片散
热上，所以减小散热消耗、提升用能效
率，成为了数据中心绿色运行的重要
方向。

目前，工信部正加快布局绿色智
能的数据与计算设施，其中明确，加快
节能低碳技术的研发，加快先进绿色
技术产品应用，鼓励应用高密度集成
等高效IT设备，提升能源利用效率。

“我们要持续提升能源高效清洁利
用水平，引导新型数据中心向新能源发
电侧建设，全面提升用能效率。”工信部
节能与综合利用司有关负责人说。

工信部明确提出，用3年时间基本
形成布局合理、技术先进、绿色低碳、
算力规模与数字经济增长相适应的新
型数据中心发展格局。其中，到2021
年底，新建大型及以上数据中心PUE
要降低到1.35以下。“低碳化、高效化、
集约化成为重点，将推动数据中心布
局和运行模式的优化，推动数字经济
高质量发展。”业内人士指出。

（本报综合）

随着天气越来越冷，大家也逐渐打开了暖气。
由于室内外温差较大，如果此时不注重防护与保养
门窗，就可能让其受到极大的损害。接下来我们就
一起盘点一下冬季门窗保养的4个要点吧。

1.保证室内通风良好
很多人在冬季为了保持室内温度与湿度，就

会一直紧闭门窗，完全无法通风。其实这种做法
是不正确的，因为门窗材料容易受温差、湿度等的
影响而产生变形，而金属配件和饰面材料也易出
现锈蚀、脱落等现象。所以，我们应该始终保证室
内有一定的通风，让门窗处于正常的室温与湿度
之中。

2.门窗远离取暖设备
在寒冷的冬季，几乎每家每户都有取暖设备，

这些设备如果过于靠近门窗，就会导致门窗因受
热过度而产生变形甚至损伤。所以，应该将可移
动的取暖设备尽量放置在远离门窗的地方。

3.注意检查松动的地方
“松动”部位具体指合页、门锁等五金配件，还

有各种连接处的螺丝基脚。因为冬季热胀冷缩，
天气一冷，门窗的各种零配件也会变得更容易松
动。所以我们要进行定期检查，一旦发现松动的
部位就要立刻将其拧紧；如果是因为零件损坏而
导致松动，则需要立即换新。

4.定期保养滑槽
对于推拉型的门窗，需要定期保养滑槽部

位。由于滑槽容易积水，时间长了会导致其摩擦
力增加，甚至出现锈蚀的情况。因此，在雨后需要
及时处理干净滑槽内的积水，还要定期对滑槽上
油，减小摩擦力。另外，门的锁芯、把手等部位也
都需要定期上油，保证灵活性和使用手感。

流言：矿泉水里可能进去蛆虫，最
好不要喝。

真相：从矿泉水的生产流程来看，
这种情况根本不可能发生。

虽然市售的瓶装饮用水品牌种类
繁多，但基本生产工艺大同小异，其生
产系统十分缜密，从沙滤到精滤层层
递进，又通过反渗透系统使水得到进
一步净化。并且，瓶装饮用水因规定
不能添加任何防腐剂，所以对微生物
控制要求更加严格。在生产上不使用
漂白剂而是使用臭氧进行杀菌，可把
水中微生物全部杀死。而臭氧本身会
在24小时内完全分解，因此也不用担

心水中残留的问题。
另一方面，国家制定了相应的安

全标准，包括《食品安全国家标准包装
饮用水理化指标GB19298-2014》《食品
安全国家标准饮用天然矿泉水 GB
8537-2018》等，对微生物、污染物等有
严格限量，极大程度上保障了饮用水
的安全性。因此，按照正常工艺流程
生产的矿泉水根本不会出现虫子和杂
质问题。

瓶装水如若发现有虫卵，极可能
是假冒伪劣产品，或是不按规范生产
的小作坊产品，在购买时需注意辨别。

（本报综合）
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教你一招

教你如何在
冬季保养门窗

■ 周碧可

如何正确进行铁锅开锅

4招

生活中离不开
柴米油盐，也离不开锅
碗瓢盆，但铁锅如果没有
正确进行开锅，不仅会导致
粘锅，更会减少其寿命。接下
来，我们就一起来看看正确的开
锅方法是怎样的吧。

开锅前你需要知道

在如今的家庭厨房中，各类厨具
五花八门，各种材质也层出不穷。虽
然这些新型厨具在使用上已经极其方
便，比如不粘锅就具有轻便、易清洗、
不粘底、少油烟的特点，甚至只需轻轻
一擦就能变得干干净净，尽管如此，依
旧有一部分人坚持使用铁锅。

众所周知，一口好的铁锅通常具
有导热速度快的特点，所以能让食物
更加均匀、快速地受热，不论是炒菜或
是煮汤都十分不错。但刚买回来的新
铁锅，需要经过正确的开锅步骤才能

发挥出铁锅的优势，使用寿命也会更
长。但在开锅之前，一定要先了解以
下问题：

1.开锅的原理：锅经过高温煅烧后
会表面形成一层致密的氧化膜（那层
呈黑色的膜），以达到不粘的效果。而
加入的油脂会填充铁锅氧化膜中缝
隙，既强化了不粘性，又隔绝了空气，
防止氧化膜进一步氧化成铁锈。

2.只有没有涂层的铁锅才能用这

种方法开锅。其他材质，比如铝锅、铜
锅、珐琅锅、不锈钢锅，或者带有不粘
涂层的锅都不可以。

3.旧铁锅因为使用不当导致表面
生锈时，也可以用这种方法来进行保
养，但是一定要先用钢丝球将表面的
铁锈完全清除干净后再进行。

3步教你轻松开锅

第一步：清洗机械残油
新的铁锅上面通常会有一层机械

加工留下来的残油，如果不开锅，这些
残留的机械油一般很难清洗掉。

将新铁锅先用清水冲洗一遍，控
干水分后放置在火上烧。这里需注意
的是，烧锅时不应保持铁锅不动，这样
容易将锅烧坏，应该进行缓慢转动，从
四周开始烧起，让铁锅的边缘也能均
匀受热。

当铁锅烧好后关火，将铁锅用清
水和洗洁精清洗一遍。此时应注意防

护，因铁锅温度很高，不要被烫到。
第二步：去除铁锅表面的杂质
第一步完成后，将铁锅再次放置

在火上，当铁锅烧到开始冒烟时，往铁
锅中放入一块生肥猪肉或倒入一勺菜
籽油，让油均匀地润锅（前者可用夹子
或筷子“按住”，以内圈到外圈的方式
在铁锅内壁不停地擦拭；后者可用勺
子缓慢滑动菜籽油）。待油烧到冒烟
时关火，将油倒出，然后用清水和洗洁
精把铁锅内的油脂和表面的杂质完全
清洗干净。

第三步：用油养锅
当铁锅完全清洗干净之后，就可

以进行养锅了。
此时，将清洗干净的铁锅放到火

上加热，等锅中的水分完全烧干后关
火，继续放入一块生肥猪肉或倒入一
勺菜籽油滑锅，待铁锅的表面均匀地
附上一层油脂后，用干毛巾或厨用纸
擦干净，用热水简单清洗后擦干，重复
2~3遍即可。 （本报综合）


