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鱼鳞：营养丰富
还可做仿生材料

■ 叶倾城

鱼的营养丰富，肉质鲜美，是老百姓桌上常见的食材，有烹鱼
经验的小伙伴应该清楚，将带鳞的鱼一刀两断是一件颇费力的
事。鳞是鱼坚硬的盔甲，鳞片在鱼游动时却不会折断。鱼鳞何以
如此神奇？

大科园公司科协开展
法律义务咨询 服务群众

近日，大科园公司科协组织开展“我为
群众办实事”法律义务咨询活动。活动现
场，针对企业常见的股权纠纷、合伙协议、
劳务合同、企业购买社保、员工工伤等问
题，深入浅出地讲解了各类纠纷的法律定
义、对各类纠纷适用的法律和司法解释等
相关规定，企业代表和法律界专业人士还
进行了互动交流。大科园公司科协还通过
在园区内悬挂条幅、设立咨询服务台等形
式广泛开展宣传。

下一步，大科园公司科协将不断推进
各类企业法律、法规知识的学习，有效提高
园区内企业的法律意识和法律素质，进一
步营造良好法治环境。 （北碚区科协）

巴南区科协召开
科技助力乡村振兴研讨会

本报讯（通讯员 夏荣霞）近日，巴南
区科协召开科技助力乡村振兴研讨会。会
上介绍了创建科技小院的理想打算及科技
需求，与会人员围绕创建科技小院进行了
交流讨论。

区科协领导强调，惠民科技小院要坚
持生态优先、绿色发展，利用独特的地理环
境，重点打造水产养殖特色产业。要找准
科技服务乡村振兴战略的切入点，突出抓
好智慧农业，实施农业“三品工程”，实现科
技惠民，助力乡村振兴。

区科协将继续发挥桥梁和纽带的作
用，积极引导惠民街道与市水产学会等单
位的对接，推动惠民街道产业升级发展，助
力惠民街道创建科技小院，促进惠民街道
快速发展。

酉阳县公民科学素质大赛
完满收官

本报讯（通讯员 吴帅）近日，酉阳县
公民科学素质大赛顺利举行，本次大赛以

“弘扬科学精神 提高科学素质”为主题，
围绕“四科两能力”基本科学素质要求，主
要聚焦《公民科学素质问答与测试》《高新
科技知多少》等系列丛书以及科学家精神、
生态环境保护、防灾减灾、卫生健康（疫情
防控）等重点内容。全县39支代表队分为
4个片区选出8支队伍参加决赛。经过3个
小时的激烈角逐，决赛评选出集体奖8个单
位和8名标兵，龙潭镇代表队获得一等奖，
并将代表酉阳参加第四届重庆市公民科学
素质大赛。

此次大赛以赛促学、以学促用，在全县
营造了崇尚科学、尊重科学的浓厚氛围。

近年来，重庆、广东两省市农业部门强化协作联动，
加大渝粤农业合作、加强产销对接力度，借船出海、取长
补短，引进广东农业龙头企业来渝帮助重庆优质农产品

“走出去”，逐步走出一条互利共赢、共同发展的农业合作
路子。

在市农业农村委协助广东省农业农村厅于7月1日
举办的“广东荔枝广场开幕式暨广东喊全国人民吃荔枝
（重庆站）”活动上，广东中荔农业集团有限公司董事长陈
耀华与重庆天下仓平台公司总经理蒋晓春和重庆果琳鑫
园科技有限公司采购经理刘胜富分别签订了战略合作协
议，汕头市潮南区雷岭镇荔枝协会会长古城钦与金龙香
果品公司总经理潘和平签订了战略合作协议，为粤渝两

地农业的交流合作打开了新的篇章。
市农业农村委二级巡视员柏在耀表示，广东农产品

能够获得国内外消费者的喜爱，与广东省各级政府的有
力开拓、大力支持、坚强领导密不可分。此次活动是广
东、重庆两省市深入交流的契机，将继续深化与广东农业
农村厅的合作交流，做到优势互补，互利共赢！

市农业农村委二级巡视员柏在耀、广东省农业农村
厅二级巡视员罗惠兰充分肯定了近年来渝粤农业合作取
得的成绩，市农业农村委对外合作处处长张蓉萍、广东省
厅交流合作处处长黄维华就下一步渝粤农业合作的方向
和内容进行了探讨和交流，达成了今年重庆到广东开展
招商活动和参加相关农业展会的意向。

（重庆市农业农村委供稿）

本报讯（通讯员 潘玲）为提高青少年
科学素养，助力他们埋下科学的种子，近
日，九龙坡区科协在杨家坪街道西郊二村
社区组织开展暑期青少年科普活动，30余
名青少年参加活动。

活动现场，区科协邀请九龙坡区农业技
术推广站原站长、研究员向华辉作《土壤、肥
料和农业技术》科普讲座。讲座结束后，科
技志愿者现场教授青少年如何制作“登月
者”太阳能动力车科技模型。活动中，青少
年踊跃参加、积极开动脑筋，争先恐后地与
授课老师相互交流，近距离了解科学家开展
科研的方法，体验科技制作过程。

鱼鳞特殊结构为仿生材料制备指明方向

拉曼光谱分析结果显示，鱼鳞的成分由羟基磷灰
石和I类胶原质组成，外层羟基磷灰石的体积分数为
30%，而内层的羟基磷灰石体积分数仅为6%。傅里叶
—红外光谱分析结果显示，在鱼鳞中含有Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ型
氨基酸和I型胶原质，且其吸收峰都很强，除此之外还
含有磷酸基团和碳酸根阴离子，从而验证了鱼鳞是由
有机成分和无机成分两种物质组成的。这些有机成分
经过精细组合，成为板片状，且以一定的角度进行排
列，具有一定的取向性，再配合无机成分的构造，使鱼
鳞具有特殊的层状结构，这种结构的组成在仿生领域
会有很大的指导意义。鱼鳞内层的羟基磷灰石以颗粒
增强的形式形成一种增强体系，不仅使鱼鳞具有较好
的韧性，同时具有较好的强度。这种成分的特殊配比
形成了独特的结构，为仿生复合材料的制备指明了新

的方向。

鱼鳞中的成分可吸附有毒重金属

近年来，科学家开始对
鱼鳞进行研究，

针对鱼鳞的
应用，主

要是将提取到的羟基磷灰石应用于吸附方面，可以吸
附一些有毒的重金属，可应用于环境保护方面；同时羟
基磷灰石具有很好的生物相容性，因此可以应用于生
物工程方面，制备仿生骨等材料，实现硬组织的修复和
替换。

科学家们还发现，鱼鳞胶原蛋白是一种环境友好
型的天然生物资源。目前胶原蛋白已被广泛应用于制
备软骨、止血敷料、神经、骨骼组织等医学领域的研究；
在食品领域中可辅助制作调味品，可作为添加剂，可作
功能性食品和保健食品的主要成分；在化工领域可用
于化妆品生产以及改良和化学生物材料的开发等；在
包装中将胶原蛋白用于生产可食性包装材料，配制涂
膜剂可用于食品保鲜、延长货架使用期等。

鱼鳞不仅有医用价值还美容抗衰

据营养学家研究发现，鱼鳞是特殊的保健食
品。它含有较多的卵鳞脂，有增强大脑记忆力、缓延细
胞衰老的作用。鱼磷含有丰富的蛋白质、脂肪和多种
维生素，还有铁、锌、钙和多种人体必需的微量营养素，
其中钙、磷的含量很高，能预防小儿佝偻病及中老年人
骨质疏松与骨折。

专家们还发现，鱼鳞中所含的多种不饱和脂肪酸，
可以在血液中以结合蛋白的形式帮助传递及乳化脂
肪，减少胆固醇在血管壁上沉积，具有防止动脉硬化、
预防高血压及心脏病等多种作用。磷脂双分子层是细
胞的框架，而卵磷脂则是框架中的单位，适度摄入卵鳞

脂可以延缓细胞衰老并促进修护再生。卵
鳞脂不仅对人的生长发
育大有裨益，更是植物
生长不可或缺的物质。

美国圣地亚哥研究中心最近
发现，亚洲鲤鱼鳞片中卵鳞脂的

含量高达66.6%，通过高速的机床
使用钛-氪针以每秒振动20000次的

速度刺破鱼鳞细胞，打断磷脂双分子层
的分子结构，从而得到更为容易吸收的卵鳞

脂。圣地亚哥实验室于2010年对小麦使用了
“卵鳞脂2型”肥料，证明其新配方相较以前有了显著
提升：小麦开始对2.5米以下氮磷钾进行吸收，深度足
足提高了40%。

鱼鳞集多种营养、保健物质于一身，科学家们希望
能将鱼鳞的特性，应用到我们生活中的方方面面，让我
们一起期待他们的科研成果吧！


