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键盘是电脑最重要的外设产品之
一，尤其是对于从事专业工作的人群
来说，选择一款适合自己的键盘很有
必要。那么，你知道键盘也是有分类
的吗？其中机械键盘的各种“轴”你知
道该如何选择吗？

键盘的分类

键盘分为机械键盘、塑料薄膜式
键盘、导电橡胶式键盘和无接点静电
电容键盘，我们最常用的键盘是机械
键盘和塑料薄膜式键盘。

机械键盘：机械键盘的每一个按
键都是一个单独的开关，也被叫作轴，
所以部分人也会通过轴体来挑选机械
键盘。因为机械轴的存在，所以机械
键盘会普遍偏厚重，但手感相对于塑
料薄膜式键盘来说会更好。

塑料薄膜式键盘：塑料薄膜式键
盘和机械键盘在架构上最本质的区
别，就是导致触发的原理不同。简单
来说，机械键盘是敲下去的，而塑料薄
膜式键盘是压下去的，自然手感是不
一样的。并且，两者在价格上也有较
大的差别。机械键盘结构精密，工艺
难度大，所以相对于塑料薄膜式键盘
来说会更贵。

导电橡胶式键盘：导电橡胶式键
盘触点的结构是通过导电橡胶相

连。键盘内部有一层凸起带电的导
电橡胶，每个按键都对应一个凸起，
按下时把下面的触点接通。

无接点静电电容键盘：这类型的
键盘一般十分少见和昂贵。它利用电
容容量的变化来进行按键的开和关，
无需物理接触点就可以实现敲击，所
以手感十分轻巧，反应也灵敏，不会磨
损、密封性很好。

轴体的区别

机械键盘相较于普通的塑料薄膜
式键盘来说，有着很强的打击感，并且
按键的灵敏度也更高，而其中最核心
的东西就是轴。目前最常用的轴有青
轴、红轴、黑轴和茶轴。

青轴：机械键盘与塑料薄膜式键
盘手感区别最大的就是青轴。青轴段
落感强，声音极其清脆，打字时“噼啪”

作响，与使用塑料薄膜式键盘的体验
完全不一样。用来办公、敲代码都很
不错。不过需要注意的是，不可否认，
青轴的噪声太大，在很多环境下都不
合适使用，比如安静的办公室，十分容
易影响他人，在选择时应考虑使用环
境再作决定。

红轴：红轴和塑料薄膜式键盘最
接近。红轴按压力度较轻、手感较绵
软、没有段落感、响应迅速、长时间使
用也不会很累，无论是打游戏还是打
字，它都是个相当出色的选择。部分
人认为红轴力度太轻，容易导致误触，
不过也有人认为红轴是最能让使用者
享受到丝绸般顺滑体验的。对于使用
感来说，毕竟因人而异，在选择时应考
虑自己情况再作决定。

黑轴：黑轴是这四种主流轴中需
要力度最大的，被称为最原始最纯粹

的机械轴。由于它有着超短触发距离
与最长使用寿命，因此十分被游戏玩
家推崇。黑轴没有段落感，手指按下
键盘即可快速反应，虽然需要的按压
力度较红轴而言更大，但是确认感也
更明显。部分人认为黑轴需要使用的
力度太大，会导致手指肌肉紧绷，所以
并不推荐长时间打字的人群使用。

茶轴：茶轴是很具争议的轴，喜欢
的人认为茶轴是最全面的轴，不喜欢
的人则认为茶轴是最没特点的轴。茶
轴具有段落感，但与青轴相比没有那
么清脆，在按压力度上，它用力适中，
不需要黑轴那样用大力，按起来较为
轻松。有的人认为茶轴结合了青轴与
黑轴的特点，适合于多种环境，有的人
却对茶轴这样的“万用轴”喜欢不起
来，在选择时最好体验一下再作决定。

材料：鸡蛋2个、韭菜250g、虾皮
50g、盐 3g、味精 2g、料酒 2mL、酱油
2mL、白糖3g、食用油适量。

做法：
1.韭菜洗净切段，备用。
2.鸡蛋打入碗中，加入料酒、酱油

和白糖搅打均匀。

3.锅中倒入适量食用油，烧热后倒
入鸡蛋炒散，待鸡蛋熟透后盛出备用。

4.锅中倒油，烧热后倒入韭菜段、
虾皮进行翻炒，九成熟后撒入盐、味精
再次翻炒至熟透。

5.将炒好的鸡蛋倒入锅中，翻炒
均匀即可。

韭菜是我们家庭餐桌上的常见
菜，虽然有不少人喜欢吃韭菜，但你
真的会挑选韭菜吗？今天就给大家
分享挑选韭菜的小窍门，3招教你挑
选优质韭菜。

挑选韭菜的方法一：看叶子
购买韭菜时，可以先看一看叶

子。韭菜叶子的宽细可以分为宽叶
韭菜和细叶韭菜。宽叶韭菜叶子颜
色比较淡，吃起来口感好。细叶韭菜
纤维比较多，味道浓郁，但是吃起来
口感差一点。因此，购买韭菜时可以
根据自己的口味挑选。

挑选韭菜的方法二：看颜色
韭菜叶子颜色越绿、越有光泽，

就说明韭菜越新鲜，并且营养物质
丰富。同时还应注意韭菜根部，韭
菜根部即韭菜的白色部分，白色部
分越多就代表韭菜生长的时间已经
比较久了，吃起来会比较影响口感。

挑选韭菜的方法三：看是否下垂
挑选韭菜时，可以拿住韭菜的

根部将韭菜立起来看一下叶子情
况。如果韭菜的叶子没有下垂，说
明韭菜新鲜；如果韭菜的叶子下垂，
说明韭菜已经不新鲜了。

众所周知，“碳达峰碳中和”已成
为我国2021年重点任务之一。那么，
你知道我国为什么要提出“碳达峰碳
中和”吗？“碳达峰碳中和”的目标是什
么？又需要经历什么阶段才能实现

“碳达峰碳中和”？
提出“碳达峰碳中和”的原因
截至2019年，全球共有46个国家

和地区实现碳达峰。截至2020年，全
球碳中和承诺国达到127个。我国高
度重视应对气候变化问题，积极实施
应对气候变化国家战略，采取了调整
产业结构、优化能源结构、节能提高能
效、推进碳市场建设、增加森林碳汇等
一系列措施，并取得显著成效。截至

2019年底，中国碳强度较2005年降低
约48.1%，非化石能源占一次能源消费
比重达15.3%，提前完成了我国对外承
诺的2020年目标。我国提出“碳达峰
碳中和”，彰显了中国积极应对气候变
化、走绿色低碳发展道路的坚定决心，
体现了中国构建人类命运共同体的责
任担当，是中国为应对全球气候变化
作出的新努力和贡献。

“碳达峰碳中和”的目标
2020年9月22日，国家主席习近

平在第七十五届联合国大会一般性
辩论上的讲话中宣布：“中国将提高
国家自主贡献力度，采取更加有力的
政策和措施，力争2030年前CO2排放

达到峰值，努力争取2060年前实现碳
中和。”

实现“碳达峰碳中和”要经历的阶段
综合已有研究结论，我国实现“碳

达峰碳中和”要经历四个阶段：第一阶
段（2021—2030 年）达峰期，从高碳经
济转向低碳经济，尽早实现碳排放达
峰；第二阶段（2030—2035年）平台期，
碳排放将呈现趋缓趋稳、稳中有降的
趋势；第三阶段（2035—2050 年）下降
期，随着可再生能源、负排放技术等的
应用，快速降低碳排放；第四阶段
（2050—2060 年）中和期，实现碳中和
目标，基本建成零碳产业、零碳经济、
零碳社会、零碳国家。
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