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神圣比例——江北区科协组织参观
重庆科技金融中心

合川区科协举办
“三长”培训班

本报讯（通讯员 张雷蕾）近日，合川
区科协组织基层科协“三长”和企事业科协
负责人，在四川战旗乡村振兴培训学院举
办了“三长”培训班。

本次培训班以“科协助力乡村振兴”为
主题，通过现场教学、座谈交流等形式，学
习培训了习近平新时代中国特色社会主义
思想、党的十九大和十九届四中全会对科
协的重要论述和重要指示精神等内容。

参训学员纷纷表示，通过本次学习，进
一步明确了“三长”的职能职责，加强了参
与科教兴国战略、人才强国战略、创新驱动
发展战略、乡村振兴战略的主动性，为充分
发挥基层科协组织的作用指明了方向。

永川区科协举行
“科普大讲堂”活动

本报讯（通讯员 刘帅）近日，永川区
科协、永川区消防支队联合在萱花路社区
举行“科普大讲堂”活动，向辖区居民宣传
讲解冬季消防知识。

永川区消防支队颜行同志就消防安全
做了三个方面的讲解：一是取暖设备的安
全问题；二是电器使用安全问题；三是空气
干燥容易引起火灾，应注意生活中的零星
火星。

通过此次活动，让辖区居民认识到自
己日常生活中消防意识的严重不足，调动
了社区群众及社区工作人员的整体消防意
识，为和谐社区的构建迈进了一大步。

大渡口区科协
推动常态化志愿服务

本报讯（通讯员 贺彦迪）为深入贯彻
习近平新时代中国特色社会主义思想，大渡
口区科协聚焦推动创新创业、科学普及工
作，着眼常态化、长效化，以“四个一”为抓
手，扎实推进科技志愿服务活动。

组建一批志愿队伍。以壮大服务队伍
入手，夯实志愿服务力量，为活动开展提供有
力保障。打造一批服务品牌。大渡口区科
协结合全区科技工作实际，制定了《大渡口区
科学技术协会打造“科普大篷车下基层”品牌
活动工作方案》。构筑一批实践阵地。大渡
口区科协注重在“建阵地、夯基础”上下功夫，
抓好平台载体建设。开展一批志愿活动。
大渡口区科协通过广泛开展各种形式的志
愿服务活动，张扬了志愿服务精神。

黄金比例理论

黄金比例，这个名字可能会给人一点误导，它跟
黄金可没有一丁点关系。黄金比例是一个用希腊字
母Phi表示的无理数，它是以公元前447年古希腊雕塑
家菲迪亚斯名字命名的。因为他为帕台农神庙制作
的诸神雕塑中就用到了这种比例。菲迪亚斯生活在
公元前5世纪，但黄金比例在更久远的古埃及大金字
塔中也有体现。

黄金比例能通过几何作图、使用斐波那契数列，或
者使用三角学和极限来定义。它也出现在斐波那契数
列（0，1，1，2，3，5，8，13……）中。如果任取斐波那契数
列中的两个连续的数字，会发现它们的比值越来越接近
黄金比例，并且数字越大，就更逼近黄金比例。

根据黄金比例把一个区域分为几个矩形，并且在每
个矩形中添加一条弧线，就可以更好地了解黄金比例和
斐波那契数列的关系，所形成的弧线叫作黄金螺旋线。

黄金比例不仅仅是一个有着很强数学含义的常数，
它也频繁隐现在自然界中。人们可以在罗马花椰菜、贝
壳、花瓣、树叶、DNA分子、银河系、飓风还有整个人体
中发现基于它的形状和结构。

为何大自然诸多事物会选择遵循黄金比例呢？植
物学家已经得出结论，植物会让其叶子沿一条螺旋线生
长，并确保它们不会处于彼此遮挡的角度，以此来最大
化它们所接收的光照。物理学家也已经得出结论，应用
黄金比例所形成的结构消耗能量会更小。简单地说，大
自然总是择优而生，对于许多问题，黄金比例就是最佳
的生存方案。

有研究表明，为什么基于黄金比例的形状对人类也
如此有吸引力。这不仅仅是因为我们可以在自然界中
看到这种比例无处不在，大脑已经潜移默化被训练来更
快地识别和欣赏它，以至于人类对这种形状的解释与识
别似乎比其他任何形状都要快。自然而然人们也将这
种模式拿来应用于所创造的各种设计上。

黄金比例的例子和应用

抛开黄金比例在数学和自然界中的存在，利用黄金
比例创作的艺术品会自然而然地吸引人们的注意力。
如果说文艺复兴时期的画家追求的是创新和自由表达，
那么现代艺术家追求的则是独特性和真实性。他们渴
望脱颖而出，引起受众的注意与共鸣，并获得赏识。

黄金比例经常在摄影、设计和建筑中使用，它可
以帮助艺术家构建某种构图平衡，镶嵌吸睛的焦点。
人们已经发现了许多遵从黄金比例的出色艺术作品，

但其中很多作品在建造时并没有宣称要使用它。那
么这个比例在摄影、设计等现代视觉艺术中真的有用
吗？还是按上面所述那样，人类的大脑已经潜移默化
来使用它了。

摄影中应用黄金比例最基本的方式是选择一种遵
从黄金比例的纵横比。与其使用经典的4∶3或16∶9，不
如尝试使用16∶10，这样更趋近黄金比的比例尺寸。

可以在摄影中使用黄金比例作为一个构建法则。
类似于摄影三分法，该方法叫作黄金法则。照片可以应
用这个规则，利用黄金比网格线分割照片：根据黄金比
例作两条垂直线和两条水平线，然后把图片的焦点沿着
这些线放置，或者将想要引导的焦点放置在交点之上。

可以用黄金分割构图（井字构图）来将画面平均分
成9块，这样的交叉点称黄金分割点。考虑把作品放在
网格线上的交点或安排在任一条垂直分割线上，景色或
人物就会变得生动。

建筑中的黄金比例

建筑中黄金比例的历史始于古希腊人，对他们而
言，美学非常重要。在建筑中使用黄金比例可以达到平
衡感，这在任何建筑风格中都是受青睐的。

黄金分割率在中世纪和文艺复兴时期被大量使用，
13世纪的索尔兹伯里大教堂和15世纪佛罗伦萨的维奇
奥宫就是很好的例子。全世界各地的建筑学校都在教
授黄金比例和黄金螺旋线相关的知识。

黄金比例对数学家、艺术评论家、建筑师和设计师
散发着无穷魅力。它出现在古代建筑、艺术作品、音乐
和公司标志中。所有设计师的目标是让自己作品变得
更赏心悦目，黄金比例可以说是其中一个强有力的工
具，但它并不是唯一重要的东西。

几个世纪以来，我们着迷于这个让事物变得美好的
惊奇比例，也被其所蕴藏的强大数学含义所吸引。黄金
比例就在我们的身边，如果你越了解它，就越能欣赏数
学的魅力。 （本报综合）

近日，团市委组织机关离退休干部赴北碚区柳荫镇
永兴村开展“我看脱贫攻坚新成就”专题调研暨重阳节
活动。

调研中，老同志们与该村驻村第一书记周川深入交
流，认真听取开展脱贫攻坚、乡村振兴等工作的情况介
绍，参观了永兴村草莓基地、蒲公英基地、天眼洞溶洞等
扶贫产业和危旧房改造集中联建点。每到一处，老同志
们都认真听、仔细看、亲身感受永兴村近年来经济发展

和脱贫攻坚新成就、新变化、新面貌。
老干部们边参观、边询问、边讨论，畅谈经济社会新

变化，点赞发展新成就。大家一致认为，通过此次调研
活动，切身感受了以习近平同志为核心的党中央高瞻远
瞩的战略眼光和强烈的历史担当，感受了我国社会主义
制度集中力量办大事的巨大优越性，对决战决胜脱贫攻
坚、全面建成小康社会充满了信心，纷纷表示要进一步
增强“四个意识”、坚定“四个自信”、做到“两个维护”，始
终保持离岗不离党、退休不褪色，讲好脱贫故事，传递信
心力量。

本报讯（通讯员 江麟麟）近日，江北区
科协组织街镇科协、学（协）会、机关干部，参
观学习重庆科技金融中心的江北区数字化
城市管理监督指挥中心和成渝地区双城经
济圈江北区形象展示中心。

参观人员在中心讲解员的引导下，先后
参观了江北区智慧城市运营管理中心，让参
观者真实体会到用视频智能分析系统看见
城市管理，用物联智能感知系统感受到城市
管理。随后，参观人员还体验参观了成渝地
区双城经济圈江北区形象展示中心，这是我
市首个以成渝地区双城经济圈为主题的展
示中心。

通过此次参观学习，不仅让大家接触认
识了新科技下的江北智慧城市，还拓宽了大
家的视野与思路，提升了干部职工的创新理
念和创新意识。

黄金比例是一个
神秘的数学比例，被认为是很多

艺术作品背后所隐藏的密码。黄金比
例触动人们从感官上对美的欣赏，引起对
审美的共鸣，以至于文艺复兴期间它曾被称
作“神圣比例”。


