
科技服务 教育
2020年10月13日 星期二
主编：苏伶俐 编辑：沈静 美编：况中银
投稿邮箱：cqkejibao@sina.com 11

如今，重视粮食安全和提倡“厉行
节约、反对浪费”成了社会风尚，强调
要进一步加强宣传教育，切实培养节
约习惯，在全社会营造浪费可耻、节约
为荣的氛围。风尚的养成，须从青少
年抓起。

妙招推进“光盘行动”

午餐时间，重庆徐悲鸿中学的食堂
里，初三（1）班的陈镜好有滋有味地吃着
学校的午餐新品——鸡腿饭。不一会
儿，餐盘里的食物就被全部“消灭”。

“食堂往年只有基础套餐，时间久
了学生会吃腻，剩饭剩菜比较多。”徐
悲鸿中学服务中心主任童杰说，学校
从学生营养需求出发，新增土耳其烤
肉、鸡腿、鸭腿等10余种新菜品，尽量
满足不同学生就餐需求，减少因饭菜
质量、口味因素导致的食物浪费。“以
前一个中午，食堂可以回收7至8桶泔
水，现在4桶都不到了。”

教育部今年9月制定了行动方案，
深入推进学校食堂“光盘行动”，采取
多种措施激励引导广大师生树立勤俭
节约意识、养成勤俭节约良好习惯。

新学期伊始，广西北海市北海中
学在食堂中设置了自助添饭区，食堂
师傅打饭时先按小份提供，不够吃的
同学可以免费按需添饭。“这样一来，
原来吃不完都倒掉的现象基本没有
了。”校长杨仲林说，通过这样的方式
引导学生们自觉参与到节约粮食中

来，比单纯的张贴标语、喊口号效果要
好得多。

如何让一些挑食的学生做到“光
盘”？一些学校拿出“妙招”：河北省临
城县石城中学制定了“光盘积分制”，
用餐做到“光盘”的同学每次将获得1
个积分，累积起来后可以兑换饮料、水
果、饭盒等奖品；西南政法大学食堂推
出小份菜、半份菜、双拼菜等多种规格
的菜品，还发起“光盘养成计划”，师生
就餐后凭“光盘”即可获赠水果、餐巾
纸等小礼物……这些做法受到同学们
的欢迎。

“小小农夫”受教育

9月初，重庆两江新区青禾童心小
学校园里的稻田迎来了丰收。老师带
领高年级的同学一边收稻谷、打谷子，
一边讲授农业小常识。“我们希望让孩
子们在收获的喜悦中亲身感受粮食的
来之不易，从而真切体会到农民伯伯
种植粮食的辛苦。”校长秦波说，学校
利用边角位置打造了农事体验区，根
据不同季节种植不同的农作物。孩子
们在校园内见证瓜果蔬菜粮食生长的
过程，也将爱粮节粮、勤俭节约的意识
深深地种在心里。

教育部提出，根据教育教学规律
和不同年龄段学生特点，把勤俭节约
内容有机融入教育环节之中，让节约
教育在学校随处可见，营造浓厚氛围。

在重庆，当地教育部门分学段编

印《勤俭节约伴我行》专题教育电子读
本，免费提供中小学使用，学校将节约
教育纳入课程体系，每学期至少组织
开展2至3次与学龄段相适应的勤俭
节约体验活动，指导学生开展相关社
会实践、问题调查和研究性学习。

华家小学是位于吉林省农安县的
一所乡镇学校。新学期的第一次升国
旗仪式上，学校将勤俭节约作为宣讲
主题，这样的做法已经延续多年。学
校还开辟了一处小菜园，每个班级都
有负责的地块，同学们在里面种了大
葱、黄瓜、西红柿等常见蔬菜。

“快看，我的土豆开花了！”“西红
柿都红啦！”……每到课余时间，同学
们会跑来看看蔬菜的生长情况，成就
感满满。学校大队辅导员孙金丽说，
老师们还会留一些“特别”的课余作
业，让孩子们帮着父母在家种菜，与同
学们分享劳动的感受。

除了开展校内劳动活动，一些学
校还组织学生走出课堂，开展社会实
践活动。在丰富多彩的体验实践活动
中，爱粮节粮、勤俭节约意识不断在学
生们的心中生根发芽。

节俭新风浸润校园影响社会

“光盘行动，从我做起”“厉行节
约，反对浪费”……在广西南宁市月湾
路小学，食堂餐桌上摆放着同学们在
美术课上动手制作的台卡，简明的标
语配上精心设计的图画，美观大方。

“这样既是美化了就餐环境，也是同学
们对节约粮食许下的承诺。”校长李梅
说，台卡摆上餐桌后，学校食堂的剩饭
剩菜大幅减少，同学们还将节约粮食
自觉延伸到生活中节约用水用电。

“浪费可耻、节约为荣”，学生们从认
知到认同，再到逐渐内化为行为习惯，校
园崇尚节约的良好风气日渐蓬勃。

一个孩子影响一个家庭。爱粮节
粮的新风尚不仅浸润校园，也对家庭
和社会产生带动效应。“经常有家长反
馈说现在外出吃饭，在孩子的坚持下，
都会打包剩菜剩饭。”重庆市人民小学
校长杨浪浪说，如今很多学生成为家
庭节约用餐“小监督员”。

吉林大学附属中学高新慧谷学校
一年级学生董凇铭放学回家，带回了
午餐吃剩下的水果和鸡腿。董凇铭的
妈妈说，自从上学后，孩子每天回家都
会主动谈起中午吃了什么，吃不完也
会把剩下的饭菜带回家，孩子还会将
学校里学到的珍惜粮食的故事和诗词
讲给她听。周末家里出去聚餐，有时
大人忘记了，但孩子会主动提醒服务
员打包。

“叔叔阿姨请听我们说，农民伯
伯种田不容易，让我们一起爱惜粮
食……”下午放学时间，沈阳市大东区
和睦路小学的十多名“小小志愿者”走
进沈阳黎明广场地铁站，他们手举宣
传海报，向来往市民推广节约粮食和

“光盘行动”的理念。践行节约，孩子
们正在用行动影响社会。

新华社北京电（记者 胡浩）补齐
贫困地区义务教育发展短板，努力
让每个孩子都能享有公平而有质量
的教育，是夯实脱贫攻坚根基之所
在。教育部副部长郑富芝介绍，当
前，我国义务教育有保障的目标基
本实现，建档立卡贫困家庭辍学学
生清零。

郑富芝在当天举行的国新办发布
会上说，在各方面的努力和支持下，义
务教育有保障取得了三方面的重要进
展。一是辍学学生基本实现了应返尽

返。截至2020年9月15日，全国义务
教育阶段辍学学生由 60 万人降至
2419人，其中建档立卡贫困家庭辍学
学生清零。2019年全国小学净入学率
为99.94%，初中毛入学率为102.6%。

“二是基本实现了资助全覆盖。”
郑富芝说，“两免一补”政策实施范围
扩大，义务教育阶段建档立卡等家庭
经济困难非寄宿学生也纳入了生活补
助范围。同时推行了义务教育营养改
善计划，受益学生达到4000余万人。

据了解，2019年，资助学生人次

达到 1.06 亿，金额达 2126 亿元，基础
教育阶段资助资金80%左右用于中
西部地区。

郑富芝介绍，三是义务教育学校
基本实现了教育部提出的办学条件配
备要求。2013年到2019年，贫困地区
新建改扩建校舍面积约 2.21 亿平方
米。56 人以上的“大班额”已降至
3.98%，66人以上“超大班额”基本消
除。在师资保障方面，“特岗计划”招
聘教师约 95 万名，覆盖了 1000 多个
县、3万多所农村学校。

“小餐桌”带动“大文明”
——制止餐饮浪费的校园报告单

新华社记者 李勇 柯高阳 胡浩

“健康快车”进校园
近日，织北幼儿园的孩

子们跟着智能机器人和医护
人员一起学习健康操。浙江
省湖州市吴兴区织里镇儿童
健康联盟的“健康快车”走进
织里镇织北幼儿园。织里镇
卫生院的医护人员通过互动
游戏、播放视频等形式给幼
儿园孩子讲授秋季传染病预
防等基础卫生防护知识，让
孩子们从小培养良好的卫生
健康意识。

新华社记者 徐昱 摄

我国义务教育有保障目标基本实现

四川今年高招
覆盖部分在岗群体

新华社成都电（记者 吴晓颖）为
给扎根基层一线的工作者提供提升学
历和能力的机会，四川省面向社会人
员的高职扩招专项工作，在去年招收
四类人员的基础上，今年招生对象扩
大到基层幼儿教师、基层医疗卫生人
员等八类群体。

这是记者10月9日从在成都召开
的四川省2020年高职扩招专项工作新
闻通气会上获悉的。据介绍，今年四
川执行高职（专科）计划为33万人，目
前该省主要招收普通高中和中职学校
毕业生的高职扩招工作已结束。截至
9月底，普通高校在四川录取高职（专
科）33.1万人，其中，录取普通高中毕业
生21.9万人，中职毕业生11.2万人。

据了解，本月下旬，四川将启动面
向社会人员的高职扩招专项工作，计
划招生人数为3万至4万人，将重点抓
好面向退役军人、下岗失业人员、农民
工、高素质农民，以及企业员工和基层
农技人员、基层幼儿教师（含“一村一
幼”辅导员）、基层医疗卫生人员的在
岗群体人员的扩招专项工作。

根据安排，符合报名条件的考生，
于10月28日至11月4日登录四川省教
育考试院网站进行网上报名。

针对扩招生源，四川鼓励高校实
施灵活多元的教学模式，可实施弹性
学习，最长不超过6年。同时严格保障
集中教学学时，集中学习不得低于总
学时的40%。


