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本报讯（记者 何军林）连日来，潼南区塘坝镇
广大党员干部积极行动在新冠肺炎疫情防控第一
线，发动群众、凝聚群众、守护群众，为百姓健康筑起
一道道防线。

在疫情防控第一线，塘坝镇从领导干部到一般
干部，从村支两委到普通党员，从志愿者到坚守岗位
的普通群众，始终以决战决胜的战斗姿态，团结一
心、迎难而上，持续在一线战斗，坚决遏制疫情蔓延
势头，切实把疫情防控作为当前最紧迫、最重要的工
作，在各自领域为群众安全奉献着自己的力量。截
至目前，塘坝镇共成立1支党员先锋队、19支党员先
锋支队和1支党员志愿队。悬挂横幅110条，发放宣
传海报、宣传折纸、报纸等宣传资料共计32300份。
三轮排查累计走访43156户，121762人。

近日，由市教委、市科协联合指导，市老科协承
办的院士专家科普进校园之“科学防疫”系列在线科
普讲座正式开讲，为助力打好新冠肺炎防控阻击战
作出了科技社团和科技工作者应有的贡献。首期讲
座以“抗疫时期如何做好青少年学生的心理疏导”为
题，邀请到重庆市院士专家科普讲师团成员、重庆协
和心理顾问事务所所长谭刚强主讲，受到广大听众
一致好评，包括在校科技教师、科协工作者和教育工
作者在内的实时在线听众超过1000人，陆续还将通
过相关网络载体让更多科技、科普和教育工作者受
益。

讲座中，谭刚强专家凭借多年的实践经验为线
上的教师和科技辅导员们带来了一场氛围轻松的心
理课。他围绕“面对疫情青少年学生可能会有哪些
应激反应”“高年级学生容易遇到的三大心理挑战及
辅导家长的疏导应对方案”“积极辅导家长学会应对
青少年的应激反应方法”“教师和家长别忽视未来复

课的心理适应期问题”“抗疫时期及其后，学校心理
健康教育应有的主导牵引”等5个方面进行了讲解，
强调学校及教师应引导同学们客观理性看待当前疫
情，主动关注心理健康，培养自主学习的品质。

整个直播活动风格鲜明、事例生动，主讲老师妙
语连珠、互动频繁。在1个多小时的直播中，共有38
个区县的300余所中小学教师和科技辅导员参与，
现场互动交流1000余条。老师们都积极发表自己
的看法，心理疏导效果明显。

在接下来的半月里，市老科协还将组织“防病毒
讲卫生 守护健康之本真”“疫情时期 中小学生饮食
卫生”“科学防疫心理解压”“防疫心理援助热线如何
服务”“防病毒之家庭卫生习惯”等5场线上科普讲
座，普及防疫科学知识，传递科学精神，坚定战疫必
胜信心，持续为中小学师生、科协工作者和教育工作
者带来防控疫情的“科学食粮”。

（市老科协供稿）

新冠肺炎疫情发生以来，口罩需求量剧增。
重庆市多措并举，积极引导口罩生产企业加班加
点生产，同时通过协调用工、采购原料、金融支持
等方式，助力生产企业进一步扩大产能、加大市场

供应，为新冠肺炎防控提供保障。
图为工作人员在位于重庆市南岸区的宏冠医

疗设备有限公司口罩生产包装车间内作业。
新华社记者 王全超 摄

院士专家科普进校园之“科学防疫”系列

在线科普讲座正式开讲
塘坝镇：上下齐心筑牢防疫墙
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本报讯（记者 何军林 通讯员 刘四新）面对疫
情，重庆三峡医专充分发挥医学高等院校的专业优
势，积极行动，构建“医院+学校+志愿者”抗疫体系，有
效助力万州区抗疫工作。

学校在得知疫情发生后的第一时间，积极组织
学校附属医院进行安排部署，在最短时间内组建了
一支由309名一线医护人员组成的医疗队伍，启用了
发热门诊，完成了隔离病房的改建工作，医院现建有
50张隔离床位。目前学校附属医院承担了万州区西
山、电报路、高笋塘等10个居委会以及走马、黄柏、太
龙等9个乡镇卫生院，近10万人的疫情防控工作。

2月12日，学校在接到万州区新冠肺炎疫情联防
联控指挥部关于征用学校学生宿舍作为发热症状患
者集中收治点的任务后，迅速制定方案，完成人员配
置、房间安排、物品整理等多方面工作的梳理，及时
跟进工作方案，分头进行落实。截至14日下午4点，
学校共改造3栋楼450多个隔离间，并接收了14名发
热症状患者，帮助万州区有效解决了集中收治点不
够的问题。

学校紧急发布志愿者征集令，短短2个小时，就
接到246名教职工报名。组织了首批150人队伍并
培训上岗，积极投入到集中收治点改造工作中，此
时没有教授、处长、书记、职工之分，只有一个共同
的名字——志愿者。从12日起，志愿者同时间赛跑、
与病魔竞速，对学生个人物品进行“亲妈式”打包，集
中整理、收纳、编号、封存在专门的房间保管。在此
期间，学校九三学社、农工民主党、无党派人士等党
外人士主动请缨，积极投身抗疫工作。

记者从重庆市科协了解到，市科协成立应急科普
工作领导小组，构建应急科普传播矩阵，为市民提供
线上线下的科学防疫知识，同时也为科学决策提供了
一批有价值的意见建议。

“科普重庆”中央厨房向市民推送《新型冠状病毒
肺炎防控知识手册》，同时，市科协编印“关于新型病
毒，我们能做什么”“万众一心 抗击疫情”等宣传海
报，为基层免费提供《科学防护 疫问医答》科普折页
和《科学防护 战“疫”必胜》科普挂图的使用版权。

此外，市科协通过开展线上科普活动，吸引市民
参与。《科学预防新型冠状病毒肺炎必备知识点》科普
动画在重庆电视台科教频道滚动播放，而“科学防疫
健康过年”网络科普竞答吸引了12.58万人参与，160
万网民关注。

重庆科技馆在疫情期间，线上不打烊，闭馆期间
以重庆数字科技馆为平台，推出“网游科技馆”活动。
同时，免费的音频、视频课程吸引了不少居家的市
民。《课堂内外》也联合学习强国、正和岛首发《新型冠
状病毒肺炎预防手册》（青少年图解版），免费开放
500多节音频、视频课程。此外，《重庆科技报》利用
新媒体开设《科学防“疫”重庆在行动》专栏。重庆中
科普集团专项开发出“人员健康出入登记管理”等多

款微信小程序，供企业和社会机构免费使用。
值得一提的是，各个区县在“线上”充分运用“科

普中国”App、微信微博平台和1800台“科普重庆文化
云”大屏终端，让疫情防控科普知识直达基层群众；在

“线下”迅速建立起由近1万名科普信息员组成的全市
应急科普队伍，发放疫情防控应急科普资料超过50
万份。不少区县科协干部主动向党组织递交请战书，
增援镇街防控工作“最前线”。此外，市科协还向全市
基层科协“三长”发出“关于积极为打赢新型冠状病毒
疫情防控阻击战建功的倡议书”，2260名“三长”成为
基层应急科普主力军。

针对尚未到校上课的学生，市科协启动2020年
重庆市院士专家进校园“科学防疫”系列在线科普讲
座活动，6场线上辅导覆盖全市中小学师生。此外，为
了让大家理性客观进行疫情防控，市生理科学会、市
数字医学会等医学类学会的专家及时有针对性地进
行解疑释惑和科学辟谣。市预防医学会与淘宝直播
团队合作，举办新冠肺炎防控知识在线直播活动。市
心理学会组织专家紧急成立重庆心理健康援助服务

队伍，免费开放心理服务热线。
市科协不仅直接通过线上线下各种方式服务广

大市民，同时，在决策咨询上发力，组织智库研究、发
挥专家作用，为党委、政府在疫情防控中科学决策提
供了一批有价值的意见建议。

市科协还及时开展应急科普专题研究，通过网
络问卷方式开展家庭防控新冠肺炎疫情专题调查，
收到有效调查问卷8761份，整理形成决策咨询报告
上报市委、市政府，提出科学安排物资供应、高度关
注重点人群、做好应急科普宣传、建立长效防控机制
等四个方面的工作建议。

运用大数据手段为研判疫情提供科学支撑，整理
市科协常委、重庆师范大学副校长、国际系统与控制
科学院院士杨新民教授的研究成果，形成《新冠肺炎
疫情发展趋势预测报告》。此外，市科协围绕提高企
业纾困措施针对性助力，发布了“新型冠状病毒肺炎
疫情对重庆创新创业企业的影响情况调查问卷”，为
市委、市政府和有关部门分析研判经济形势和制定相
关对策提供参考依据。

市科协：
构建应急科普传播矩阵

本报记者喻科

“医院+学校+志愿者”
抗疫体系助力抗疫


