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普通上班族上下班途中被感染新冠
肺炎是否算工伤？

首先，根据《工伤保险条例》第十
四条第六款规定，即在上下班途中，受
到非本人主要责任的交通事故或者城
市轨道交通、客运轮渡、火车事故伤害
的属于工伤。

工伤认定需根据工作时间、工作
地点、工作原因，进行综合认定。因为
新型冠状病毒引发的感染场所较多，

所以很难认定是否是在单位或者上下
班途中被感染，因此，上下班途中感染
新冠肺炎是不属于工伤的。

医护及相关工作人员感染新冠肺
炎是否算工伤？

1 月 23日，人社部、财政部、国家
卫健委三部委联合下发《关于因履
行工作职责感染新型冠状病毒肺炎
的医护及相关工作人员有关保障问
题的通知》确定了工伤认定适用对

象范围：在新型冠状病毒肺炎预防
和救治工作中，医护及相关工作人
员因履行工作职责，感染新型冠状
病毒肺炎或因感染新型冠状病毒肺
炎死亡的，应认定为工伤，依法享受
工伤保险待遇。

需要注意的是，即使是医护人员，
如果从事的不是疫情的防治工作而被
感染，一般也不属于工伤的范围。

（据中国新闻网）

复工后，上班族该怎样防护？

疫情期间复工，上下班途中感染新冠肺炎算工伤吗?

复工的同志
请知晓这些防护知识

复工后在上下班途中注意事项
上班前对于出现发热、咳嗽等症

状的工作人员应立即向企业相关部
门申报，并自行视情况居家隔离观察
或去医院发热门诊就医。

鼓励上班族自驾、骑行或步行上
下班，尽量减少社会公共交通通勤。
如需要坐公共交通，尽量不用手直接
接触门把手等，降低在途感染风险。

上下班期间全程配戴医用口罩，
未佩戴口罩的人员禁止乘坐班车或
进入单位。配合单位测体温。各单
位要加强门卫管理，安排专人对所有
上班职工及进入人员进行体温测
量。对出现发热、咳嗽等症状的工作
人员进行单间隔离，并送医就诊。

复工后在岗位上的预防措施有
哪些？

加强工作场所通风换气，保持室
内空气流通，在条件允许的情况下首
选自然通风。如洁净车间、有温湿度
要求和其他需使用空调系统进行通
风的车间，应当保证空调系统供风安
全，采用全新风模式运行，保证充足
的新风输入，关闭回风系统。

做好勤洗手。如无洗手设备，应配
备含70％～75%酒精的免洗手消毒
液。公用卫生间尽量选择蹲位，便后应
用肥皂或洗手液彻底清洗双手。

在不影响工作的前提下，尽量减
少会议频次和开会时间。要选择相
对宽敞、通风的空间，参会人员应全
员佩戴口罩。最好采用信息化手段
开展办公和生产组织等各项活动。

加强单位食堂安全卫生，食堂餐
厅加强日常消毒与通风。餐厅服务
人员每日上岗前必须开展健康检查，
作业中必须统一佩戴手套、防护镜和
医用口罩、防护鞋等。

复工后发现病例如何处置？
发现有任何员工身体异常，如发

烧、乏力、干咳或呼吸困难等症状必
须立刻上报相关部门，立刻进行现场
消毒和安排员工及时去医院就医，并
将确诊结果报告。

加强密切接触者管理。积极配
合卫生健康部门，对新型冠状病毒肺
炎病例的密切接触者开展排查，根据
具体情况进行隔离医学观察。

加强病例办公室、会议室、宿舍
等疫点的终末消毒以及密切接触者
集中隔离消毒。

不同岗位
需要不一样的防护

春节假日期间，广州市海珠区每
天约有6000人次环卫工作者坚守岗
位。他们上岗前都要测量体温，工作
中要佩戴口罩、规范作业，做好自身
防护。

王斌指出，针对不同人群、不同
生活状态、不同工作性质等制定不同
防护措施特别有必要，目前把人群分
为四类：一是隔离病区医学观察场所
的工作人员，相对来说感染的风险高
一些；二是和人接触比较多的职业，
包括司乘人员、收银员、交警、地铁安
保人员等，存在感染的风险；三是因
工作生活需要必须出行的，特别是需
要到人员密集地方的人，存在一定的
感染风险；四是普通的居家人员，家
里没有病人和居家隔离人员，感染风
险相对较低。

“还有一些特殊情况，比如照顾
居家隔离家人的人员，还有社区工作
人员等，这些人群也需要关注。”王斌
提示，国家卫生健康委员会近期已经
编制印发了《新型冠状病毒感染不同
风险人群防护指南》，公众可以通过
国家卫生健康委员会、“健康中国”
App等渠道去详细了解防护措施和
建议，掌握不同人群应该采取什么样
的防护措施。

在建筑工地、工厂等区域，大量
农村务工人员陆续返城开工，如何为
集中居住的他们加强防护也是备受
关注的问题。冯录召特别提出，每个
单位要指定专人负责观察工友的健
康状况，这些人要进行培训和考核，
如果有工友出现可疑症状，要及时发
现、及时报告、及时治疗。

错峰吃饭、科学消毒等
帮你安心工作

复工前后，很多职工或多或少对
自己曾经熟悉的工作环境产生了一
些担心。专家建议，为确保办公环境
的舒适安全，用人单位和职工都要用
心做好防护细节。

“如果在通风不良、密闭环境内
工作，上班建议戴口罩。食堂也是人
群密集的场所，建议各单位可以错峰
吃饭，减少人员的密度。”中国疾控中
心传染病处研究员冯录召给大家关
心的食堂吃饭问题支招。

中国疾控中心环境所消毒中心
主任张流波建议，如果有条件，各单
位应在职工进办公楼前对其测量体
温，便于尽早发现发热病人，及时采
取相关措施。

对于中央空调能否使用的问题，
他表示，使用前应对空调的类别、卫
生指标等充分了解，结合建筑特点做
综合评估后方能使用。

“消毒是切断传播途径、控制传
染病流行的一个重要手段，但一定要
有针对性。”张流波提醒，用消毒剂对
空气进行消毒时，一定是无人的环
境。因为如果人吸入了消毒剂，或是
往人的身上反复喷洒消毒剂，都有潜
在风险。

他同时提示，病毒在电梯按钮、
门把手易存活是个误区，这些地方风
险较高，不是因为病毒在上面存活时
间长，而是因为高频接触导致交叉感
染风险大。对应策略有三条：一是适
当增加消毒频次，可以一天多次；二
是用消毒纸巾隔开，手不直接去碰
它；三是在接触以后用手消毒剂揉搓
双手，做好手卫生。

现在，越来越多的人已经返回工
作岗位或是踏上复工路途。防疫情，
上班族应该掌握哪些知识？如何使
用公共交通出行？办公室等公共场
所如何自我防护？复工前后你需要
知道这些！

乘公共交通
需戴口罩、分散坐

近日，国家卫生健康委员会疾
控局副局长王斌在新闻发布会上表
示，加强消毒和通风仍是汽车、火
车、飞机等公共交通工具最主要的
疫情 防控手段。

他表示，旅客乘坐火车、飞机，要
尽可能隔位而坐或分散而坐，建议长
途汽车隔两个小时到休息区休息并
开窗通风。

国务院应对新型冠状病毒肺炎
疫情联防联控机制发布的《公共交通
工具消毒操作技术指南》建议，在公
共交通工具上设立应急区域，如飞
机、火车、客车等后部三排座位，当出
现疑似或确诊病例时，可在该区域进
行暂时隔离。

地铁等城市内交通也是人们
复工的关注重点，目前各地均采取
了相应措施：在广州，乘坐公交出
行的乘客上车前要接受体温检测；
在北京，假期结束后，地铁部门采
取站外限流、加强疏导等措施并控
制满载率。

专家表示，短途出行乘坐出租
车、网约车的乘客乘坐前可先开门通
风，用消毒纸巾对坐的位置和手可能
触碰的位置做消毒，下车后再做一个

“手卫生”。

重庆市疾控中心主任医师 龙江

重庆众远建筑劳务有限公司重庆市合川区三汇镇
老龙村张家岩口水泥用石灰岩矿开采加工项目

位于重庆市合川区三汇镇老龙村，项目总投资7798万
元，年产约200万吨水泥用石灰岩矿。本项目属于建筑石
料用石灰岩矿开采工程，项目的建设符合国家产业政策、
环保政策以及各项相关规划，对促进当地经济发展具有一
定作用。

项目在运营期将对废水、废气、噪声以及固体废物等各
项污染物采取积极有效的污染防治措施，实现污染物达标
排放。从预测结果来看，在采取各项污染防治和生态保护
措施后，对评价范围内的敏感点和生态环境的影响较小。

现根据国家法规及规定，征求附近居民和单位对项目
在环境保护方面的意见和建议，详细信息见环评爱好者网
站https://www.cqhc.cn/portal.php。
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联系人：雷总
电话：13594109957
邮箱：452092805@qq.com

重庆众远建筑劳务有限公司


