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面对种类繁多的图书榜单

我 们 该 怎 么 选 书我 们 该 怎 么 选 书

□南风子

在一个春光明媚的早晨，我开始阅读《红
音符》和《红鼠标》。一打开就放不下手。两
部作品的字数接近120万，但是我一周多就
读完了，痛痛快快地过了一把小说瘾。

两部作品是一个系列，都属于架空小说，
是作者陈文渝用多年心血“铸造”而成的，构
建了丰富的细节、饱满的人物形象，避免了架
空小说容易犯的通病——概念化。

既具有可读性，又充满正能量，是这两
部作品的亮点。悬念丛生、反转众多、跌宕
起伏、代入感强，主人公为了正义而出生入
死、义无反顾的故事，使读者在潜移默化中
提升了精神境界。《红音符》以“红音符”为
线索贯穿全书，奏响了一曲荡气回肠的爱

国之歌。柯瑞带领特战精英“红音符”，经
过浴血奋战打败了蓝蒂统率的“蓝调”卫
队，挽狂澜于既倒。《红鼠标》的主人公红鼠
标，与一群热血青年组成一个强大的“网络
义勇军”，他们和霍国的黑键网络公司进行
了一场没有硝烟的战争。在战胜敌人的同
时，他们的爱情观、价值观、人生观得到了
升华。

文学是人学。经典的小说，常有经典的
人物形象，优秀的小说家，常善于刻画人物。
在两部作品中，作者通过巧妙的艺术虚构，塑
造了一大批栩栩如生的人物形象，令人印象
深刻：浴血奋战的柯瑞，智慧超常却冷酷无比
的蓝蒂，其貌不扬、吃苦耐劳、心怀苍生的瑞
斯顿国副总理，精通军事、大义灭亲的蓝蒂爷
爷，温柔善良又果断决绝的奥利，大智大勇、
忍辱负重的红鼠标等等。

书中的主人公性格不单一，立体感强，
避免了人物的标签化。例如柯瑞是《红音
符》一号主角，但是作者并没有一味地把他
塑造为“高大全”式的形象、百战百胜的人
物。柯瑞也有过脆弱、犹豫，甚至胆怯。他
有时还非常冲动，并且屡次受挫。蓝蒂虽

是《红音符》中最大的反派，却也有一些人
性闪光点：对奶奶的孝顺、对爱情的忠贞、
对事业的孜孜不倦。这就使得作品中的人
物形象，摆脱了脸谱化，富有生命的质感与
真实感。

同时，作者擅于对人物的心灵世界进行
工笔描摹，生动而细腻。人性与外部世界的
互动，得到了精彩的呈现，既增强了人物形象
的感染力，也体现了作者对人性、人生的深刻
思考。例如柯瑞与蓝蒂最后决战时，作者对
他们的内心图景描摹得很到位。蓝蒂的心景
是：波涛汹涌的大海，一只雄鹰在狂风中翱
翔，有天下唯我独尊的态势。这是蓝蒂狂妄
到膨胀的形象展现。而柯瑞的心景与他的琴
声一样，时而舒缓时而急促，时而恬静时而激
烈，父亲和战友们为国而战的场景，一幕幕地
浮现在他的脑海中。这是柯瑞忠贞爱国、从
容献身的精彩写照。

两部作品的语言，优美流畅，通俗易懂又
不失雅致。尤其是景物描写与动作描写，生
动贴切，有镜头感。阅读《红音符》《红鼠标》
之旅，就是一场扣人心弦的文学之旅、一场灵
魂在佳作中的探险。

一场灵魂在佳作中的探险
——读《红音符》与《红鼠标》

□韩敏

日本女作家盐野七生被称为日本最受欢
迎的历史作家。16岁因为阅读《荷马史诗》，
地中海的魅影就埋在了盐野七生青春的心
中；26 岁游学意大利两年，她迷上了这方埋
葬着古罗马英雄的土地。如今，85岁高龄的
盐野七生，容光焕发，气场强大，画着烟熏妆，
依然时尚如初，这份从容自信来自于她笔耕
50年的上千万字的欧洲历史故事系列著作，
从古希腊、古罗马、中世纪到文艺复兴，她以
讲故事的方式勾描了东方女作家视野中的欧
洲古代历史镜像。

这本《文艺复兴是什么》，是她的六册系
列作品《文艺复兴的故事》中的一本。近年
来，盐野七生的欧洲历史故事系列能够成为

畅销书，在于她对历史故事的讲述能力。
首先，盐野七生的《文艺复兴是什么》只

讲述意大利的文艺复兴。在作者看来，文艺
复兴时期的意大利延续了古罗马帝国的开放
包容精神。相比与西欧，意大利发达的经济
文明，以及身处地中海沿岸——这是欧洲基
督教和伊斯兰两大文明的中间地带，这些都
让意大利对异域文明和文化具有更多的包容
精神。

其次，盐野七生将意大利的文艺复兴延
伸到更早一些的圣方济各和腓特烈二世，这
不同于我们一般所认为的文艺复兴起于诗人
但丁、画家乔托。

不使用普通百姓不懂的拉丁语，圣方济
各传教时用的是民众在日常生活中使用的意
大利语。日常生活语言成为传教语言，改变
了以前民众只能机械记忆教义，用自己的大
脑、自己的心去感受和理解教义，这是启蒙思
想运动的核心。

腓特烈二世创办了那不勒斯大学，这是
一所开放的大学，不论民族、宗教信仰、性别，

只要想学习，任何人都可以走进这所大学，这
是欧洲大众教育的起点。盐野七生将这二位
视为意大利文艺复兴的肇始之人，主要在于
两者都聚力于对大众的知识与思想启蒙。

第三，盐野七生采用对话体讲述故事，这
是一种时时将读者纳入到故事场景的讲述方
式，具有读者召唤力的对话式的故事讲述方
式能够建构历史在场感，这也是盐野七生讲
述历史故事的魅力所在。

探索·开放·包容
——读盐野七生《文艺复兴是什么》

□杨耘

散文的审美情趣一直被视为这种文体生
存的根须，从某种意义上讲散文也被称为“美
文”。新近获得第九届重庆文学奖的散文集
《山河爽朗》（吴景娅著，重庆出版社2020年11
月出版），便是作者以饱满的激情、灵动的笔
法、唯美的语言对故乡的抒写，文风瑰丽与豪
迈兼具，行云流水和笔扫千军相得益彰。这样
一本写给故乡的“情书”，焉能不打动人心！同
时，它的美学价值也值得探讨——

爽朗与含蓄

作者这样解读重庆的山河有多么爽朗：
“重庆山河常为云遮雾罩，一出太阳，举城欢
腾，故为‘太阳出来喜洋洋’。然而，愈是苍天
吝啬，愈是反弹激烈，该地子民勤劳、吃苦、热
忱、耿直，从来都是前不惧虎后不怕狼，点燃山
河，彼此爽朗。”在作者笔下，重庆还是一座幻
梦与现实共生的孩子：“它是一个巨硕的惊叹
号，山河奇异险峻，横空出世，箭在弦上，不得
不发。”这是独特的女性视角，可它又分明笔力
遒劲、豪端万象。

在《渝之北 城之口》《芙蓉之下，江之上》
《绝色巫山》《向神话致敬》等等篇章中，均有大
兵压境、大破大立、气势如虹的笔锋，如在《渝
之北 城之口》中，作者这样写道：“城口的山水
更接近铁血丹心的汉子气。尤其当你站在三
面皆为万丈悬崖的将军台上，抬眼望，仰天见，
却是被四周的奇峰怪石围困。而它们就在你
作困中兽时，轰隆隆俯冲而下，像是来自苍穹
的天兵天将。这番景象，让你立马魂不守舍：
我是谁？我在哪朝哪代？你的幻觉甚至可以
游走去遥远的三国，总觉得随着耳边愈来愈清
晰的马蹄声，从山崖边的巨石背后会冲出一匹
马来……”在类似的描写与抒发中，如果你试
图与作者的文思对垒，恐难有招架之功吧。

相对于爽朗，作者在《少女之城》中把含蓄
也写得出人意料：“北碚是个让人做梦的地方，
小情小调，大爱大恨，几乎成为一种基因，传承
于北碚人的骨血里……小城人的眼睛顾盼生
辉，性子却淡泊，出诗人，前潮后浪般地涌出，
无怨无悔地爱着自然与文学，让小城离乡村很

近，离优雅很近，离一切的形而上很近。”一座
小城，在作者笔下真是美得不可方物。

华丽与朴实

作者对于文字的首要标准便是“美”，要美
得独特。且看作者在《红桥少年》里这样描述：

“据说设计者的初衷是把它设计成天梭或钻石
状，我却更愿意把它想象成具有挑战性的匕
首；而一条条的斜拉索整齐有序排列而成，宛
如主塔伸出的一只只手在抓住大地，又如蝴蝶
长出的薄薄翼翅。并且，它更是位懂得衣着色
彩搭配的时尚达人：主塔是银灰色，桥梁为橘
红——燃烧的火焰中，银凤凰涅槃而出……”

华丽婉转的美声固然激荡风云，清澈见底
的小曲却能照见人心。在《对面山上的姑娘》
中，作者如斯写道：“金砂与他的老师刘雪庵一
样，皆属天才型的艺术家、音乐痴迷者。应该
说，他们二人的相似度达到了百分之八十以
上，包括他们的文质彬彬、略带忧伤的面容，以
及病梅瘦鹤的气质，甚至他们沉浮、绝望、柳暗
花明的人生经历……”如果没有作者上述朴实
无华的铺陈，你会对这师徒二人便是创作了
《何日君再来》《对面山上的姑娘》等经典名曲
的音乐大师印象如此深刻吗？

凌厉与微弱

《山河爽朗》中，另一组美学形态也相当引
人瞩目，那便是凌厉与微弱。

凌厉者，气势猛烈也。用这样的词形容一位
女性作家的作品风格，希望不遭人诟病。试举一
例：“突然，乌江南岸李家湾一带山峦摇晃、大地
颤抖，来自地狱般的巨大声音轰然大作，如烈焰
一样地在天地间蹿来蹿去，那是魔鬼的合唱。
上天开始用它毫不怜悯与颤抖之手，一层一层
拔拉下峭壁、悬崖、岩石和人类的任何侥幸心理，
凌空把这些地球上足够巨大的存在一股脑向乌
江上扔去……”（《你不知道上天何时翻脸》）

与凌厉相对应的微弱，也许就是人类面对
大自然的无奈吧。“我承认，我曾在解放碑的街
头痛不欲生！那是二十年前深秋的一个下午，
我在这里的一家相馆拍护照登记快照。一小
时后，我必须拿着照片到市公安局办好证件才
能尽快地飞泰国曼谷，去奔丧！早上，旅行社
突然通知我，父亲在那边因病离世……”（《和
我在解放碑街头走一走》）

“有那么一瞬，这一河大水，竟让我的眼睛
湿润——它们，是作为个体的我短促生命中难
得目睹的河山之变。见过它们前世的我，会情
不自禁地问候：一切可好？”在《绝色巫山》里，
这是文学表达，也是哲学思考。你说它是凌厉
了还是微弱了？都是，都不是。皆好。

爽朗与含蓄，华丽与朴实，凌厉与微弱，它
们不仅仅是技巧，是风格，也是美学原则和艺
术理念，它们在对立中靠近，在绽放中重生。
这，便是《山河爽朗》带给读者的美学价值。

《山河爽朗》中的美学价值

□本报记者 刘一叶

“以前不知道怎么买书，就参照书店推出
的畅销排行榜，现在图书排行榜五花八门，真
不知道怎么买书了，这些榜单真的权威么？”近
日，市民王璐在自己的微博上如此写道，引发
不少网友的共鸣。

每逢月末或传统节日，包括各大网站和书
店等在内的读书机构纷纷推出自己的图书榜
单，为市民选书提供参考的同时，也让不少读
者在挑选图书的过程中看花了眼。

面对这些雪片般扑面而来的图书榜单，人
们不禁要问：海量的阅读榜单有何不同？我们
究竟该如何选书？连日来，重庆日报记者对此
进行了采访。

气质各异 多元发展
图书榜单彰显阅读价值

春种、夏长、秋收、冬藏，每逢岁末年初评
出的年度图书排行榜，就像一面面旗帜，彰显
着图书行业的韧性与生命力。

纵观全国的图书市场，随着全民阅读推广
力度的加大，参与图书榜评选与发布的机构逐
渐多样化。在重庆，各类出版社、媒体、书店、
图书馆等都会出炉一批批图书榜单。其中既
有重庆图书馆等市内主要图书馆借阅量排名
前10的图书，也有媒体机构邀请知名专家、学
者推荐的好书榜单，还有各大实体书店根据销
量数据排出的畅销榜单。它们评选标准各有
不同，大致分为以销售、借阅数据统计确定的
畅销榜、借阅榜，以及编辑推荐榜、读者口碑榜
等软性排行榜，呈现出多元化发展的趋势。

那么，这些气质不同的榜单是如何选出来
的呢？

作为本土知名独立书店，精典书店在发布
自己的年度好书上，已经坚持了十余年。“我们
每月都会有精典书店月度书单，而年度好书就

是从每月的10本月度书单中筛选出的优秀图
书。”市政府参事、精典书店创始人杨一介绍，
一份对读者有用的榜单需要反映当下现实，且
不能落伍于时代。他透露了精典书店的选书
标准：科普类著作注重前瞻性，人文类著作注
重开拓性，但对市场上的经典畅销书却有意避
之。而西西弗书店则坚持每月以“新”和“畅
销”为关键词，分别发布两次图书榜单，满足不
同口味的读者需求。西西弗书店相关负责人
告诉记者：“西西弗的图书榜单，先经过选品部
内部筛选出入围书单，推出每月的新书榜，月
末再根据销售情况推出畅销书榜。”他表示，推
荐新书的目的，就是为品质新书找到适合的读
者。

此外，重庆图书市场上还有众多以票选形
式选出的人气图书榜单，或依据读者的阅读量
或购买量决定的畅销书榜单。“各类图书榜单
评选标准越来越细化的背后，折射出大众多样
性的阅读需求。”重庆图书馆馆长任竞表示，阅
读榜单日益增多的现象，说明重庆已经积累了
一批相当喜爱阅读的读者，彰显出重庆全民阅
读探索的长足进步。

原因多多 喜忧参半
“老面孔”常年霸榜

据不完全统计，如今，重庆图书市场上每
月有20余种图书榜单，包括重庆各大出版社、
实体书店、图书馆、网站等阅读单位列出的好
书榜、主题类型书单、借阅书榜等。这些海量
的榜单给了读者选择的机会，但也加重了读者
的“选择困难症”。不光如此，记者纵向对比近
几年的图书借阅榜单后，发现位于人气图书榜
前列的图书大多为市场上的“老面孔”，《活着》
《三体》《看见》《解忧杂货店》呈常年上榜之势。

比如，2021年重庆图书馆借阅榜单中，日
本作家东野圭吾的小说《解忧杂货店》超越刘
慈欣的《三体》，成为2021年重庆市民最爱借

阅的图书。刘慈欣的《三体III·死神永生》和
《三体》则分列第二位、第三位，美籍阿富汗作
家胡赛尼所著的《追风筝的人》排名第四。而
在2020年重庆图书馆借阅榜单中，几乎也是
这几位“仁兄”，列前三位的分别是《三体》《解
忧杂货店》《追风筝的人》。

重庆大学图书馆的借阅情况也呈现出类
似的状况。该馆2020年借阅榜单前三名分别
被《平凡的世界》《百年孤独》《娱乐至死》占据，
这三本书同样进入了该馆2021年借阅排行榜
前十，受到不少读者追捧。

是什么原因导致经典图书常年上榜呢?重
庆图书馆读者服务中心主任许尧尧认为，《三
体》多年来独占鳌头，和该书的馆藏量有较大
关系，“《三体》一书，我馆就有505本之多，和
其他书籍比起来，该书不存在想借借不到的情
况，流转率会很大。加之近年来科幻类文学作
品迅速升温，因此《三体》不断上榜也在情理之
中。”

无独有偶，记者在重庆各大书店公布的销
售数据中看到，包括《红岩》《解忧杂货铺》等经
典文学类书籍也常立于销售榜单前列。“普通
读者的图书购买受榜单影响大，尤其是到了假
期，随着学生阅读需求的增长，经典文学类图
书的销量也有大幅提升。”当当书店店长李书
说，现在图书市场的表现趋于“畅销者恒畅
销”，选择阅读经过大众和时间检验的作品，这
也是读者的普遍心理，从时间成本上来说更为
保险。

此外，教育助推也成为一大原因。畅销榜
前十的图书中有不少是中小学生必读经典书
目中的图书，对于目前普遍重视孩子教育的家
庭来说几乎是刚需。

据北京开卷发布的报告显示，2021年全
国整体市场新书品种规模为19万种，数据虽
较2019年新书品种规模基本持平,但较2018
年同比下降了6.7%。纵观近年的图书畅销榜，

新书的驱动力以及内容供应的有效性在下
降。记者从重庆各大书店公布的畅销书榜中
也看到，进入畅销榜前十的新书越来越少。经
典图书常年霸榜，新书影响力在减弱，对出版
人而言，有不少值得思考之处。

“图书是多品种行业，但现如今由于市场
原因或者书号限制，一些出版社更青睐出版再
版书。”一位不愿透露姓名的出版界人士表示，
经典图书占据畅销书榜这一现象的背后，有着
国家出版政策收紧、传统出版业读者转移等原
因，也有出版业自身创新后劲不足的因素。一
些出版社宁愿老书重做，也不愿意发掘和出版
新书。

但事物总有两面性。西南大学期刊社社
长米加德则认为，常年占据榜单的再版图书除
满足新生阅读群外，还因为图书内容经得起长
时间的考验，“再版重印书，多是知识含量高、
市场口碑好的书。伴随着新生读者群的不断
出现，会产生对老书的新购买力。”

擦亮眼睛 各取所需
打造高品质城市阅读榜单

无论图书的“新”与“老”，一份图书榜单并
非适合所有读者，我们应该如何擦亮眼睛进行
选择呢？

在任竞看来，读者在选书的时候不能盲目
相信图书榜单，可进行试读。“选择图书如同挑
衣服，需要试了之后，才知道是否适合自己。
读者在选购图书之前，可以读一下前言或者第
一章，不能盲目依照畅销排行榜选书。”

此外，记者在西西弗问闻书店采访时发
现，不少读者对图书榜单保持谨慎。前来购书
的读者杨永玉表示，大量同质，甚至带有利益
驱使的低质的畅销类榜单涌入书店和一些媒
体，非但不能帮她实现基础推荐功能，反而造
成信息过载，“我个人比较接受朋友推荐的书
目，如果纯粹去追畅销榜单读书，我认为有点

冒险。”
重庆大学出版社总编辑陈晓阳也有类似

观点，“畅销并不代表它就是最好的。”她在
2022“百本好书送你读”荐书联盟专家座谈会
上建议，专家们在推荐图书时，可推荐一些更
高品质的书籍，从而让优质的好书引领城市的
阅读风尚。

在国内图书发行领域，包括中国出版政府
奖、“五个一”工程奖、中华优秀出版物奖等全
国性出版大奖，对图书的社会效益要求高，评
选流程严格，其获奖榜单得到了广大读者认
可。

目前，重庆全民阅读已经拥有了一些知名
品牌，但与整个图书市场和读者数量相比，原
创图书榜单仍显太少。这方面还需如何提
升？不少受访者建议，权威机构可探索建立一
个更具公信力的图书评价体系，从而引领社会
读书风潮。

“重庆的图书榜单不仅要在内容管理本身
上下功夫，还要学习借鉴国内外的成功经验，
打造一批可读性强、阅读价值高、学术性和专
业性适中的全民阅读读物的榜单。”任竞说，打
造适合特定读者阅读的图书榜单，毫无疑问将
推进全民阅读的高质量发展。

“对于一座城市来说，越向更高阶段发展，
就越需要文化精神的丰厚。”《红岩》杂志编辑部
主任、作家吴佳骏说，如果一座城市能从小到一
份图书榜单的引导下形成“爱读书、勤读书”的
社会风尚，城市就会展现出独特的精神气质，这
将是城市不断发展进步的强大内生力量。


