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两会专题·九龙坡

立德树人踏歌行立德树人踏歌行 干出干出““九龙教育九龙教育””新样子新样子

一元复始，万象更新。

回眸刚刚过去的一年，九龙坡区教育系统始终以立

德树人为根本，与“加快推进教育现代化、办好人民满意

的教育、建好新时代教育强区”目标同向同行，在培养人、

发展人的过程中诠释出教育价值，释放出教育动能。

站立于教育浪潮之巅，九龙坡区在党建领航下坚守

育人初心，于“双减”行动中见举措、见实效，聚力教育“五

五行动”，全面深化“教育综合改革年”建设，推进“五育融

合”，干出新时代“九龙教育”的新样子，奋力书写新时代

教育强区建设“新范式”，从立德树人的一系列“微实事”

中彰显出教育改革的“大变化”。

浇花浇根，育人育心。如何培
养德智体美劳全面发展的社会主
义建设者和接班人？九龙坡区通
过开展学生德育、智育、体育、美育
和劳动教育，在培育“五育示范校、
五育特长生”中找答案。

无论是育才中学《生活德育
向阳而生》被教育部评为第二批

“一校一案”落实《中小学德育工作
指南》典型案例，还是杨家坪中学

“大成德育”的创新实践，亦或者九
龙坡实验二小的“三园”耕种与铝
城小学的校园足球……“五育”之
花遍开九龙坡，德育润物无声，让

“阳光普照之处，再无精神贫瘠”，
智育激发创造活力，体育激扬成长
动力，还有发现美、捕捉美、创造美

的实践活动与勤劳实干的劳动体
验，让浸润其中的孩子们实现全面
发展。

九龙坡区沿着“五育”之路播
种与耕耘，目标清晰而高远。“五育
示范校”建设，即通过开展德育主
题实践活动，打造一批德育文化馆
群，创建5所德育示范校；以“最美
朗读者”评选为抓手，开展“悦读阅
美”校园读书月活动，推动群文阅
读、主题阅读、经典阅读，创建5所

“书香校园”；开展“2+2”阳光大课
间活动，推动“高雅艺术进校园”，
创建5所体育示范校、5所艺术示
范校；以建设劳动教育体验基地为
抓手，举办劳动教育体验周，开设
职业体验课、学校劳动课、家庭生

活课等，创建5所劳动教育示范校。
三尺讲台成就千种人生，飞鸟

与游鱼有各自的时空刻度。在九
龙坡区，“不同”得到了最大程度的
尊重，“五育特长生”培养正是最好
的证明。该项目以育人质量评价
改革为导向，建立“五育特长生”培
养激励机制，将“五育特长生”培养
纳入育人质量和办学水平评价，支
持高中学校组建体艺特色示范校
联盟，构建“小—初—高”特色特长
贯通培育体系，构建德智体美劳全
面培养的教育体系。

在“五育融合”的背后，九龙坡
区对于创新发展、特色发展、内涵
发展的追求热烈而笃定。全区大
力实施创建一批特色示范学校、表
彰一批突出贡献教师等“五个一”
特色特长发展行动，大力实施培根

铸魂树人工程、文明礼仪养成工程
等“五大工程”，研究出台《关于推
进学校特色建设促进学校内涵发
展实施方案》《九龙坡区特色示范
学校创建评审工作方案》，在艺术、
体育、科技创新领域取得丰硕成
果，呈现出“各美其美、各优其优、
百花齐放、多元共进”的发展格局。

一项项举措换来孩子们幸福
的笑脸、老百姓真切的获得感，这
些都是“九龙教育”改革发展成就
最直观、最生动的体现。行进在

“办好人民满意的教育、建好新时
代教育强区”的新征程上，站在高
质量发展的飞跃关口，九龙坡区势
如破竹、势不可挡，面向每一个学
生，办好每一所学校，让孩子们在
同一片蓝天下共享优质教育。

九龙坡区奋力推动新时代教育强区建设

党建引领，夯基铸魂。
2021年，九龙坡区教育系统加强

党对教育工作的全面领导，开展了庆
祝建党100周年“七个一百”系列主题
活动等。依托特色党建活动，以党建
工作的新成效，点燃教育高质量发展
的新引擎，让党旗高高飘扬在育人一
线，引导党员干部及广大师生学习感
悟弘扬伟大建党精神，接续奋斗走好
新时代“赶考路”。

党建引领举旗定向，这是叩问初
心信仰的党性锤炼。九龙坡区教育系
统制定党建工作计划，逐一落实目标
责任，引领干部教师坚守立德树人初
心，牢记为党育人、为国育才使命，努
力办好人民满意的教育。

党建引领砥砺初心，这是传承红
色基因的精神洗礼。从工委到片区再
到基层，整个九龙坡区教育系统以上
率下展开各类党建特色活动，一场场
提纲挈领的专题部署，一场场激荡心
灵的集体研学，一场场热气腾腾的红
色宣讲，让党建工作强起来、活起来、
亮起来。

党建引领凝心聚力，这是学用结
合的生动实践。九龙坡区教育系统将
党建工作纳入干部培训、教师培养中，
将红色传统、红色基因融入学校礼仪

制度中，引导干部教师用党的创新理论、最新成果武
装头脑，做党建工作的先行者、示范者、传播者。

党旗之下，一系列特色党建活动如雨后春笋般
不断涌现，进一步擦亮九龙教育党建品牌。

全体师生通过“课堂式”学习感悟思想伟力，深
学细悟党的百年史诗。在“专家讲理论、书记讲党
课、师生讲故事”活动中，革命故事犹如清澈的泉水
汩汩流淌，传递无穷的精神力量；在“传承红色基因、
永续民族根魂”课堂现场研讨会上，“小课堂”扛起

“大担当”，中国共产党的精神融入课堂、融入课程、
融入课改；在“踏寻红色足迹、访寻英雄模范、探寻身
边变化”活动中，师生们参观红岩革命纪念馆、周贡
植故居等，沉浸式学习革命精神，听革命先辈缓缓讲
述那个炮火纷飞的年代，听模范代表诉说新时代青
年奋斗的故事；在“百米长卷书丰碑”主题绘画活动
中，同学们相聚即墨，用手中画笔描绘祖国变化、改
革变化、家乡变化，形成壮丽的百米长卷。

九龙坡区教育系统以“融入式”教育贯穿党建工
作始终，赓续传承党的革命精神。以赶考的姿态、奋
斗的状态，将党建工作中政治建设、意识形态等16项
主要任务及庆祝建党百年“七个一百”系列活动有机
结合起来；10项中心组学习计划、4次工作部署及推
进会、139场微宣讲、10000余册学习书籍征订等，一
系列举措全面奏响党建工作“大合唱”，确保全系统
党建工作推进有力有序；育才中学创编《陶行知在重
庆》话剧、铁路中学及铜罐驿学校参加全市“小萝卜
头”红色讲解员比赛获一等奖，杨家坪中学“五课一
体”思政教育作为典型经验上报中央等，让党建工作
走“新”更走心，如潮如涌持续升温。

民之所盼是施政所向，九龙坡区教育系统开展
“下沉式”服务，力行为民之举、兑现民生清单，收集
“我为群众办实事”重点民生项目54个，梳理“治理教
育领域突出问题”等六个方面21项重点任务，分层分
类建立台账；党员干部及学生家长结对帮扶1400多
对，开展走访调研100余次，切实把实事办到群众心
坎上。

在党建引领下，九龙教育的影响力从九龙坡区
辐射全重庆，课后服务改革获全市教育改革成果一
等奖，创建全市首批教育评价改革试点区，3所学校
全部顺利转公获得肯定，扶贫帮困、疫情防控、服务
基层等领域多点开花，增强了人民群众的教育获得
感、幸福感；从重庆走向全国，九龙坡区与清华大学
合作建设心理健康“实践学校”“示范学校”，承办首
届中国教育评价改革峰会反响热烈，在全市率先出
台“五项管理”细则，代表重庆接受国家督导并收获
好评……

党的伟大精神催人奋进。在九龙坡区，教育领
域的民生“愁盼”被逐一破解、实现，教师乐教、学生
乐学交织成幸福的画卷。

“雷声大雨点
也大”，过去一年，

“双减”政策出台
犹如给教育发展
下了一场“及时
雨”。

我市在全国
率先出台《义务教
育阶段12个学科
作业设计与实施
指导意见》，九龙
坡区紧随其后行
动起来，从及时组
建机构到迅即出
台方案、建立督查
机制，一系列既快
又好的行动令区
域教育生态为之
一新。

《关于切实减
轻义务教育阶段
校外培训负担工
作方案》《关于进
一步规范校外培
训机构培训行为
的通知》《关于提
升义务教育阶段
学校教育教学质
量减轻学生过重
作 业 负 担 的 通
知》……密集出台
的方案、通知，显
示出九龙坡区教
委从顶层设计开

始破除教育坚冰的决心和魄
力，坚决减到位、减彻底。

在这场教育大变局中，每
一项举措都直指教育中存在的
弊端和问题，让学生在校内学
足学好、全面发展：为作业总量
做“减法”，小学一、二年级不布
置家庭书面作业，三至六年级
书面作业平均完成时间不超过
60分钟，初中书面作业平均完
成时间不超过90分钟；为课堂
效率做“加法”，九龙坡区教委
树立“生命、生活、生长”的生本
理念，推广生本课堂、高效课
堂、行知课堂，打造了一批精品
课程、特色课例；为课后服务做

“乘法”，“5+2”“1+1”模式开展
每周5天课后服务，每天至少花
2小时进行“作业辅导+兴趣特
长培养”，还有文体类、劳动类、
阅读类、科技类等丰富多彩的
兴趣小组及社团活动，陶艺、沙
画、演讲、自编操等特色课程，
满足学生的不同成长需求。

作业负担“减”下去让教学
质量“增”上来，九龙坡区课后
服务实现义务教育学校全覆
盖，部分学校学生实现100%参
与。

举措的背后是底层逻辑在
改变，“双减”并非一减了之，推
动了教育观念、教育体系、育人
方式、教育评价、校外培训、家
校社协同等多方面变革。

九龙坡区教委通过审核培
训资质、分类登记培训类型、联
合检查培训行为等方式，堵住

“校内减负、校外增负”的口
子。在区教委的引导下，当地
校外培训机构逐渐回归教育本
质，破旧立新之中，减少服务时
长、转变服务类型、调整服务对
象，还教育生态风清。

教培市场冷却降温的同
时，另一方校外阵地却在逐渐
升温，“家校”共育、“校社”共
育、“圈群”共育举措不断扩大

“双减”同心圆，画出温暖的“双
减”轨迹：九龙坡区教委成立家
庭教育指导中心，建立健全家
校沟通机制，通过家长学校、家
长培训、教师家访等方式，形成
家校联动合力；周贡植故居、建
川博物馆、陶行知纪念馆等社
会资源成为行走的“教科书”，
社区学校、少年宫等校外活动
场所也发挥积极育人作用，形
成协同育人合力；区教委联合
教育咨政群、理论宣传群、名家
名师群、立德树人群、志愿服务
群，开展微平台、微宣讲、微学
堂、微活动、微服务，多渠道宣
传“双减”政策，形成“五微五
群”育人合力。

在九龙坡区教委的领导
下，当地各校纷纷探索减轻校
内作业负担、开展课后服务的
有益路径。比如重庆谢家湾学
校探索实施凸显探究性、实践
性、多样性和层次性的学生作
业设计，森林小学开发“豆豆成
长”综合素质评价系统，火炬小
学设计“课堂教学评价量表”，
杨家坪中学依托“大数据极课
精准教学平台”打造高效“大成
课堂”，天宝实验学校通过“研
发课程、展示课程、学生选课、
走班上课”的方式，完善课后服
务体系等，各个学校在“双减”
共识之下努力办好公平而有质
量的教育。
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王小寒 朱朝燕 阳丽

教育系统党史知识教育系统党史知识
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区实验一小课后服务区实验一小课后服务

谢家湾幼儿园教师教谢家湾幼儿园教师教
孩子们创作泥塑孩子们创作泥塑

本组漫画根据九龙坡区各校实际教育教学场景进行创作本组漫画根据九龙坡区各校实际教育教学场景进行创作

>>“漫”说九龙教育


