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苦竹溪原名苦溪
河，位于广阳湾智创
生态城，在广阳湾汇
入长江。经过多年持
续不断的河道治理和
生态修复，已变身为
周边花红草绿、人居
环境良好的清水溪。

视觉重庆签约摄
影师 徐国华 摄

水清岸美 苦竹溪生态修复见成效
视觉南岸 寻访

长嘉汇城市会客厅 广阳湾智创生态城
像像影影

据新华社呼和浩特12月1日电 （记者 魏婧宇 达日罕）记者从12
月1日召开的内蒙古自治区满洲里市新冠肺炎疫情防控新闻发布会上获
悉，1日0时至14时，满洲里市新增本土新冠肺炎确诊病例12例，其中市区
新增8例、扎赉诺尔区新增4例。截至目前，满洲里市本轮疫情累计报告本
土新冠肺炎确诊病例142例，其中市区106例、扎赉诺尔区36例。

目前，所有确诊病例均已转运至口岸医疗救治医院隔离治疗。流调工
作正在进行，截至1日12时，累计排查密切接触者4715人、次密切接触者
1503人。

上图为12月1日，在满洲里市碧桂园北湖春色小区核酸采样点，工作人
员为居民做核酸采样。当日，内蒙古自治区满洲里市进行第四轮大规模核
酸检测工作。 新华社发

内蒙古新增12例本土确诊病例

据 新 华 社 香 港 12 月 1 日 电
（记者 刘明洋）香港特区政府卫生
署卫生防护中心1日公布，香港新
增1例带有新冠病毒奥密克戎变异
株的输入病例，暂时未发现相关确
诊病例。香港至今已发现4例涉及
奥密克戎变异株的输入病例，其中
两例与南非相关，两例与尼日利亚
相关。

特区政府11月30日晚宣布，

因应日本、葡萄牙、瑞典发现涉及奥
密克戎变异株的输入病例，从12月
3日凌晨零时起将该三国列入A组
指明地区，21天内曾逗留当地的非
香港居民不准入境；并将安哥拉、博
茨瓦纳、斯威士兰、埃塞俄比亚、莱
索托、马拉维、莫桑比克、纳米比亚、
尼日利亚、南非、赞比亚及津巴布韦
列入A组指明地区，以严防奥密克
戎变异株的输入。

香港新增1例带有奥密克戎变异株的输入病例

□新华社记者 董瑞丰

10月中旬以来，国内疫情一度波
及20余个省份。国务院联防联控机
制研判，全国本轮疫情整体上进入扫
尾阶段。

同传播力更强的变异毒株较量，
什么是中国控制疫情的“法宝”？最大
程度降低疫情对经济社会的影响，我
国防控策略经历怎样的变化？国家卫
生健康委主任马晓伟接受新华社记者
专访，围绕进一步提升疫情防控科学
化、精准化水平回答了提问。

“动态清零”

力争1个潜伏期控制疫情传播

新华社记者：不久前，国内多地相
继发现本土聚集性疫情，我国疫情处
置经历怎样的检验？随着变异毒株奥
密克戎的出现，我国疫情防控策略是
否会变化？

马晓伟：本轮疫情由多个不关联
境外输入源头引起。各地发现疫情
后，基本都在1个潜伏期（14天）左右
时间控制住了疫情。

我们也注意到国际上一些国家执
行不清零政策，但效果并不理想。因
此，我们立足抓早、抓小、抓基础，提升
疫情防范和早发现能力；发生疫情后，
力争用1个潜伏期左右时间控制住疫
情传播。

我们将这一防控策略称为“动态
清零”，这是中国控制疫情的“法宝”。
坚持人民至上、生命至上，是我们一切
防控举措的根本出发点和落脚点。现
阶段我们仍将坚持“动态清零”策略不
动摇。

精准防控

我国疫情防控已进入第三阶段

新华社记者：新冠肺炎疫情持续近
两年，我国疫情防控策略有哪些变化？

马晓伟：新冠肺炎疫情发生后，习
近平总书记亲自指挥，亲自部署，坚持
把人民生命安全和身体健康放在第一

位，党中央、国务院加强领导，国务院
联防联控机制强化部门协调联动，我
国疫情防控经历了三个阶段。

第一阶段是突发疫情应急围堵阶
段。第二阶段是常态化防控探索阶
段。第三阶段就是全链条精准防控的

“动态清零”阶段。
从今年8月开始。第三阶段疫情

防控的重要目标之一是减少疫情发生，
这需要我们在防的水平上再提高一
步。前期的人、物、环境同防部署和社
会面防控的有效做法还需要坚持，疫苗
接种工作还需要大力推进，暴露出的薄
弱环节还需要加强，针对传播速度更快
的变异毒株我们的措施还需要完善。

疫情防控要与传播力更强的变异
毒株较量，早一分发现，就早一分主
动。前期，我们坚持“四早”原则，在发
热门诊监测的基础上，将监测关口前
移一步，部署各地对口岸高风险人员
等12类人群“应检尽检”，定期开展核
酸检测。

从严从细

坚持“外防输入、内防反弹”总策略

新华社记者：近期国内出现的一
些聚集性疫情，暴露出哪些问题？如
何提升防范疫情输入的水平？

马晓伟：新冠肺炎疫情发生以来，
习近平总书记多次强调要把人民群众
生命安全和身体健康放在第一位，坚
决遏制疫情蔓延势头。必须时刻牢记
疫情防控就是“国之大者”，始终把疫
情防控作为头等大事，筑牢“外防输
入、内防反弹”的坚实屏障。

近期发生的本土聚集性疫情，
流调溯源结果显示均来自境外。针
对暴露出的薄弱环节，国务院联防
联控机制要求各地从严从细强化重
点环节和重点人员管理，具体措施
包括严守外防输入的各个关口、加
强重点地区防控能力建设、加强旅
游等聚集性活动的管理、继续推进
新冠病毒疫苗接种和药物检测试剂
研发等工作。

（据新华社北京12月1日电）

什么是中国控制疫情的“法宝”?国家卫健委主任回应——

坚持“动态清零”策略不动摇
相关新闻>>>

本报讯 （记者 李珩）12月1日，
重庆日报从西南医院获悉，该院核医学科
在全球首次采用碘-125粒子永久性植入
的方式，对巨大交通性腺样囊腺癌进行近
距离放射治疗。

腺样囊性癌，又称圆柱瘤。74岁的
刘阿姨（化名）被确诊为右侧鼻腔腺样囊
腺癌，2年来逐渐增大。在西南医院，核
医学科黄学全教授接诊了刘阿姨。此时，
她颅脑、右眼胀痛，看东西模糊，且鼻腔阻
塞明显，行走困难，只能坐轮椅出行。检
查显示，其右侧鼻腔—前颅窝区域有一个
巨大的软组织信号肿块，大小约9.7厘
米×6厘米。

“肿瘤穿破了颅底结构，相当于颅内

颅外都有肿瘤。”黄学全说，这样的肿瘤外
科切除难度大，而且临近组织及神经、功
能损伤风险高。通过反复讨论，最终确定
治疗方案为碘-125粒子植入近距离放射
治疗。

“碘-125粒子植入治疗是在介入技术
辅助下完成的放射治疗，照射剂量可达根
治性剂量，一次性手术就能完成。”黄学全
说，由于是微创手术，对临近组织、神经及
脑功能损伤小，患者耐受性好且接受度高。

黄学全介绍，手术很成功，且无手术
并发症。他表示，经查国内外文献，此例
为全球第一例采用碘-125粒子永久性植
入的方式对巨大颅内外交通性腺样囊腺
癌的近距离放射治疗。

全球首例！

重庆完成碘-125粒子植入治疗肿瘤手术

新华社北京 12 月 1 日电 （记
者 成欣 伍岳）针对日本前首相安
倍晋三妄称“台湾有事即日本有事，也
就是日美同盟有事”，外交部发言人汪

文斌1日在例行记者会上指出，安倍
晋三罔顾国际关系基本准则和中日四
个政治文件原则，公然在台湾问题上
胡言乱语、指手画脚，妄议中国内政，

中方对此强烈不满和坚决反对，已通
过外交渠道提出严正交涉。

“台湾是中国的神圣领土，绝不
容外人肆意染指。日本曾对台湾殖

民统治长达半个世纪，犯下罄竹难书
的罪行，对中国人民负有严重的历史
罪责。任何人都不要低估中国人民
捍卫国家主权和领土完整的坚强决
心、坚定意志、强大能力！任何人胆
敢重走军国主义老路，挑战中国人民
的底线，必将碰得头破血流！”汪文斌
说。

外交部：任何人胆敢挑战中国人民底线必将碰得头破血流

新华社上海12月1日电 （记者
周蕊）继因虚假宣传等被处45万元罚
款后，近日，加拿大鹅品牌“不得退换”
的“霸王条款”再次引发舆论热议。1
日，上海市消保委就加拿大鹅退换货条
款的公平性和合理性问题约谈企业。

近日，有消费者投诉反映，在上海
一家加拿大鹅门店花一万多元买了一
件羽绒服，却被要求签署“除非相关法

律另有规定，所有中国大陆地区专门
店售卖的货品均不得退货”的“霸王条
款”，以至于这件有明显质量问题的羽
绒服经过多次沟通仍无法退换。

在约谈中，消保委发现，加拿大鹅所
表述的公司退换货流程与消费者反映的
实际情况多有出入。同时，加拿大鹅方
面对要求消费者签署的《更换条款》的具
体含义也是支支吾吾、表述不清。

上海市消保委副秘书长唐健盛指
出，在约谈会前，加拿大鹅发布声明称

“在符合相关法律规定的情况下，所有
中国大陆地区专门店售卖的产品可以
退货退款”，但就“哪些法律”“怎样界
定符合”等问题加拿大鹅方面却表示
并不清楚。

“仅仅发出这样似是而非的声明
显然并不能让消费者满意，对此，我们

要求加拿大鹅在2日中午前提交《更
换条款》的正式说明。”唐健盛说。

值得注意的是，加拿大鹅在其全
球官网上表述退换货政策为“30日无
理由退货”，但参与约谈的相关负责人
却表示，加拿大鹅并不在中国大陆执
行这一条款，涉嫌“内外有别”。

此前，加拿大鹅因宣称其Hut-
terite羽绒“最保暖”而被上海市场监
管部门处罚，市场监管部门多方调查
发现，羽绒保暖性能与产地并无关联
度，加拿大鹅违反《中华人民共和国广
告法》第四条第一款。

退换货政策涉嫌“内外有别”加拿大鹅被约谈

本报讯 （记者 李珩）12月1日，
重庆市政府新闻办举行《重庆市医疗保障
基金监督管理办法》（以下简称《办法》）解
读新闻发布会。《办法》于12月1日正式
施行，要求建立市、区县（自治县）、乡
（镇）、村（社区）四级医保经办服务体系，
对基金的全过程进行智能监控和运行分
析，守护人民群众的“看病钱”“救命钱”。

不同类型医保基金以不同方式
纳入适用范围

据市医保局党组成员、副局长吴良和
介绍，《办法》包含总则、参保管理、基金使
用、监督管理、法律责任、附则共6章40
条。

“《办法》明确了适用范围。”吴良和
说，结合我市实际，《办法》将全市范围内
不同类型的医保基金，以不同方式纳入适
用范围：我市行政区域内基本医疗保险
（含生育保险）的参保以及基本医疗保险
（含生育保险）基金、医疗救助基金等医保
基金的使用、监督管理适用本办法；长期
护理保险基金和异地就医、购药涉及医保
基金、职工大额医疗费用补助、公务员医
疗补助、工伤保险基金的医疗费用的监督
管理参照执行；居民大病保险资金的使用
按照国家有关规定执行，医保行政部门加
强监管。

在构建监管体制方面，《办法》明确，
我市要建立市、区县（自治县）、乡（镇）、
村（社区）四级医保经办服务体系。在强
化源头管理方面，《办法》细化在参保环
节医保行政部门、医保经办机构和税务
部门的职责，将严控重复参保、杜绝虚假
参保、提高参保质量上升为立法制度；明
确医疗救助对象参保个人缴费部分给予
补贴；强调针对大中专学生、新生儿、退
役军人等重点人群参保缴费的服务供
给，明确了相关部门在参保环节的配合

职责，为我市实现医疗保障覆盖全民提
供制度支持。

定点医药机构违法违规情况作
为预算金额的重要依据

“《办法》在加强内控、配备管理人
员、实名就医、身份核验、财务管理等方
面作出了具体的制度安排。”吴良和说，
《办法》还授权市医疗保障行政部门制定
药品、医用耗材集中带量采购的监督管
理办法，为进一步规范集采工作提供了
法规支撑。

如何创新监管方式？据吴良和介绍，
《办法》明确了定点医药机构医保基金预
算分配原则，并规定预算分配情况向社会
公示、定点医药机构的违法违规情况作为
预算金额的重要依据，从医保基金使用的
源头进行了监管制度创新，确保预算分配
有据可依、公开透明。

此外，《办法》强调对基金的全过程进
行智能监控和运行分析，细化了信息披露
和信用评价，要求将日常监督检查结果、
行政处罚结果等情况纳入全国信用信息
共享平台和其他相关信息公示系统。

努力构建全领域、全流程的基
金安全防控机制

据了解，目前，我市正努力构建全领
域、全流程的基金安全防控机制。

“我们已形成了一套较为完备的诊
疗规范体系，用于规范医疗机构诊疗行
为，降低不合理的医疗费用，规范合理使
用医保基金。”市卫生健康委副主任王昆
称，同时，我市通过建立医改监测平台、处
方点评系统、互联网医院监管平台等系列
信息化监管系统，全面强化医疗机构监督
管理。

“目前，医保基金监管形势依然严
峻。”吴良和表示，下一步，市医保局将加
大欺诈骗保打击力度，努力做到系统监
控全覆盖、现场检查全覆盖、飞行检查全
覆盖、社会监督全覆盖、监管责任全覆
盖，努力构建全领域、全流程的基金安全
防控机制。

《重庆市医疗保障基金监督管理办法》正式施行

用智能化守护“看病钱”“救命钱”

关注“世界艾滋病日”

本报讯 （记者 李珩）12月1日是
第34个“世界艾滋病日”，重庆市卫生健
康委通报称，近年来，我市艾滋病防控工
作取得一定成效，艾滋病经输血传播基本
阻断，注射吸毒传播和母婴传播得到有效
控制，艾滋病疫情继续控制在低流行水
平。

据介绍，我市艾滋病疫情呈现以下特
点：一是疫情分布不均。二是经性接触传
播持续成为主要传播途径。2021年新报
告病例中经性接触传播比例占97.1%。
三是中老年人群病例构成逐年增加。新
报告病例中50岁及以上年龄组的构成
比，从2011年的27.0%上升到2021年的
64.0%。

“全市在二级及以上医疗卫生机构
中，建立了艾滋病检测初筛实验室168
个，艾滋病确证检测实验室19个，确证中
心实验室1个；建立艾滋病免费自愿检测
咨询门诊（或点）191个，已覆盖全部区
县。”市卫生健康委有关负责人介绍，在救
治方面，全市共建立77家抗病毒治疗定
点医院，覆盖全部区县，并推广检测咨询、

诊断治疗“一站式”服务。
“重庆已连续11年实现孕产妇及所

生婴儿艾滋病、梅毒和乙肝的免费检测及
干预服务全覆盖，向‘消除'母婴传播目标
迈进。”该负责人称，此外，我市还打造了

“互联网+”宣传教育信息平台，并通过防
艾巡展，深入社区、企事业单位、校园、工
地、长途汽车站等开展针对性宣传教育。

该负责人表示，下一步，我市将在宣
传教育、重点人群综合干预、扩大检测扩
大治疗、社会综合治理等方面下功夫，扎
实推进艾滋病防治工作。

专家提醒，市民应树立“每个人是自
己健康第一责任人”的理念。在性传播成
为艾滋病主要传播途径的情况下，坚持每
次性行为全程正确使用安全套，是预防艾
滋病经性途径传播最经济有效的手段。
在暴露于高危行为72小时内尽早使用阻
断药也可减少感染风险。

此外，有过高危性行为、共用注射器
吸毒、怀疑接受过不安全输血的人等，要
主动进行艾滋病检测。如一旦检测发现
不幸感染了HIV，建议尽早治疗。虽然
现有的治疗方法仍无法治愈艾滋病，但规
范的抗病毒治疗可有效抑制病毒复制，延
长生命，减少传播。

重庆77家定点医院
可“一站式”诊治艾滋病

2018年重庆市医保局成立以来，全
市共检查定点医药机构78367家次，暂
停医保服务 3815 家，解除定点协议
1936家，行政处罚582家，移交司法机
关骗保案件131件，追罚医保基金18亿
元，初步形成打击欺诈骗保、维护基金安
全高压态势。

近年来，重庆市公安局会同市医保

局开展了打击医保诈骗犯罪专项行动，
集中打击整治各类医保诈骗犯罪。截
至目前，2021 年已侦办医保诈骗案件
20起，抓获犯罪嫌疑人50名，打掉医保
诈骗犯罪团伙13个，涉案金额上亿元，
有力震慑了医保诈骗犯罪活动，切实维
护了药品市场和医保基金使用的正常
秩序。 （记者 李珩）

重庆三年来追罚医保基金18亿元
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