
□本报记者 左黎韵

“值守同志，我买的菜到了，麻烦帮
我签收下。”“好的，还是送到楼梯口
吧？”

11月7日中午，长寿区菩提街道中
央公园小区，街道办事处物业服务中心
主任朱华丽的手机响个不停，封控楼栋
的居民将订购物资信息发送至微信群
里，请值守干部代为签收、转送。

几天前，中央公园小区出现新冠肺
炎确诊病例，菩提街道第一时间组织起
9名干部进驻小区，轮班值守，帮助开展
入户排查、秩序维护、物资运送等。

朱华丽负责的17栋是确诊病例所
在楼栋。“最紧张的就是第一天。”朱华
丽打开17栋的业主微信群，她的聊天
记录是从11月2日下午开始的。第一
条微信便是社区干部在群里告知居民
楼栋出现新冠肺炎确诊病例，即将进行
封控管制的消息。

“最初还有居民不理解。”在朱华丽
翻出的聊天记录中，2日下午，一些居民
在群里抱怨，担心封控管制会影响正常
生活、工作。封控楼栋共有两个单元，
50多户居民。为了稳定居民的情绪，
朱华丽和其他值守干部第一时间换上
防护服，挨家挨户上门做工作、宣传政
策，引导大家安心宅守。

5日，居民家里的生活物资渐渐不

够了，大家开始手机下单网购。
这天下午，一条微信引起了值守小

组组长、菩提街道办事处副主任张雪彬
的注意：群里一位名叫“荔枝”的居民说
自己隔壁住着两位老人，老人不用手
机，不会网购，物资可能跟不上。

张雪彬立即穿上防护服，带着队员
上门走访。果然，两位老人家里的蔬菜
已经吃完了，但觉得干部们值守太辛
苦，不想再麻烦他们，就连着吃了两顿
咸菜稀饭。

随行的朱华丽只觉得胸口一热：
“不只是我们想着群众，群众也想着我
们。”他们当即为老人买来了新鲜的蔬
菜和猪肉。

因为快递只能送到小区大门口，朱
华丽和值守干部当起了最后几百米的

“快递员”。
“我们平均每天要在小区大门和封

控楼栋间往返20来趟，最多的一天，我
们4个人一共运送了300多斤物资。”
值守干部但美英告诉记者。

微信群在不断刷屏，爱心在不断接
力，居民群众的焦虑，慢慢变成了满意。

“第二轮核酸检测我们都是阴性，
大家要照顾好自己哟。”“辛苦我们的值
守干部了，有你们在，我们就安心
了”……11月7日下午，记者在楼栋业
主群里“潜水”，看到屏幕上不时弹出这
些暖人的留言。

两顿咸菜稀饭 一个暖心故事
■楼栋封控，菩提街道干部变身“快递员”随时运送物资

■心疼干部，老人蔬菜没了也不想麻烦他们干脆“将就吃”
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□本报记者 李珩

11月4日晚上9点过，巴南区桥南
社区盛世江南小区临时核酸采样点，市
第七人民医院眼耳鼻喉科护士长张淑
英捧起盒饭，一口饭刚想送进嘴里，从
右脚脚踝突然传来一阵酸痛。

张淑英脱下防护服，发现被鞋套
“闷”了一天的袜子湿透了，脚踝肿得像
馒头。

今年7月，张淑英右脚脚踝撕裂，
在家休养一周，就回到了科室。本次
疫情来得突然，按照医院疫情防控预
案，她被拉入了核酸检测工作群，随时
待命。“你的脚没事吧？能不能担任临
时采样点的医疗点长？”科室领导征求
意见。

“没问题！”张淑英毫不犹豫地答应
了。她说，“这种关键时刻，我必须上！”

11月3日凌晨3点多，电话通知来
了：“李家沱街道马上启动大规模核酸
检测，快来医院。”

张淑英匆匆向13岁的女儿交代：

“妈妈走了，这几天可能没法回家。”抵
达医院，她立即交接科室工作，不到一
小时就完成了科室可抽调的9名护士
的集结，到采样点准备采样工作。

当天早上8点，盛世江南小区临时
核酸采样点开始运转。

4日是最忙碌的，张淑英核对、催
促物资，完善核酸采样流程等，每个环
节认真把关，小小的点位她来回走了无
数趟，步数上万步，即使她贴着膏药、戴
着护踝，脚踝还是肿胀起来。

5日凌晨5点过，结束所有工作，张
淑英才抽空回了一趟家。她悄悄进了
家门，将土豆切丝，鸡肉切丁，炒了一大
盘土豆炒鸡肉，又细心地分成2份，这
样女儿可以吃两顿。

核酸采样：一位“点长”的50小时冲刺
■3日凌晨三点，张淑英匆忙交

代：妈妈这几天可能没法回家

■4日采样现场，一天步数上万
致旧伤复发，脚踝肿胀

■5日凌晨五点，工作结束她悄
悄回家为女儿炒了份土豆鸡肉
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本报讯 （记者 李珩）11月7日，
市政府新闻办举行第94场新冠肺炎疫
情防控工作新闻发布会，市卫生健康委
副主任李畔通报：11月7日0时-18时，
我市新增新冠肺炎本土确诊病例1例。
截至11月7日18时，现有本土确诊病
例6例，无症状感染者4例，均在市公共
卫生医疗救治中心接受隔离治疗和隔
离医学观察，患者总体情况平稳。

新增病例系此前确诊病例女儿

新增确诊病例郑某，女，4岁，家住
长寿区中央公园小区，系此前确诊病例
郑某、无症状感染者程某的女儿，作为
密切接触者，已于11月2日集中隔离。
11月6日晚，其新冠病毒核酸检测结果
呈阳性，即转运至定点医院进行医学检
查。11月7日，经市、区两级专家会诊，
结合临床影像学表现和实验室检测结
果，诊断为新冠肺炎确诊病例（普通
型）。

据李畔介绍，按照“集中患者、集中
专家、集中资源、集中救治”的原则，我
市坚持中西医结合，针对轻型、普通型、
重型患者制定“一人一策”的治疗方案，
开展多学科、综合的个体化诊疗。针对
7日确诊的儿童病例，增派重医附属儿
童医院专家会诊治疗，并安排经验丰富
的护理人员床旁护理，陪伴完成有关检
查。并将其安排与母亲同住一间病房，
医院为其准备爱心儿童餐、儿童玩具，
缓解患儿紧张情绪，尽力满足患儿需
求。

涉疫区域核酸检测采样
375.2万人

李畔说，11月2日疫情发生以来，
各部门、各区县闻令而动，集中精力、争

分夺秒“守住点、阻断链、管住面”。从
目前情况来看，重点区域“应控尽控”，
重点人员“应管尽管”“应检尽检”，新增
确诊病例和无症状感染者均来自密接
和次密接。疫情传播链条清晰，防控策
略科学精准，防控措施有力到位，未发
现社区传播和疫情扩散的迹象。专家
研判认为，疫情形势总体平稳。

“守住点”上，坚持分级分类管理，
根据流行病学调查和专家的研判，科学
划定、动态调整风险地区和管控区域。
目前重庆有中风险区3个、封控区38
个、管控区25个、防范区17个。截至
11月7日14时，封控区、管控区、防范
区累计采样144.2万人，已出结果144.2
万人，均为阴性。

“阻断链”上，组建流调专家队伍，

会同公安、工信等部门按照“一个病
例、一个小组”的专班模式，最快速度
开展轨迹排查，精准锁定密接、次密接
人员，实现应隔尽隔、应检尽检、应管
尽管。截至11月7日14时，本次疫情
已累计追踪到在渝密接1228人，均已
落实集中隔离措施。其中，第一轮采
样1228人，已出结果1222人，均为阴
性，其余样本正在检测当中；第二轮已
采样966人，已出结果963人，均为阴
性，其余样本正在检测中；已累计追踪
到在渝次密接8282人，均已落实集中
隔离措施，其中第一轮采样8282人，已
出结果8231人，均为阴性，其余样本正
在检测中。第二轮已采样3802人，已
出结果3713人，均为阴性，其余样本正
在检测当中。

与此同时，科学扩大核酸检测范
围。截至11月7日14时，扩大核酸检
测累计采样231万人，已出结果206.3
万人，均为阴性，其余样本正在检测当
中。

据统计，11月2日以来，对涉疫区
域共进行核酸检测采样375.2万人，其
中封控区、管控区、防范区检测采样
144.2万人，管控区域外检测采样231
万人。

“管住面”上，加强社会面管控，全
面启动社区排查工作，充分发挥发热
门诊、基层医疗卫生机构、药店等“哨
点”作用，强化来渝返渝人员排查管
理，做到不落一人、不漏一户，严管重
点人群、聚集性活动，严格落实重点场
所入口测温、查验健康码和行程码等

措施；对医疗机构预检分诊、发热门诊
等关键环节细化规范管理，强化院感
防控；全市所有区县均设立24小时核
酸检测机构，满足“愿检尽检”需求，11
月2日至11月7日，已累计检测403万
人次。

全市已累计接种新冠疫苗
5637万剂次

李畔提醒，当前，疫情防控形势依
然严峻，请广大市民继续保持警惕，在
疫情期间严格做好个人防护，密切关注
疫情动态，对照病例轨迹排查风险，若
有轨迹重叠，请立即主动向所在村（社
区）、工作单位报备，并配合落实防控措
施。出门佩戴口罩、勤洗手、保持社交
距离，推广分餐公筷、看病网上预约，如

果出现发热、干咳、乏力、咽痛、嗅（味）
觉减退、腹泻等症状，请勿自行服药，佩
戴口罩，尽快到就近的医疗机构发热门
诊就诊。就诊过程当中应避免乘坐公
共交通工具，并主动告知旅居史、接触
史。

接种新冠疫苗、构筑免疫屏障是防
控新冠肺炎疫情的有效措施。

目前，全市已累计接种5637.0万剂
次，其中，完成全程接种有2448.2万人，
完成加强免疫105.4万人。3-11岁人
群已接种33.8万人。请没有接种疫苗
的适龄人群、没有完成全程接种的人
群、完成全程接种满六个月需要接种加
强针的人群，尽快到辖区新冠疫苗接种
点咨询接种，共同构建抗击新冠病毒的
免疫屏障。

7日0时—18时新增1例新冠肺炎本土确诊病例，系此前确诊病例女儿

我市疫情形势总体平稳 未发现社区传播和扩散迹象
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更多相关信息
扫一扫
就看到

本报讯 （记者 李珩）11月7日，
长寿区委常委、区人民政府常务副区长、
区政府新闻发言人宋平公布了新增确诊
病例郑某活动轨迹。

宋平说，11月6日19:30，郑某核酸
检测结果为阳性，该区立即对郑某所在
的牛津启雅幼儿园进行封控管理，迅速
开展流调溯源，确认密接和次密接人
员。对郑某所在幼儿园开展环境检测、
终末消毒。通过流调情况看，由于郑某
只有4岁，所以其活动轨迹与其父母有
比较大的重合性。

长寿新增确诊病例
郑某活动轨迹公布
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