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王方敏在给学生讲解课程难点

王方敏：永远把课堂和学生放在第一位
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王方敏是重庆市云阳双江中学校教
师，她自2004年8月参加工作以来，致力
于三尺讲台，忠诚铸师魂，勤奋练师能，精
心育桃李，用热爱、忠诚、精致、拼搏、奉献
和爱心塑造了“四有好教师”新榜样，为云
阳高中教育事业做出了突出贡献。

专注于教学 学生老师同创辉煌

数学里的符号“∞”是无穷、无限、
没有边界的意思，用它来形容王方敏再
也恰当不过了。王方敏沉迷于数学领
域，始终孜孜不倦探索、废寝忘食钻研，
永远都把课堂和学生放在第一位。没
有一堂课不是精心准备才走上讲台，没
有一个知识点不是讲清弄通做实才撒
手……只要学生有需要，不管什么时
候，她有求必应，不厌其烦，总能让学生
满意而归。

参加工作以来，每届学生成绩十分
优秀，教学能力水平深得好评。2018年
高考，她所任班高考成绩28人全部进入
重点本科。连续两届将贫困优秀学生刘
小辉、郝贵龙、温权、王威等送进了北京大
学和复旦大学。

王方敏一边致力于高考教学，一
边致力于高校专项计划研究，尤其作为
学校高中数学金牌教练，指导辅导学生
参加全国数学竞赛成绩显著。2015、
2018和2021连续3届指导学生参加
全国联赛获奖共12人次，其中二等奖5
人次，三等奖7人次；指导学生参加科
创比赛获得重庆赛区特等奖1个，一等
奖2个，二等奖2个，全国赛区一等奖1
个，二等奖2个，三等奖2个。学生万冬
梅在她指导下获全国大学生数学建模
二等奖后，现已保送清华大学读研究
生。

长期以来，王方敏不仅用精益求
精的理念鞭策学生，也用这样的理念磨
砺自己。教学之余，她勤耕不辍，总结
撰写论文。其中《浅谈高中数学习题课
的教学》《如何渗透建模思想在数学教
学中》等文章，先后获重庆市论文评选
二等奖。2016、2017年均获高中数学
联合竞赛“优秀指导教师奖”，2017年
获重庆市和全国青少年科学素养大赛

“优秀指导教师奖”，2013至2014年获

“云阳县先进教育工作者”，2015年5
月被评为“重庆市中小学骨干教师”，
2016至2017年度被评为“云阳县年度
优秀教师”，2017至2018年获“高考质
量学科优秀教师”称号。

忠诚于师德 爱心奉献三尺讲台

王方敏是四川会理苗族人，2004年
到云阳双中工作以来，她坚持以校为家，
每年仅仅是寒暑假或春节才能回家一趟
看望父母亲人，其余时间都用在了学科
教学和辅导学生上。

2018年她担任班主任时，另承担一
个复习班数学，孩子正在上初中，丈夫又
因生病住院，这一年，王方敏工作、生活压
力特别大。为了学生的前途和学校的荣
誉，她把年迈的父母从四川老家接过来照
顾自己和家人，将全部精力投放到高考教
学上。

更为让人称道的是2020年秋季，王
方敏因深夜辅导学生离校回家，楼梯间灯
光昏暗，不小心踩空造成左腿骨折，送医
院检查治疗，医生给她上夹板、打石膏，叫

她在家卧床静养3个月。3个月对高三学
生来说是多么的珍贵，全校又没有多余老
师能够代课。想到学校的困难和学生们
的处境，王方敏，搬到丈夫在后校门处的
办公室暂时居住，仍然不下火线开展教
学。不能走路，她买来轮椅；不能上楼梯，
她让同事背进教室；不能站着上课，她坐
在轮椅上将受伤的脚平放在凳子上，借助
多媒体演示讲解；不能全面辅导，她把学
生轮流请到值班床前一一辅导；不能做
饭，她就点外卖或叫其他人到伙食团打
饭。整整一学期，她就是在这种极度痛
苦、极度不便、万般艰难的情况下，与学生
同甘共苦走过了100多个日日夜夜。

每次谈到这些，王方敏总是这样深
情地感慨：“这些困难，和学生参加高考比
起来，又算得了什么呢？学生高考事关
一辈子的大事啊！”正是这种栉风沐雨的
奋斗精神，舍我复谁的责任担当，感染着
双中一线的教师和学生，披荆斩棘，乘风
破浪，不负韶华，努力奋斗。

潘锋 温建辉
图片由重庆市云阳双江中学校提供

本报讯 （记者 颜安 赵伟平）9月15日，“寻找巴渝乡
村振兴榜样——2020重庆乡村振兴十大年度人物、十大示范
案例”评选活动完成终审，即日起向社会公示。

此次评选活动由市委宣传部、市委网信办、市农业农村
委、市乡村振兴局指导，重庆日报报业集团主办、重庆日报承
办，共设置“2020重庆乡村振兴十大年度人物”“2020重庆乡
村振兴十大示范案例”两个奖项。

评选活动今年3月启动以来，共收到168份参评资料，其
中有23个候选人物和27个候选案例经过初评进入到终审环
节，这些候选人物包括了专家学者、驻村第一书记、新农人、致
富带头人等乡村振兴领军人物，候选案例则是从“产业振兴、人
才振兴、文化振兴、生态振兴、组织振兴”五个方面遴选而出。

评选活动启动后，重庆日报对活动进行了集中、深入地报
道，新华网、人民网、农民日报、抖音、今日头条、快手、微视等
媒体纷纷转载，形成了数千万级传播热度。今年10月，活动
将举行颁奖典礼。

据活动组委会相关负责人介绍，评选结果公示期为：
2021年9月15日-2021年9月22日。公示期内如有异议，
可与组委会办公室联系，电话：023-63907136。

2020重庆乡村振兴十大年度人物、
十大示范案例完成终审并公示

□本报记者 颜安 赵伟平

今年是“十四五”开局之年，全面推进乡
村振兴第一年。全面实施乡村振兴战略的
深度、广度、难度都不亚于脱贫攻坚，更需要
通过典型引领、舆论引导，激发广大干部群
众真抓实干、攻坚克难的决心，坚定加快实
现农业农村现代化的信心。

今年3月，由市委宣传部、市委网信办、
市农业农村委、市乡村振兴局指导，重庆日
报报业集团主办、重庆日报承办了“寻找巴
渝乡村振兴榜样——2020重庆乡村振兴十
大年度人物、十大示范案例”评选活动。活
动通过遴选、宣传典型，为重庆全面推进乡
村振兴营造良好的舆论氛围。9月15日，在
经过半年的征集报名、走访调研、专家评审
后，十大年度人物和十大示范案例完成终审
并公示。

这些心系乡村、成绩突出的人物与振奋
人心、鼓舞士气的案例，必将激发热情、凝聚
力量，让全市上下在全面推进乡村振兴，加
快农业农村现代化的征程上书写更加壮丽
的诗篇。

典型引领
评选活动应运而生

“典型是个体的，又是社会的；体现个性
特色，又折射时代风貌。”重庆日报报业集团
有关负责人表示，一代人有一代人的天地，
一代人有一代人的情怀，典型是现实土壤中
生长出来的，在全面推进乡村振兴的时代大
潮中发掘、塑造典型，可以洞悉社会发展趋
向、彰显时代高度，是学党史、悟思想、办实
事、开新局的重要举措。

评选活动于今年3月22日启动后，就得
到了各方的广泛关注和参与。两个月的报
名征集，活动组委会共收到168份参评资
料，赢得了3000多万人次的点赞和留言。
经过初选后，从今年6月1日起，重庆日报客
户端对参加“寻找巴渝乡村振兴榜样”评选

活动的72个候选人物、96个候选案例进行
了展示。

与此同时，重庆日报派出记者深入区县
对所有的参评对象进行了走访、调研、核实
情况，并通过报纸和新媒体平台刊发深度报
道100余篇，扩大了活动影响力。同时，在
重庆日报《乡村振兴周刊》开设“寻找巴渝乡
村振兴榜样”活动专栏，每周两次报道典型
事迹；视频号、抖音号、今日头条号等新媒体
平台，制作了众多预热海报、快闪短视频。

此外，评选活动还得到了中国著名“三
农”专家、西南大学中国乡村建设学院执行
院长温铁军，全国脱贫攻坚楷模、巫山县竹
贤乡下庄村党支部书记、村主任毛相林，第
六届“范长江新闻奖”获得者、全国著名田坎
记者罗成友，中国工程院院士、国际著名蚕
学家、西南大学教授向仲怀，世界围棋“八冠
王”、重庆围棋队主教练古力等社会知名人
士的点赞和祝福，为评审活动录制了专门的
打CALL视频，让活动得到更广泛的传播。

层层遴选
一批典型脱颖而出

典型是展现时代精神风貌的窗口，是引
领社会风尚的旗帜，是把握时代脉搏的坐标。

如何在168个典型人物和案例中选出
具有代表性和引领性的榜样，组委会通过初

审选出了23位候选人物和27个候选案例。
9月15日，又通过评审委员会终审出了十大
年度人物和十大示范案例。

记者梳理发现，十大年度人物可分为致
富带头人、新农人、驻村干部、专家学者等，
他们或带动一方百姓脱贫增收，或扎根基层
躬身实践，或为乡村治理建言献策。

心中有信仰，脚下有力量。带着让中国
人吃上优质放心土猪肉的坚持，重庆琪金食
品有限公司董事长林其鑫从大渡口王家坡
农贸市场的一个土猪摊位起步，通过“订单
农业+按需养殖”方式先后带动2500多户村
民养殖土猪实现增收，还投资5000万元建
成了西南地区唯一的高标准、智能化“荣昌
猪”资源保护场，使荣昌种猪保护更加标准
化、精准化。

赤子其人，寸心如丹。人称“红叶书记”
的王涛，曾担任巫山双龙镇安静村驻村第一
书记，他探索用艺术开创乡村振兴之路，逐
渐将红叶做成了叶雕产品，形成了一门致富
产业。2020年，安静村的叶雕文创产品销
售收入达26.5万元。

十大示范案例，聚焦产业兴旺、生态宜
居、乡风文明、治理有效、生活富裕的总要求，
努力为实施乡村振兴战略探新路、开新局。

铜梁乡村振兴西郊示范片，围绕基础设
施、基本产业、基层组织、基层治理“四基”发
力，在布局一产的同时配套二产、培育三产，

全域推进农村人居环境治理和整体打造城
乡一体生态画廊相结合，真正实现了让闭塞
的乡村畅通起来，让贫瘠的乡村丰盈起来。

梁平区竹山镇猎神村，在乡村振兴的试
验示范中用好竹资源，建好民宿群，让农房
变客房、竹林变公园、劳作变体验，携手毗邻
区县共建明月山绿色发展示范带，让百里竹
海真正成为梁平人民的“金山银山”。

此外，南川大观原点、彭水巴渝民宿“共
享共建”等项目，都坚持因地制宜、改革创
新、系统谋划、综合施策、精准发力，成效初
显，共植了一棵根深、枝繁、叶茂、花妍、果硕
的“振兴之树”。

舆论引导
为乡村振兴凝聚磅礴力量

“此次评选活动举办恰逢其时，为全面
推进乡村振兴营造了良好氛围，凝聚了磅礴
力量。”中国三农问题专家、西南大学中国乡
村建设学院执行院长温铁军对评选活动给
予了肯定。他表示，典型案例聚焦了关乎国
计民生的产业兴旺，归纳这些案例的特点，
一是能体现出中央多次强调的“深化农业供
给侧结构性改革”，二是在以国内大循环为
主体的新发展格局下，重庆的乡村振兴将因
拥有多样的生态资源和超前的数字智能技
术而迸发出无穷的潜力，未来可期。

中华全国农民报协会秘书长魏小兵则
认为，用典型报道来推动“三农”工作是党报
的优良传统，重庆日报在党史学习教育中，
承办乡村振兴年度人物和示范案例评选活
动，体现了党报的责任担当，为重庆全面实
施乡村振兴战略提供了学习的榜样，值得协
会其他会员单位借鉴和参考。

评审委员会评委、城口县岚天乡党委书
记江奉武表示，通过公平、公正、公开方式评
选出来的年度人物和示范案例首先是在“五
大振兴”上都具有很强的代表性。其次具有
创新性，尤其是评选出来的典型案例，体现
了很多改革创新的理念和思路。

“此次评出的示范案例包括多种业态和
发展模式，业绩突出，是近年重庆乡村振兴
成功案例中的典型代表，值得在全市宣传推
广。”评审委员会评委、重庆社会科学院改革
杂志社副总编辑、研究员丁忠兵说。同时，
他建议要强化品牌打造，持续开展“寻找巴
渝乡村振兴榜样”评选活动，进一步提升活
动的影响力和知名度。

典型引领 助力全面推进乡村振兴
——“寻找巴渝乡村振兴榜样”评选活动综述

“2020重庆乡村振兴十大年度人物”名单
（按姓氏笔画排序）

马明

王东强

王涛

刘峰钻

李则民

林其鑫

周鸣鸣

周鸿

綦涛

谭鹏昊

城口县核桃经济技术协会会长

重庆文理学院乡村振兴学院副院长

重庆市摄影家协会秘书长（曾任巫山县双龙镇安静
村驻村第一书记）

重庆最忆小橘百城果业有限公司总经理

重庆清迈农业有限公司负责人

重庆琪金食品集团有限公司董事长

西南大学卢作孚研究中心副主任、北碚区城乡文化
建设促进会会长

“鸿姐的土货”电商平台运营人

国家非物质文化遗产夏布代表性传承人

重庆三峡职业学院教师（曾任巫溪县天元乡万春村
驻村第一书记）

铜梁乡村振兴西郊示范片

梁平竹山镇猎神村示范案例

南川大观原点项目

涪陵现代农业产业园

丰都三建乡全域农村“三变”改革项目

武隆土地乡犀牛寨传统村落保护与发展项目

垫江沙坪镇毕桥村“金色花海 稻香毕桥”项目

赛迪益农公司精准“输血造血”振兴乡村项目

彭水巴渝民宿“共享共建”新模式

重庆三峡橘乡国家级田园综合体

“2020重庆乡村振兴十大示范案例”名单

相关链接>>>
9月15日，重庆日报报业集团，“寻找巴渝乡村振兴榜样”2020重庆乡村振兴十大年度人

物、十大示范案例评审会现场。 首席记者 龙帆 摄/视觉重庆

指导单位：重庆市委宣传部 市委网信办 市农业农村委 市扶贫办
主办单位：重庆日报报业集团 承办单位：重庆日报
学术支持单位：西南大学中国乡村建设学院
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