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木洞中学课改路上的点点滴滴
从薄弱学校到课改先锋

墙外，车水马龙，川流不息；墙内，巍巍学府，作育英才。
走进重庆市木洞中学（以下简称“木洞中学”），能够感觉到这是一所有情怀、有厚度、有朝气的校园。遍布岁月

痕迹的石刻上苔花盛开，风雨廊桥见证着这所学校走过的岁月，充满人文气息的校园与行走其间自信、阳光、大气的
莘莘学子相得益彰，形成一幅动人的教育图景。

多年以来，木洞中学在各界的关心支持下，在巴南区教委的领导下，在木洞课改人的不懈求索中，从薄弱学校走
向课改先锋，从平凡迈向不平凡。

一路弦歌不辍，一路倍道兼行，回首来时之路，方能不忘归程。近年来，与木洞中学的课改研究缠缠绕绕的，是
木洞教育人在多个路口徘徊时的坚定选择，是面对质疑时的一往无前，是深埋心中的教育报国情怀和严谨深邃的理
性思考态度。点点滴滴中，始终跳动着的是一颗颗满溢热诚的赤子之心。

一副厚厚的近视眼镜下，是一双目光矍铄的眼睛。
本应该退休享受天伦之乐的张长勇，凭借对教育的

一腔情怀，对课改的坚信不疑，在花甲之年成为了木洞
课改的灵魂人物。

在教育教学、教学管理岗位上均有丰富经验的张长
勇，在30多年的从教生涯中，亲历了国家课程改革一路
以来的变迁。

凭借着对传统教育的深刻理解和对课程改革的满
腔热情，张长勇系统钻研了国家从1952年首次提出“双
基”概念，到2001年第八次课改《基础课程改革纲要》改

“双基”为“三维目标”，再到2018年首次凝练出学课核
心素养的全过程，研读大量学术专著，结合不同历史阶
段学生学情特点和自身经验，为木洞课改做了大量的前
瞻性研究。

立足新时代《深化新时代教育评价改革总体方案》，
张长勇从评价激励角度，给出了区别于传统“唯分数”评
价体系的“木洞方案”。

“学生核心素养中，最主要的就是要培养学生的学
习能力。打破知识层面单一的评价标准，让学生的多元
化能力站到台前，促进每一个学生充分发展，真正做到

‘让每一个学生走得更远’。”
为此，学校组建由班级行政组长、行政班长、年级行

政部长组成的评价团队，结合由田雪峰老师带头探索的
班组文化建设，确定一套完整的评价者职责、职权体系，
凝炼最优班级的管理经验作为统一标准，让评价成为提
升学生的品格、能力、分数，激发学生的内驱力、保障课
改持续进行的活的源泉。

不久前召开的苏派联盟学校教育教学改革论坛活动
上，木洞中学数学教师王春艳当了一回“刺头”。

来自课改中心的权威专家做专题讲座后，王春艳在提
问环节，根据自己的理解，对中心提出的课堂流程提出了质
疑。鲜少遇到敢于质疑的老师，课改中心专家们对王春艳
留下了深刻的印象。

不久后，学校受邀到广州献课，勤于学习、善于钻研的
王春艳接到了任务。

作为一名年轻的数学老师，王春艳刚从高一年级来到
初一年级教学，面对新的学科知识体系和学情，她主动找到
学校有经验的老师拜师，很快就进入了课改教学模式。

接到示范课任务那天晚上，王春艳心中不禁忐忑：自己
刚刚在交流活动中质疑了课改专家，按照自己改动后的流
程上课，行得通吗？

出发前，王春艳老师在教材版本不同的情况下，通过班
级磨课，总结不同版本教材、不同学情学生情况下，有效的
课堂教学方法；为上好“概率”这一课，王春艳还精心挑选了
小礼物从重庆带到广州。同时做好导学案，不让班级教学
进度因自己的外出献课任务而受影响。

出差的几天时间里，王春艳执教的班级里，学生们根据
导学案自觉完成教学内容，没有一堂数学课被落下。

千里之外，“刺头”老师王春艳站上联盟中心献课的讲
台，以一堂精彩的示范课堂，让中心专家们竖起了大拇指。
王春艳背后，正是敢于质疑、锐意进取的木洞教师群像。
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不久前，木洞中学迎来了一批特殊的客人。由苏派教育课改中心主办的联盟学校教
育教学改革论坛活动在木洞中学成功举办，来自云南、广东、江苏、河南、湖南、重庆、河北
等全国各地的苏派课改联盟学校近200名校长、老师来到木洞中学交流课改经验。

木洞中学物理教师代光平以一堂精彩的课改示范课，赢得来访专家们的一致青睐，
受邀到广州佛山为联盟学校献课。接到任务的那一刻，代光平的心中是犹豫的：临近退
休还能外出献课，自己真的可以吗？

认输，就不是木洞课改人。短暂的犹疑后，代光平决定全力以赴。
为保证课堂教学效果，代光平亲手制作完善了实验器材，借来的一只大大的行李箱，

除了几件换洗衣服，全部是沉重的实验器材；为上好第二天的示范课，代光平和学生组长
们开展紧急培训，从基本的站姿、动作，到课堂配合、小组合作，磨合至深夜……

怀着一往无前的心情，代光平老师最终以堪称完美的表现，再次获得课改中心和听
课老师们的热烈掌声。

回看那只借来的行李箱，在旅途颠簸中，有3个轮子都留在了他乡，去时装满的忐忑
不安，也化成了满满的成就感。

一个忐忑的夜晚 一次充满期待的远行

6月初，苏派课改中心课改联盟校“小老师
争霸赛”活动在盐城外国语学校落下帷幕，来
自联盟9所学校的18名“小老师”同台竞技，木
洞中学两名学生均获一等奖，初一（10）班学生
晏萧涵获特等奖一等奖。

才初一年级，就能在高手云集的舞台上夺
得桂冠，木洞学子的深厚实力可见一斑。

刚上初一的晏萧涵看起来文文静静，个子
比同班同学们高出一些，说话轻柔但条理清
晰。

他回忆，学校选拔结束后，从未站上过这
样高规格讲台的晏萧涵心中打起了退堂鼓，但
父亲的一席话让他坚定了信心：“外出比赛的
上课流程，于你而言已是滚瓜烂熟了，这是一
次难得的机会，去了你可能成为别人羡慕的
人，但不去，你一定是那个羡慕别人的人。”

入选决赛后，晏萧涵需要同时准备9个题
目的小老师领学，直到现场抽签后才能确定最
终题目。面对题量大、时间紧的筹备过程，晏
萧涵在老师们的帮助下对题目进行逐一打磨、
练习，甚至到了比赛现场，都还在跟老师视频
磨课。

最终，晏萧涵如愿抽到了自己准备已久的
《老王》一课，以大方流利的表现摘得桂冠，展
示出木洞学子的风采。

荣誉背后，是木洞中学“知能”课改，小组
合作制课堂教学让学生回归教学主角的沉淀
积累。如今，“勇敢、开放、自信，乐学”已经成
为木洞学子共同的精神底色。一些甜蜜的“烦恼”

近日，木洞中学王庆有些烦恼——正值开学季，扩
招了整整2个班的学生，来学校考察求学的家长学生络
绎不绝，让他实在有些“吃不消”，着实增添了许多“甜蜜
的烦恼”。

从3年前几乎招不到学生到如今的门庭若市，从舍
近求远外出求学到生源回流应接不暇，王庆作为学校课
改导流板块负责人，对近年来学生、家长的变化深有体
会。

受传统教育教学、家校沟通模式、育人观念等影响，
家长们只能通过分数这一单一的标准，去判断学校教育
的质量。学校课改以来，学校从品德、操行、常规、特长
等多方面评价学生，家长们有更多的机会走进校园、走
近孩子，看到孩子在学习成绩之外的成长变化。

教学开放周上，家长走进学校，到班级看到孩子讲
课后，不仅感叹：“学习好不是唯一的评价标准，孩子只
要性格开朗、自信大方就好！”感言背后不仅有家长观念
的转变，也有发自内心的肯定。不少木洞家长身体力
行，为学校宣传招生，用自己孩子的成长变化作为学校
的“活招牌”。

课程改革激活木洞教师的内驱力，越来越多的教师
把讲台让给学生，迈出了课程改革的一大步。大胆创
新，敢于拼搏，让越来越多木洞教师成长为专家型教师，
外出交流、讲学频次大大增加。

一段教育的心路
行走在木洞中学，每一个学生都是学

校的代言人，与来往嘉宾和老师们自由交
谈；每一个学生都是一个独立思维个体，大
方求索、质疑、进步。

看着学校莘莘学子的变化，木洞中学
校长陈文新的脸上浮现一抹笑容。从遍访
全国求经,到开放怀抱示范，木洞中学走过
的课改之路，也印证着这位木洞“大家长”
的教育心路。

认真回顾走过的路，不能忘记来时的
路，继续走好前行的路。

在他看来，木洞中学课改，是学校发展
到转型阶段，为党育人、为国育才的具体举
措；是基于新高考背景下，国家对于评价体
系改革的动向明确高考从考知识向考能
力、考素养的转变，作出的重要决策；更是

基于对每一个学生的未来负责，办人民满
意教育的实践作为。

近年来，来自市内外100余个考察交
流团队走进木洞中学，学校养成教育成果
显著，班容班貌、学生精神面貌焕然一新，3
次承办全国性的大型课改交流研讨活动，
被课改中心命名为西南地区的课改基地学
校。

如今，学校面向教师能力提升、教学信
息化等开启新一轮课程改革，王春艳、黄登
林、马林、骆刚、李世富等一批年轻教师加
入课改团队，为课程改革提供不竭动力。

学校将重点发挥基层党组织战斗堡垒
作用，党员教师先锋模范作用，以更实作
为、更优成绩，助力“江南宜学城，品质教育
区”建设，回应百姓对优质教育的期盼。

一份教育情怀

木洞中学课改团队

课改团队新生力量

“知能”课堂，师生互动


