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坚持以上率下
理论武装动起来

党史学习教育动员大会召开后，
浦发银行重庆分行把党史学习教育作
为重大政治任务，深入学习贯彻习近
平总书记在党史学习教育动员大会上
的重要讲话精神，专题研究贯彻落实
措施。3月23日上午，分行召开党史
学习教育动员部署大会，在全行范围
内正式启动党史学习教育，吹响了全
行党史学习教育的集结号。

在体制机制方面，分行第一时间
成立了党史学习教育领导小组，并下
设办公室，负责分行党史学习教育的
组织领导和推动实施，精心制定学习
教育方案，推动责任落地落细，确保党
史学习教育走深走实。

浦发银行重庆分行党委领导班
子率先垂范，认真做好“带头学”，坚
持读原著、学原文、悟原理，做到集中
学习与系统学习、领导宣讲与辅导报
告、个人自学与材料促学“三结合”。
4月16日，浦发银行重庆分行党委书
记华巍以《上下一心、艰苦奋斗，发扬

“南泥湾精神”，实现争先进位》为题，
为全行党员干部上了一堂生动的党
史课，分行行长室、全体中层干部、相
关团队经理及部分党员代表等共计
260名员工参加。各级分支机构党委
班子“跟进学”，通过召开党委会、中
心组学习、讲授专题党课等形式，不
断深化学习成效。

“此次党史学习教育将贯穿全年，
主要分为从3月23日召开党史学习教
育动员大会到‘七一’建党100周年庆
祝大会，和从‘七一’庆祝大会到总行
召开党史学习教育总结大会两个阶段
进行。”据浦发银行重庆分行相关负责
人介绍，分行将围绕学习党的光辉历
史、学习和领悟党的伟大贡献、感悟为
人民的初心使命、系统学习党领导全

国人民取得的重大成果以及学习传承
党在长期的革命、建设和发展时期形
成的各类精神开展学习教育。

打造“红色课堂”
学习模式活起来

日前，浦发银行重庆分行党委组
织部分党员干部走进重庆警备区渝中
第三离职干部休养所，开展党史学习、
慰问老干部活动，在老干部的革命战
争经历和动人故事中接受精神洗礼，
汲取办实事、开新局的红色奋斗力量。

“听潘阿姨讲起她们用鲜血和生
命保家卫国的历史故事，我的眼眶湿
润了，心情非常激动。”在听到离休所
老干部家属、抗美援朝老英雄潘阿姨
的亲身经历后，浦发银行重庆分行党
委书记、行长华巍同志如是道。

邀请老干部为员工讲党史，是浦
发银行重庆分行丰富党史学习教育形
式的重要举措之一。开展党史学习教
育以来，该行不断创新学习方式方法，
推动“一支部一特色”，依托重庆红色
资源，组织党员、干部走进革命遗址、
烈士陵园、纪念场馆等红色基地开展

现场学习、缅怀革命先烈。各党支部
通过打造沉浸式的“红色课堂”，将党
史学习融入寻访红色风景、红色初心
之中，生动鲜活地开展党史学习教育，
有效提升了员工学习党史的积极性和
有效性，让学习教育有新有形，让党史
知识入脑入心。

为进一步推动党史学习教育深入
开展，浦发银行重庆分行还邀请市委
党校专家教授，开展党史专题培训。4
月22日，分行在党委理论学习中心组
扩大学习会上邀请了市委党校（重庆
行政学院）副校长张洪晋教授，以《中

国共产党百年辉煌历史及启示》为主
题向大家作专题辅导报告，通过深刻
的理论阐释、历史纵深、案例分析，让
全体党员干部更加系统、全面地理解
党的百年辉煌历史。

聚焦群众需求
为民服务实起来

近期，浦发银行重庆南坪支行党
支部参加了由铜元局街道“五治共育”
文明实践项目启动仪式暨铜元局街道
文明行为促进条例宣讲志愿者活动。

活动中，志愿者们与街道宣传人员们
一起进行了垃圾分类知识、防疫知识
宣传，重点进行了防范金融欺诈宣讲，
通过一个个生动、贴近生活的小案例，
切实提升了社区人群反诈识诈的能
力。

自党史学习教育开展以来，浦发
银行重庆分行坚持把“我为客户办实
事”实践活动作为党史学习教育的重
要内容和突出抓手，把学习教育与解
决客户身边事结合起来，切实把学习
成效转化为工作动力和成效，以实际
行动扎实推动各项业务高质量发展，
深入践行浦发银行党员的社会责任与
担当。

浦发银行重庆分行始终将社会责
任融入企业发展战略之中，特别在党
史学习教育中，该行坚守金融本源，为
实体经济贡献力量。为推进保市场主
体、促就业发展、稳经济大局，该行精
准对接小微企业融资需求，持续强化
普惠金融服务。截至2021年第一季
度末，该行普惠小微贷款余额较年初
增幅 14.66%，贷款户数较年初增幅
22%，普惠小微信贷计划年度完成率
达到101%。

浦发银行重庆分行相关负责人表
示，该行将持续教育引导全体党员、干
部把历史和当下贯通起来，总结历史
经验、把握历史规律，汲取开拓前进的
强大勇气和力量，增强历史自觉和政
治担当，激发办好浦发事情的信心和
动力，在攻坚克难中焕发新的气象、在
开拓进取中实现新的转型、在化为危
机中赢得新的突破，挑战极限，全力开
创分行高质量发展新局面。

吴刚 李海霞 徐一琪
图片由浦发银行重庆分行提供

历史是最好的教科书，党史是最好的营养剂。当前，浦发银行重庆分行全面推进党史学习教育，坚持守正创新，通
过开展一系列主题鲜明、形式丰富、扎实有效的党史学习教育，以高质量、高标准的“规定动作”和有亮点、有特色的“自
选动作”相结合，切实将党史学习教育各项任务落到实处，为接续谱写新发展篇章凝聚起强大的奋斗力量。

▲ 分行党委书记结合党史讲党课
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党建铸魂强基固本担当作为再谱新篇
浦发银行重庆分行深入扎实开展党史学习教育

新思维 心服务

教育向下扎根 学生向阳生长

厚植心灵之根
专业护航巧解孩子成长心锁

小舒（化名）是就读于巴渝小学六
年级的一名学生，在经历家庭重组和家
人长期的打击式教育，她的性格逐渐变
得孤僻自闭，常常不合群，不服从管理。

孩子的异常表现，张荣文老师看在
眼里，急在心里。为了帮助孩子走出阴
霾，张老师多次找小舒谈心，积极约谈
家长，并时常在学习生活中鼓励引导孩
子参加社交活动，与孩子的父母一起帮
助孩子转变心态、乐观生活。

“现在，孩子慢慢变得开朗了，也愿
意融入集体。”看到以前那个防备心很
重的小孩，如今不仅开始和同学交流，
甚至会主动拥抱老师，向老师敞开心
扉，张老师格外感慨。

这样的故事，在巴渝小学是典型，
但并非个例。正是在学校教师的专业
指导与悉心关爱下，很多像小舒一样陷
入心灵迷途的孩子找回了自信与快乐，
逐步驶入生活的正轨。

在巴渝小学看来，教育是一朵云推
动另一朵云，一棵树摇动另一棵树，心
理健康教育亦是如此。

一直以来，巴渝小学都倡导“人人
德育，人人都是心理教师”的理念，着力

打造专业的心理健康教育团队，让老
师成为学生美好心灵的引路人。

学校多层次安排教师担任心理
健康教育工作。每班都有健康教育
课教师，班主任则担任日常学生心理
管理教师，还聘请区进修校心理健康
教研员为心理健康教育督导员，为教
师团队的专业成长保驾护航。

“在巴渝小学，每一个教师都是
‘心理辅导员’。”学校相关负责人介
绍，学校要求每一位老师都要关注心
理健康知识，提高发现问题和解决问
题的能力，及时做好学生的心理疏导
工作，帮助学生树立克服困难和挫折
的勇气，锤炼积极进取的心理品质。

“给孩子根和翅膀，让孩子成为
像根一样，追求上进、秉持勤奋、坚持
不懈的新时代儿童。”巴渝小学的“根
文化”，无疑是学校呵护学生身心健
康成长，助力学生养成良好心理品质
的生动诠释。

浇灌成长沃土
氛围营造筑起爱的心灵港湾

高规格的心理咨询室、团辅室、
沙盘游戏室、宣泄室……走进巴渝小
学，可以深切地感受到，学校对学生

心理健康的重视体现在了校园里的每
一个角落。

“落实心理健康教育，营造好有利
于青少年健康成长的环境和氛围也很
重要。”李向东校长认为。为此，学校
以“一所让师生体验生命成长、享受教
育幸福的品质学校”为办学愿景，打造

“处处是教育，润物细无声”的育人环
境，以各具特色的班级文化，融入心理
健康、意志品质教育，让学生潜移默化

地受到熏陶和感染。
在充满人文关怀的环境中，巴渝

小学进一步深耕课堂阵地、拓宽活动
舞台，让心理健康教育的影响持续走
向深入。

课程方面，学校开设了专门的心
理健康教育课，间周有一次心理健康
教育，心理健康教育课以活动为主，有
教学计划、教学大纲，教案，每学期还
进行了专门的教研活动。

“我校的心理健康教育并不是孤
立地进行，而是与其他学科的教学相
互渗透。”学校负责人介绍，在语文学
科中进行心理教育，在思品课中进行
心理教育等，都是心理健康教育学科
融合的实践。

活动方面，国旗下讲话，促进良好
心理品质的养成；班队活动，持之以恒
进行教育引导；社团沙龙活动，让学生
在活动中愉悦身心……学校还积极凝
聚起社会、家庭的力量，以家长开放
日、心理健康教育进社区、心理知识讲
座、与“春语社工”、“幸福家”等社会志
愿服务项目合作的形式，帮助学生养
成良好的心理素质。

近年来，凭借着在心理健康教育
领域的不懈耕耘，学校成功创建巴南
区心理健康示范学校、巴南区家校共
育示范点，赢得了社会的广泛赞誉。

积水成渊，涓流成海。心理健康
教育意义深远，巴渝小学在“根向下、
心向上”的校训引领下，始终以脚踏实
地的行动，关注学生身心健康成长，让
全校师生展现出蓬勃向上的精神风
貌，学校也在品质教育道路上笃行致
远。

何霜 姚兰 刘洋
图片由巴南区巴渝小学提供

中小学生所处的青少年阶
段，是一个人身体和心理成长的
关键阶段。随着时代的快速发
展，学生的心理健康问题日益成
为当今社会备受关注的话题之
一。

“青少年的心理健康和身体
健康同等重要。”在巴南区巴渝
小学校长李向东看来，“学校作
为孩子长时间生活学习的场所，
理应发挥教育的作用，促进学生
心灵健康成长。”

事实上，关注生命成长，打
牢生命根基是巴渝小学全体师
生共有的心愿。建校伊始，学校
就确立了“给孩子根和翅膀”的
办学理念，将身心健康视作学生
发展的“根”，始终坚持遵循孩子
年龄阶段身心发展规律，以舒适
的环境营造、优质的师资引领和
专业的课程渗透等，聚焦“一颗
上进心、一股勤奋劲、一份坚持
力”的学生发展目标，让孩子奠
定坚实的根基，注入生命的养
分，开出向阳而生的花朵，最终
绽放出别样的美丽人生。

学校开展心理健康教育

巴南区巴渝小学以心理健康教育护航学生成长

4月30日至5月30日，重庆IFS联合
葡萄牙萌趣潮玩艺术家丹尼尔·帕度打造
全城独家咖啡主题IP跨界展同时集结城
市最具人气的11家独立网红咖啡店，用创
意呈现一次“非常规”的咖啡艺术文化节，
带来怪诞奇妙的咖啡大赏、咖啡市集。

不正经咖啡 超正经生活

重庆IFS首度携手葡萄牙插画艺术家
丹尼尔·帕度带来独树一帜的潮趣IP咖啡主
题展。丹尼尔·帕度擅长创作幽默风趣的街
头艺术，将自己对生活的理解用简洁元素以
及色彩分明的线条来表达，用“不正经”的艺

术手法，抒发个人对世界与人生的态度。
此次咖啡主题展位于商场一楼中庭，

艺术家创造的经典形象“怪诞人”化身为
“不正经咖啡馆馆长”，坐镇重庆IFS“不正
经咖啡体验馆”。“怪诞人”看似一副玩世不
恭的模样，实则拥有随性享乐的生活智
慧。就如同喝咖啡虽是一种简单轻松的消
遣，却蕴藏着深厚的文化和令人保持清醒
的咖啡因子。重庆IFS也希冀借此次活动
为大众提供一个情绪解压站，化繁为简，用
一种积极乐观的态度面对生活挑战。

在这个艺术场景中，重庆IFS特别打造
了“元气特调站”，专业咖啡师会现场特调，呈
现独特美味。同时，顾客还可以在“不正经贩

卖铺”兑换IP定制冰箱贴和心情咖啡挂耳
包，周边文创小物为你带来一整天的好心情。

网红咖啡“啡”去不可

据了解，本次咖啡节最大的亮点莫过
于集结了11家重庆本土超人气网红咖啡
大神，他们原本分布于城市的街头巷尾，
因此机缘聚在一起，为大家带来“啡”凡的
咖啡快闪盛宴。这里不仅有“一本正经”
的传统咖啡，更有多款采用创意原料的特
调咖啡，用“不正经”的口味，为你带来不
一样的味蕾体验。

4月30日至5月2日，2023、FineLife、

Luna、What’s up、十方、无厘、植闰这7
家咖啡店将呈现咖啡大赏，拉花冠军现场
进行特调、咖啡拉花表演，还有特立独行的
风格怪咖乐队助阵，开启一场全方位的咖
啡轰趴。

5月8日至9日，2023和悟饮门将特别
推出母亲节专属特调咖啡。值得一提的
是，悟饮门的特色盖碗咖啡也将于现场售
卖，不容错过。活动期间的每个周五至周
日，N+咖啡、奇丑的猴子、凯鲁亚克咖啡也
将加入打造咖啡市集，同时还有更多咖啡
周边售卖、乐玩奇趣扭蛋机享多重福利。

汪正炜
图片由重庆IFS提供

探索奇妙咖啡世界
重庆IFS“不正经咖啡节”精彩启幕

重庆IFS不正经咖啡节现场艺术装置


