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他是江竹筠烈士的丈夫、小说《红岩》的人物原型之一——

彭咏梧，在下川东播下武装斗争的火种
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奉节县平安乡将箭楼打造为红色旅游点奉节县平安乡将箭楼打造为红色旅游点。。 （（资料图片资料图片））

□本报记者 左黎韵

4月15日，午后，巫溪县下堡镇宁桥村，
向发军跨过流水潺潺的西溪河，又一次来到
奉大巫武装起义纪念碑前。他像往常一样，
拾掇起地上的落叶，修剪了花台周边的杂草。

向发军70多岁，之前是宁桥村党支部书
记，卸任后自愿当起纪念碑守护人。

1948年1月，由中共川东临时工作委员
会（简称川东临委）领导组建的川东游击纵
队，在川东临委委员彭咏梧等人领导下，发动
奉大巫（奉节、大宁、巫山）武装起义，在西宁
桥打响了第一枪，拉开了解放战争下川东地
区大规模武装斗争的序幕。

“现在每天来村里参观学习的人很多，
偶尔我还会客串一下讲解员，讲述西宁桥的
红色故事。”向发军有些自豪地对重庆日报
记者说。

西宁桥打响“第一枪”

下堡镇地处巫溪县北部，西溪河蜿蜒而
过，最终流入大宁河。奉大巫武装起义纪念
碑便掩映在这里的青山绿水中。

向发军从小就听着游击队的故事长
大。他指着岸上的悬崖峭壁告诉记者：“当
年游击队员就是从这里一路攀爬，直捣西宁
乡公所，占领西宁桥，打响了奉大巫武装起
义第一枪。”

1947年，为配合解放军正面战场作战，
川东临委决定在下川东开展

武装斗争，牵制敌人的
兵力。

为何包
括巫溪、云

阳 、奉

节、巫山在内的奉大巫一带，会成为武装起义
的首发地区？巫溪县委党史研究室主任邵碧
清告诉记者，一是因为奉大巫地区与鄂西、陕
南接界，地势险要，是开展武装斗争的理想之
地；二是这里的人民苦难深重，有反抗剥削压
迫的强烈愿望；三是党的地下组织在这里群
众基础较好，为武装斗争创造了有利条件。

史料记载，1947年11月，彭咏梧来到云
阳县农坝鹿塘坪，与奉大巫地区党组织负责
人赵唯等商量组建川东游击纵队，举行武装
起义。会上，彭咏梧说：“农村就像一堆干柴，
一点就着！我们要放手发动群众，开展武装
斗争，抗丁抗粮、分田废债，把武装斗争的烈
火燃遍整个下川东，积极配合解放军前线的
大反攻，早日解放大西南。”

1947年12月，川东游击纵队奉大巫支队
成立，下设4个中队，分布于不同地区。陈太侯
任支队司令，彭咏梧兼任政治委员，蒋仁风任
参谋长。游击纵队原本计划兵分两路，同时袭
击云阳云安盐场和巫溪大宁盐场。不料，计划
走漏了风声，只得临时决定改变袭击地点，巫
溪一路由袭击大宁盐厂改为袭击敌人防守薄
弱的西宁桥，云阳一路则改为袭击南溪乡。

1948年1月6日晚，游击纵队在西宁桥
峡门口集结。7日拂晓，队员们越过卡门，一
路由后街直取碉堡，占领要塞；另一路直捣西
宁乡公所，扯断乡公所电话线，封锁西溪河上
唯一一座木桥——西宁桥，断绝敌人与外界
的联系。“砰！”游击纵队以枪声为号，里应外
合，共夺取敌人步枪27支，手枪1支，没收财
主银元60余块、土布300余匹及杂货、粮食
等，除银元留作游击队费用外，粮食和其他物
资全部分发给群众。

巫溪西宁桥武装起义初战告捷，极大
地振奋了游击队员的士气。在不到一周时
间里，游击队相继取得巫溪西宁桥、云阳
南溪和奉节铜钱垭战斗的胜利，这使得国
民党反动派惊恐万状，派出正规军进行
“围剿”。

返身救战友，彭咏梧中弹牺牲

在奉节县平安乡，咏梧村是以烈士
彭咏梧的名字命名的小

村庄。这里位于大
巴山脉，彭咏梧

牺牲前曾经

过这里。
村里，不少老人还能讲起彭咏梧率游击

队与敌人顽强战斗的故事。“当年，我爷爷带
着游击队走到了巫溪境内的黑沟埫，在暗洞
包一户农家稍作休息，他们煮的苞谷粥还没
吃完，就听见‘砰砰’几声枪响，外面全是敌
人……”记者见到谭家华时，他正把爷爷辈
流传下来的故事讲给小孙子听。“那时候，我
爷爷也不过二十几岁，游击队员请他带路，
他二话没说就答应了，因为他觉得游击队员
亲切、温和，和国民党的军队不一样。”谭家
华笑着对小孙子说。

党史记载，1948年，国民党派出重兵“围
剿”奉大巫支队，彭咏梧决定将游击纵队编为
两个大队和一个后勤支队，两个大队在后勤
支队的掩护下，分别从西、北方向突破敌人的
包围圈。1月15日中午，彭咏梧带领一大队
47人从奉节青莲乡出发，计划前往巫溪红池
坝、汤家坝。游击队员们经过一夜的急行军
来到咏梧村，在当地村民的指引下越过奉巫
边界，于1月16日黎明时分进入巫溪境内的
文峰镇鞍子山。

在鞍子山当年彭咏梧牺牲的地方，如今
已竖起一座纪念碑，记者在一旁的鞍子山突
围战陈列室内找到不少史料，与谭家华的讲
述一一吻合。

“这个陈列室
就是当年游击队
落脚的农房，主人
叫杨代金，队员
们在杨家借锅煮
了些苞谷粥，准
备吃饱后继续
向红池坝方向
行进。”陈列

室管理员许登明告诉记者。此时，一路追
踪至平安乡的国民党军队将游击队落脚的
杨家团团围住，把房门、道路全都封锁了。

千钧一发之际，彭咏梧决定率领游击队
突围，打算冲进沟南边的一片密林，避开敌人
火力，从密林中撤到安全地方。然而，当彭咏
梧与密林只有一步之遥时，跟在后面的战友
刘景太不幸中弹，爬不上坎。彭咏梧见状，返
身跳下岩坎救人。敌人的机枪再一次疯狂扫
射，彭咏梧胸部中弹。牺牲前，他将一张写有
党的机密的纸条吞进肚里。

鞍子山突围战中，奉大巫支队损失惨重，
彭咏梧及5名队员当场牺牲，彭咏梧牺牲时
年仅33岁。后来村民们冒着被杀头的危险，
将他和游击队员掩埋。

1月19日，从鞍子山突围出来的部分游
击队员抄小路与二大队会合。二大队负责人
卢光特、吴子见得知情况后，决定先赶去龙
坝，将事情经过告诉彭咏梧的妻子、川东游击
纵队联络员江竹筠。

听闻丈夫牺牲的噩耗，江竹筠强忍悲痛，
召集大家分析研究形势和对策。会上，江竹
筠认为奉大巫已不能再去了，暴露的同志要
立即转移。会议最终决定，吴子见前往南岸
游击区，卢光特则和江竹筠一道回重庆，向川
东临委汇报请示下一步工作。

“奉大巫武装起义失利后，川东游击纵
队在敌众我寡的情况下，被迫以小分队形式
转入隐蔽斗争。但是，奉大巫地区的革命烈
火并没有被扑灭，它在这片土地上继续燃
烧。”奉节县委党史研究室主任张中明告诉
记者。

红色精神代代相传

“就是在我们镇的川山村，双枪女英雄陈
昌秀烈士身中8弹，危急中她向回头营救自
己的游击队员喊道，‘我不行了，不要连累大
家，你们快冲出去吧！’说完，她手持双枪，扣
动扳机，将子弹射向敌人……”不久前，巫溪
尖山镇中心小学校长粟有群在每周一次的主
题班会上，向孩子们讲述了川东游击纵队队

员陈昌秀英勇就义的故事。她崇高的革命理
想和大无畏精神让孩子们深受感动。

1947年，陈昌秀加入川东游击纵队奉大
巫支队，因善用双枪，被称作“双枪女战士”。
1948年3月，在尖山乡（现尖山镇）安坪庚子
场山梁，陈昌秀在掩护队友们撤退的战斗中
牺牲。

有关记载显示，下川东武装斗争中，包括
彭咏梧、陈昌秀在内的30余名川东游击纵队
队员在战场上英勇牺牲，蒋仁风、江竹筠等众
多革命志士被捕入狱，面对敌人的严刑拷打，
他们毫不畏惧，坚守党的秘密。

解放后，川东游击纵队武装斗争和英勇
战斗的故事被写进了小说《红岩》中，英勇不
屈的江竹筠、彭咏梧、陈昌秀等烈士成为了
《红岩》小说人物的历史原型。

“人是需要一点精神的。”当年游击队员
们歃血盟誓，“为救穷人大翻身，我们刀山敢
上，火海敢闯，打垮国民党”，如今这份初心与
使命也同样被继承、发扬。下川东，早已是另
一番景象。

在巫溪下堡镇，打响了奉大巫起义第一
枪的西宁桥在解放后被整修加固，变成了一
座石拱桥。

“小时候，老师经常带我们到西宁桥参
观，聆听游击队的故事，先烈们矢志不渝、英
勇无畏的革命精神深深鼓舞了我。”25岁的
彭蓉告诉记者，建设家乡是她从小的志愿，大
学毕业后，她毅然放弃留在城里的机会，回到
老家桔林村，投身脱贫攻坚。如今，桔林村脱
了贫，在新一届村支两委换届选举中，彭蓉被
推选为村党支部副书记。“一代人有一代人的
使命，生在和平时代，同样需要百折不挠、一
往无前的韧劲。”凭着这股子韧劲儿，村委会
班子带领村民发展起脆李产业，不到三年时
间，便实现人均年纯收入翻两番。

奉节平安乡，彭咏梧经过的咏梧村将被
打造为下川东游击队红色旅游小镇。山坳
中，一座高约20余米的泥墙建筑格外引人注
目。相传，彭咏梧路过平安乡时曾在这里短
暂停留，“旧时，这种建筑被称为‘箭楼’，主要
用于防御匪盗，如今作为小镇的‘网红景点’，
吸引了不少游客前来‘打卡’。”奉节县平安乡
文化站站长李贤平告诉记者。

谭家华的家离箭楼不远，借助旅游发
展，他也尝到了甜头。去年，在乡政府的帮
助下，他将自家农房改造为农家乐，仅餐饮
接待就挣了2万余元。今年，老谭又有了新
打算：他想腾出几个房间来搞住宿，让在外
打工的儿子回来帮忙，扩大农家乐规模。“这
几年，回村发展的年轻人越来越多，农村变
化一天一个样，这都得感谢党的好政策。”谭
家华高兴地说。

70多年过去了，川东游击纵队的红色精
神代代相传，激励着这里的人们续写出一个
又一个美好的故事。

打开心灵之门 让阳光和幸福洒满童年巴南区鱼洞第二小学

从一个人到一群人
心灵守护者结盟同行

“肖老师，我之前对孩子要求太严
格了，导致孩子叛逆、亲子关系僵硬，谢
谢您带着我们一起学习正面管教，让我
掌握了科学的方法，现在亲子关系和谐
多了，孩子也变得阳光开朗、通情达
理。”一位家长激动地向肖兴兰老师表
达谢意。

原来，学生文鑫家教严格，从小严
谨听话，但到了四年级产生厌学情绪，
习惯、个性也不受大家欢迎。肖兴兰看
在心里、急在心头，立即与家长沟通，了
解到家长较为强势，导致孩子也是自以
为是。老师告诉家长，要尊重孩子，把
孩子当成自己最敬重的人来沟通交流，
让孩子有归属感和价值感，才能建立信
任、畅快沟通。

“每个问题孩子背后都有一个问题
父母，教育孩子需要专业的知识和能
力。”肖兴兰说。几年前，她在学校的理
解和支持下，自费学习了正面管教，非
暴力沟通等教育方法，并且带着家长一
起组建“正面管教成长联盟”，分享正面
管教文字资料35.3MB、照片1000多
张。家长常常感慨：“肖老师不仅教好
了孩子，还带动了家长，让我们成为一

个合格的家长。”
与肖兴兰老师一样，鱼洞二小的

每一名教师都在日常的教育教学中
关心着每个学生的成长健康，守护着
每个心灵的自信阳光。

校长刘玉霞带头，在办公桌上摆
放着心理健康教育的专业书籍，翻开
内页，标注了满满的思考，她说：“小
学阶段的心理健康教育奠定孩子的
心理健康基础，学校应当探索科学的
心理健康教育模式，为学生以后打下
良好的根基。”

鱼洞二小的心理健康教育不花
哨、重实效，学校将心理健康教育与
学校文化、学校管理融合，与课程课
堂、日常点滴融合，让和谐、温润的气
息充盈于整个校园。学校创造条件
专门拿出一层办公楼规划了咨询室、
沙盘室等，为心理健康教育留有一席
之地。

此外，学校面向全员做好心理健
康筛查，对存在心理问题的教职工和
学生建立心理健康档案，并进行有针
对性的心理疏导。组织专家分别对
教职工和学生开展心理健康讲座，引
导其调整自己的心理健康状态。充
分利用班队活动、板报、宣传栏等对
学生进行心理健康教育。开展教师

培训，给老师购买心理健康书籍，使老
师成为合格的成长领路人。借助家校
联动机制，激发家庭教育的独特功能
和优势，共同守护孩子的身心健康。

一片树叶摇动另一片树叶
因材施教关爱每一个心灵

欢声笑语的操场上，拔河比赛拉
开序幕，刘玉霞一边拿着相机记录下
孩子们拼搏的精彩瞬间，一边加油鼓
劲：“志博，加油！”孩子郑重地点点头，
露出自信的微笑。哨声吹响，志博拼

劲全力，小脸涨得通红，丝毫不松懈半
点。

这看似普通的场景，却来之不
易。一年多前的志博（化名）在校园里
就像一个“小刺猬”，性情急躁。学校
心理健康老师文梅多次安抚孩子情
绪，进行家校沟通。后来，文老师和志
博形影不离，陪着孩子上课、活动、吃
饭，孩子深深地依赖着文老师。

“我们很感激学校，孩子发生状况
时学校没有将孩子推开，而是用最大
的耐心、爱心给他营造了和谐温馨的
氛围，让他正常的学习生活。”家长说，

在学校的联合指导帮助下，他们也从
自身做起，改变教育方法，布置家庭环
境，让孩子走出阴霾，再次顺利走进学
校。

“不放弃一个孩子。”“始终和孩子
在一起。”这是鱼洞二小老师的担当和
责任。

心理健康教育重在预防，鱼洞二
小完善心理危机预警与干预体系，对
学生的心理问题做到早发现、早预防、
早干预。对于有需要帮助的学生，鱼
洞二小采取团体辅导、个别辅导等方
式，根据学生的不同特点对症下药，让
学生心灵洒满阳光。尤其是近年来，
学校发现患有多动症的孩子人数增
多，从低年级就做好疏导，专门购买教
材、教育，借助沙盘游戏、专注力训练
等方式，增强学生自我控制能力。同
时，与重庆专业心理诊疗机构合作，对
教职工及学生进行科学有效的心理健
康服务。

对于鱼洞二小教师而言，教育就
是一种陪伴与守望，老师们愿意用充
满童稚、充满幻想、充满激情的心灵去
陪伴每一个孩子，尽己所能去呵护生
命的美妙与鲜活。

何霜 姚兰 胡忠英
图片由巴南区鱼洞第二小学提供

巴南区鱼洞第二小学（下
称“鱼洞二小”），一所融合丰
厚文化底蕴与先进教育思想
为一体的品牌历史名校，在这
片播种希望的肥沃土地上，学
校以蓬勃向上、健康活泼、高
雅清新的校园文化，润物无声
的教育智慧，使孩子增长了知
识、开阔了视野、陶冶了美的
情操。

“就像世界上没有两片完
全相同的叶子一样，每个孩子
也都是独一无二的，有各自的
心理特征和性格特点，我们教
育要做的就是用爱和智慧，打
开孩子心灵的窗户，让阳光洒
满心房，让幸福童年为未来美
好生活奠基。”鱼洞二小校长
刘玉霞说道。

站在新的起跑线上，鱼洞
二小不忘初心、牢记使命，努
力为孩子编织七彩的童年梦，
遍洒关爱的教育梦，让每个生
命因教育而幸福。

学校“珍爱生命·健康成长”心理健康教育活动现场


