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公开的中共四川省委在重庆成立
1946年4月22日 中共四川省委召开第一次会议，中共中央南方局

工委书记董必武出席，代表中共中央宣布中共四川省委成立，吴玉章任书
记，王维舟任副书记，傅钟任宣传部长兼重庆《新华日报》代社长，于江震
任组织部长，魏传统任秘书长。4月30日，周恩来在重庆举行的中外记者
招待会上，公开宣布中共四川省委成立。公开的四川省委成立后，在中共
中央南方局领导下，主要承担领导和协调川、康、云、贵四省党的组织
和重庆《新华日报》党的工作。

中共重庆市委宣传部 中共重庆市委党史研究室 重庆日报 联合推荐

1946年4月22日

□本报记者 陈国栋

4月9日中午11点40分，璧山区
金剑小学午餐开餐。热气腾腾的红烧
牛肉、蒜苔肉丝、白油芋儿、西红柿烩
豆腐、菜汤被分到各个教室。菜品可
口，孩子们吃得津津有味。

94万多名农村孩子在学校
吃上营养餐

来自市教委的数据显示，学生营
养改善计划正在我市有序推行，万州
区、涪陵区、黔江区、城口县等18个试
点区县的79万多名农村义务教育阶
段学生，万州区、黔江区、开州区等14
个区县的15万多名农村学前教育儿
童从中获益。

在璧山，目前有6万余名义务教
育阶段孩子享受到营养餐。“我们考虑
了孩子的膳食营养结构，注意荤素搭
配，为他们提供色香味俱全的营养餐，
促进生长发育和健康。”璧山区金剑小
学有关负责人表示，负责配餐的厨师

在烹调时，用油适当、麻辣适度、咸味
偏低，煮熟煮透。在制作肉类食品时，
厨师尽量选择蒸、煮、烩、炖、涮等方
式，避免油炸。

近年来，市卫生健康委持续开展
贫困农村地区学生营养健康状况监测
评估工作，为学生营养改善计划提出
专项建议；成立专业队伍推进合理膳
食行动，市营养学会和各区县组建了
由高校、医院、疾控中心、基层卫生服
务机构等具备营养及相关专业知识的
人员构成的营养宣传志愿者队伍。目
前，这支队伍已壮大到3000多人。

现在倡导“减盐减油减糖”，
吃得营养健康

事实上，得益于中央和地方的好
政策、好环境和广大党员干部群众的
努力奋斗，现在不止是学生，我市从城
市到乡村，从婴幼儿到中老年人，广大
市民普遍感受到“米袋子”“菜篮子”

“肉盘子”“奶瓶子”日益丰盛。从解决
温饱，到大鱼大肉，到现在的小康生
活，倡导“减盐、减油、减糖”，吃得营养
健康，吃的变化折射出人民群众生活
质量的跃升。

“经过多年的努力，我市国民营养
供给能力显著增强，国民营养健康状
况明显改善，合理膳食正逐步深入人
心，成为一种风尚。”市卫生健康委有

关负责人表示。
营养宣传志愿者胡雪琴是市科

协科学传播专家团队首席科学传播
专家、重庆医药高等专科学校科技
产业部部长。这些年，胡雪琴及其
团队一直致力于营养膳食知识宣
教，以各种方式将合理营养、食品安
全和健康生活方式的理念传递给广
大市民。

在日常生活中，胡雪琴坚持低
盐、低脂、低糖，注重膳食搭配和优质
蛋白的摄取，食不过量、吃动平衡。
在胡雪琴的影响下，她身边的很多亲
朋好友、同事都渐渐养成科学健康的
生活方式。“食物合理搭配”“管住嘴”

“迈开腿”正成为越来越多市民的一
种习惯。

在该校，一支由老师和在校学生
共40多人组成的营养和食品安全宣
传志愿者队伍，长期活跃在校园、社
区、乡村和一些大型公共场所，同时还
以专业资源库、微信公众号、抖音等线
上方式广泛传播相关科学知识。胡雪
琴说，该校每年有三四百名营养、食品
和健康管理等相关专业的学生毕业，
为社会提供专业服务。

到2030年前，每1万人口
将配备1名营养指导员

不仅仅是组建营养宣传志愿者队

伍，我市正计划培育营养指导员。市
卫生健康委有关负责人告诉记者，前
不久，国家有关部委下发通知，要求到
2030年前，每万人口配备1名营养指
导员。也就是说，未来几年，我市至少
要培养3000多名营养指导员。

营养指导员的主要职责是为居民
的合理膳食、均衡营养提供指导。参
加为期3个月的集中培训并考核合格
后，营养指导员将走入社区、医疗卫生
机构、学校、养老院、餐饮店等提供服
务，引导市民树立科学营养观，培养合
理的饮食习惯。

与此同时，我市还计划在今年组
建营养专家团队，构建起“营养专家团
队+营养指导员+营养宣传志愿者”共
同服务市民高品质生活的格局。

我市今年还准备在学校、机关食
堂、餐饮店试点开展营养健康餐厅、营
养健康食堂的创建工作，同时启动食
品营养标识建设工作。“通过营养标
识，能看到该食品的营养成分和热量
等信息，对市民科学用餐有参考和指
导作用。”该负责人说。

按照国民营养计划（2017-2030
年）重庆市实施方案，到2030年，我市
营养工作将实现工作制度更加健全，
工作体系更加完善，居民营养健康素
养进一步提高，营养健康状况显著改
善等目标。

在米袋子菜篮子肉盘子奶瓶子日益丰盛的今天，重庆市民的生活观念和饮食习惯正悄然变化——

从吃得好向吃得营养健康转变

本报讯 （记者 苏畅）4月21
日，“全国脱贫攻坚楷模”毛相林同
志先进事迹巡回报告会走进巫溪。
报告会全程掌声响起近百次，许多
观众在听完毛相林同志的先进事迹
和下庄村的战贫故事后，流下了感
动的泪水。

“我全程都在为毛相林和下庄人
鼓掌！”报告会结束后，巫溪县委副书
记、政法委书记韦纯友对重庆日报记
者说。“以毛相林同志为代表的下庄
人，不向贫困低头，敢问苍天要路的
精神让我深受感动。”韦纯友感叹，毛
相林与下庄全体村民以实际行动诠
释了“上下同心、尽锐出战、精准务
实、开拓创新、攻坚克难、不负人民”
的伟大脱贫攻坚精神，为脱贫攻坚伟
大历程镌刻下生动的注脚，“在接下
来的乡村振兴中，我们要传承下庄的
精神，并把这种精神发扬光大。”韦纯
友说。

“报告会上，我三次落泪！毛相
林同志和下庄人在艰苦恶劣的环境

下，始终坚守着‘山凿一尺宽一尺，
路修一丈长一丈’的决心和使命，最
终在悬崖峭壁上凿出一条下庄天
路，这让我十分动容！”巫溪县扶贫
办副主任李政洪在接受采访时眼眶
湿润。“脱贫攻坚战的伟大胜利，是
包括毛相林同志和下庄人在内每一
位扶贫干部和贫困群众不忘初心、
勇于奉献、艰苦奋斗所取得的成
果。在巩固拓展脱贫攻坚成果同乡
村振兴有效衔接的过程中，我们要
发扬下庄的这种精神，推进乡村振
兴。”李政洪说。

“让我印象最为深刻的就是毛支
书带领下庄人修出下庄天路，并让下
庄村的孩子们接受良好的教育，从这
条天路走出大山。听见下庄村有近
30名学生考上大学，我激动得直拍
手，真是打心眼儿里为他们高兴！”巫
山县西部计划志愿者周小纹说，自己
想成为一名乡村干部，扎根基层一线
为脱贫群众服务，和他们一起建设美
丽新乡村。

“全国脱贫攻坚楷模”毛相林同志先进事迹
巡回报告会走进巫溪

泪水与掌声交织 感动与鼓舞同在

本报讯 （记者 黄琪奥）4月
21日，重庆日报记者获悉，在近日
公布的庆祝中国共产党成立100周
年优秀舞台艺术作品展演参演作品
名单中，川剧《江姐》、歌剧《尘埃落
定》和话剧《红岩魂》3部“重庆造”
舞台艺术作品入选。

据悉，本次展演活动由中共中
央宣传部、文化和旅游部、中国文学
艺术界联合会共同举办，将持续到
今年7月。该活动围绕庆祝中国共
产党成立100周年、全面建成小康
社会和实现中华民族伟大复兴的中
国梦等主题开展，重点推出围绕党
史、新中国史、改革开放史、社会主
义发展史创作的优秀作品。

记者了解到，此次入选的作品
涵盖了京剧、昆曲、地方戏曲、话剧、
儿童剧、歌剧、舞剧、音乐剧、交响音
乐会、民族音乐会等多个艺术门
类。入选作品名单共包含140部作

品，其中既有革命题材作品如京剧
《李大钊》、歌剧《红船》、川剧《江
姐》、舞剧《永不消逝的电波》等，也
有现实题材作品，如歌剧《道路》、话
剧《深海》、交响音乐会《浦东交响》、
歌剧《尘埃落定》等，具有广泛的代
表性。其中的50部作品将集中在
北京各大剧场演出。重庆市川剧院
的川剧《江姐》将是重庆唯一进京展
演作品。

记者了解到，展演活动将以剧
场演出和线上演播的方式进行。
其中，线上演播以文化和旅游部网
站、学习强国学习平台等作为视频
播出主平台，并在快手APP“文艺
中国”上开展演播互动。整个展演
将持续至7月，秉承惠民原则，其中
50%以上的线下展演门票价格在
百元以下，线上演播则完全免费，
市民届时可登录相应平台观看演
出。

庆祝中国共产党成立100周年优秀舞台艺
术作品展演参演作品名单公布

川剧《江姐》等3部重庆造舞台作品入选

杨雪梅：把“三峡阳菊”撒向库区劳动筑梦劳动筑梦··榜样同榜样同行行126126

2020年全国劳动模范和先进工作者
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在重庆市云阳县，一朵小小的菊花
做成一条产业链，做成一个知名品牌，做
成一项脱贫攻坚的支柱产业。这都来自
于一位38岁的全国劳动模范，她叫杨雪
梅，中共党员，云阳芸山农业开发有限公
司董事长，“三峡阳菊”创始人。

爱农村 告别大都市返乡创业

2005年大学毕业的杨雪梅本已在
重庆一家“三甲”医院工作，成了一位令
人羡慕的白衣天使。然而，2007年却
改变了她的人生轨迹，这年夏天，她怀
揣回乡创业的梦想，带着乡亲的期盼，
顶着重重压力，毅然辞去工作，告别都
市生活，回到云阳县堰坪镇中升村老家
与父老乡亲一道做起了“菊花梦”，开启
了扶贫路。

一回到老家杨雪梅便马不停蹄，
单枪匹马走村入户，挨家挨户去宣传，
去动员，顶风雨，冒烈日，十几天下来，
鞋磨破了，脚走肿了，人晒黑了，终于
说服了30余户乡亲同她一起种菊花。

往后3年，杨雪梅带领乡亲一路跋
涉，风雨养程。培育出了属于自己的菊

花品种“三峡阳菊”。种植户达600多
户，种植面积300多亩，实现产值800
万元。她办起了菊花加工厂，初步实现
了育苗、种植，加工、销售为一体的菊花
产业链，更令人欣喜的是菊花种植户实
实在在增加了收入，其中65户摘掉了
贫困户的帽子。

发展的道路并不平坦。缺乏核心技
术、品种单一，规模不大，缺乏资金，销售
有限……杨雪梅带领乡亲跑市场，找银
行，学技术。

困难面前，杨雪梅没有退缩，她带
领技术人员深入村社，田间地头、指导
菊花种植，扩大规模，带领销信人员深
入市场调研，促进销售，带领财务人员
跑银行借贷。2012年，云阳芸山农业
开发有限公司的正式诞生，“菊农”们有
了属于自己的家园。

爱创新 打造“三峡阳菊”品牌

“科技是第一生产力。”杨雪梅始终
信奉这一真理。她带领公司管理人员
上重庆中医药研究院取经，到南京农业
大学拜师。以科研院校为依托，将公司

管理人员、技术人员轮流送到科研院所
进修培训。聘请以中国农业科学院农
业质量标准与检测技术研究所所长钱
永忠为首的专家、教授组成专家团队，
攻克技术难关，杨雪梅与他们一起深入
田间地头，指导菊花种植，蹲守大棚，不
分昼夜分析良苗，进行实验……经过一

千多个日日夜夜的努力，终于培育出高
山有机菊花——三峡阳菊。

天道酬勤。“三峡阳菊”先后获得
中国、欧盟，美国和日本有机食品认
证，并获得中国国家生态原产地保护
产品认证以及美国FDA认证。同时
获得六大认证，这在菊花行业中属于

认证最全的产品。
“三峡阳菊”不负众望。在国内国

际展会平台屡屡斩获金奖，并获得亚
洲品牌认证，目前是国内唯一获得此
认证的菊花茶品牌。2017年杨雪梅带
着“三峡阳菊”随同农业农村部原部长
韩长赋一道出访奥地利和德国“中德
中奥有机农业和农产品质量安全交流
研讨会”，“三峡阳菊”还成为意大利米
兰世博会中国茶饮品。如今，三峡阳
菊以有机菊花为品牌，开发出菊花酒、
菊花饼、菊花日化用品、菊花枕头等系
列产品。

爱农民 带领村民脱贫致富

杨雪梅 2018 年创办“三峡阳菊
培训学校”，2019 年创办“中小学研
学、旅行实践基地”，使产业进入一二
三产业融合发展领域，有效助推了乡
村振兴，农业产业结构调整和农村可
持续发展。“三峡阳菊”种植面积目前
己达3.9万余亩，实现产值近1亿元，
产品远销欧盟、美国、日本、新加坡和
中国台湾等地区。

带领村民脱贫致富奔小康是杨
雪梅回乡创业的初衷，更是她自始不
渝的追求。为此，杨雪梅为种植户提
供“三重保障”：免费提供优质菊花种
苗、免费提供种植技术和保底回购菊
花。仅此一项，每年平均为种植户贡
献300万元以上，增强了脱贫攻坚的
造血功能。

每年，杨雪梅都在培育以村集体
经济为主的菊花专业合作社。2019
年培育年利润达20万元的专业合作
社1个，年利润达10万元的1个，年
利润达5万元的3个。

梦在远方路在脚下，14年来杨雪
梅累计带动贫困户1238户，每户年均
增加8000元以上，帮助困难群众成功
摘掉贫困帽。公司每年为贫困户提供
100多个务工岗位，确保每户增收1.8
万元以上，逐渐走上了致富。2018年
和2019年公司为三峡阳菊种植合作
社、种植先进个人分红共计155万元。

潘锋
图片由云阳芸山农业开发有限公司提供

网上直播带货的杨雪梅网上直播带货的杨雪梅
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4月16日，垫江县青年路，插画师正在绘制《党史历程》壁画长卷。据共青
团垫江县委相关负责人介绍，该壁画长卷共有6个篇章，以抽象插画的形式，故
事化、艺术化地宣传党史。 记者 齐岚森 摄/视觉重庆

本报讯 创新载体，学有氛围；深
接地气，讲有方法；为民解忧，做有实
招。连日来，我市各地单位紧紧围绕

“学、讲、做”，深入推动党史学习教育
走深走实见成效。

九龙坡区
55万网友“云游”重庆建川博物馆

近日，一场在九龙坡区重庆建川
博物馆举行的“云直播”，吸引了55万
名网友“云游”博物馆，“云上”学党史，
重温峥嵘岁月，感受革命先辈的英雄
气概和民族精神。

这场直播的“导游”由我市著名评
书表演艺术家吴文担任，他和两位来
自重庆外国语学校森林小学的学生，
从张之洞奏报枪厂意外失火折，到“汉
阳造”兵器，再到刻有《义勇军进行曲》
歌词的瓷墨盒……一边走一边用风趣
生动的重庆话讲历史、谈感受，带领
55万“观众”亲历硝烟弥漫的战场，学
习抗日英雄视死如归的精神……

网友“VIVI”在“云上”观看直播
后感慨：“抗战老兵留下的一个个鲜红
的手印，就是他们抛头颅、洒热血的历
史见证。而我们现在的幸福生活，就
是千千万万革命先烈用生命换来的！
看这直播真是一场精神的洗礼，我们
一定要以敬畏之心对待历史、学习历
史。”

“‘云直播’逛建川博物馆聚落，是
我们结合党史学习教育，打造红色‘云
平台’，以‘主播带你游’的方式，引导
网民学习党史的一种探索。”九龙坡区
文旅委相关负责人介绍，除了搭建“云
平台”外，党史学习教育开展以来，九
龙坡区依托刘伯承六店旧居、周贡植
故居、巴人博物馆、建川博物馆4个爱
国主义教育基地以及丰富的红色文化
资源，还创新推出“抗战兵工记忆”“光
辉的印记”“历史的见证”3条“重温红

色历史、传承奋斗精神”主题建党百年
精品红色路线，推动党史学习教育深
入群众、深入基层、深入人心。

黔江区
在孩子们心中播下爱党爱国的种子

“这样的课太有意义了！老师让
我们在既严肃又活泼的课堂中学到了
很多知识。”4月20日，黔江区濯水小
学学生们迎来了党史学习教育进校园
宣讲主题课。学生们通过诗朗诵、英

雄故事分享、党史学习等形式，开启了
红色思想教育大课堂。

为推动党史学习教育在教育系统
和学生群体中走深、走实，实现全覆盖，
黔江区坚持立德树人根本任务，深入推
进党史学习教育进校园。连日来，全区
各级各类学校深入开展了形式多样的
党史学习教育。通过“写党课”“晒党
课”“评党课”“讲党课”等方式，充分利
用网络、板报、橱窗等宣传阵地，普及党
史知识，营造浓厚氛围；发挥好思政课

堂主阵地作用和语文、历史等学科的主
渠道作用，将党史与日常教育教学相结
合，讲好党史故事；发挥好“党建带团
建”机制，认真开展党史学习主题团课，
凝聚青年知党情、感党恩、跟党走。

红色党课进校园、进课堂，不仅成
为全体师生了解学习党的历史、传承
红色基因的重要载体，更在每一个孩
子的心中播下爱党爱国的种子，引导
孩子树立奋发进取、立志成才、报效祖
国的远大志向。

璧山区
启动“税务+社区”多点办税模式

4月21日，重庆日报记者从璧山
区了解到，该区在党史学习教育中，结
合“我为群众办实事”实践活动，启动
了“税务+社区”多点办税模式，方便
纳税人缴费人多点办税、就近办税。

国家税务总局重庆市璧山区税务
局相关负责人介绍，该区在璧城街道
城中社区、东关社区设立“网上办税服
务点”和“税收志愿者服务点”，由党员
志愿者帮助纳税人进行办税缴费服
务，极大地方便了纳税人。此外，为确
保减税降费优惠政策直达快享，该区
还开展了“政策服务直通车”访企问需
活动，着力解决企业在发展过程中遇
到的涉税难点、痛点和堵点问题。下
一步，该区还将以社区网点为载体，依
托党员志愿者，让纳税人在社区家门
口办好税、好办税。

（记者 陈维灯 龙丹梅 通讯
员 费玉琼 尹秀秀）

学有氛围 讲有方法 做有实招
重庆各地各单位深入开展党史学习教育


