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踏上向“二甲”进军的新征程巴南区界石镇中心卫生院

筑牢基层卫生健康网格 守护群众“家门口”健康
——“重庆‘十三五’卫生健康事业发展示范基层医疗机构”风采展示

巴南区界石镇中心卫生院是一所集基
本医疗和基本公共卫生服务为一体的一级
甲等卫生院，与巴南区精神卫生中心是一
套班子两块牌子的医疗卫生机构。“十三
五”时期，医院坚持以人民健康为中心，以
建成“群众满意、员工幸福、同行尊重”的示
范基层医疗机构为目标，全面落实上级卫
生行政部门的决策部署，谋思路、补短板、
抓落实，医疗发展质效稳步提升、持续向
好。

医院先后获全国百佳乡镇卫生院、重
庆市“群众满意的医疗卫生机构”、重庆市

“美丽医院”建设示范单位、重庆市甲级乡
镇卫生院、“重庆市最美基层医疗卫生机
构”等各级各类荣誉共计47余次，拥有重
庆市首家精神残疾康复（农疗）基地，成功
创建重庆市“甲级乡镇卫生院”，2020年完
成创建国家卫生区技术评估迎检工作。

“十三五”时期，医院形成以医防服务

架构、场所、学科、信息化、考核相融合，提
升服务能力的“五融合一提升”医防融合新
机制，构建基层医疗新格局。成立全科医
学科，将家医团队纳入统一管理，促进临床

医疗与公共卫生工作深度融合。未来，医
院将以“十四五”规划为契机，乘势而上开
启医院向创建“二甲”的新征程，以此推动
医院进入新的发展新阶段。

打造群众满意的家门口医院南岸区第三人民医院
（南岸区长生桥镇卫生院）

自1952年建院以来，南岸区第三人民
医院（南岸区长生桥镇卫生院）始终秉持

“厚德、仁爱、敬业、奉献”的院训，积极承担
辖区常见病、多发病的诊疗工作以及公共
卫生、预防保健工作，为近10万余辖区群
众提供了家门口的优质医疗服务。

一直以来，医院以学科建设为抓手，着
力打造内科、骨科、妇产科、中医科等重点
科室，为群众的健康保驾护航；与重庆市第
五人民医院建立医联体，多个科室与重医
附一院、重医附二院形成专科联盟，形成分
级诊疗、双向转诊的有效工作机制；通过外
引内培的方式强化人才队伍，实现人才强
院。目前，全院在职职工211人，高级职称
20人，中级职称46人，硕士2人。

医院不断探索实践“医防融合”，提升
医疗、公共卫生服务能力，通过成立慢病自
我管理小组，对高血压、糖尿病等慢性病患

者进行健康教育，推进慢性病防、治、管整
体融合发展；自2016以来，坚持与南岸区
多家养老机构签订医养结合服务协议，有
力提高老年人的生活质量和健康水平……

逐梦“十四五”，医院将优化科室设置，

更新医疗设备，持续提升诊疗水平，满足群
众更多的健康需求；打造具有二级医院综
合实力的乡镇卫生院，争创国家级“群众满
意乡镇卫生院”，为辖区及周边群众提供坚
强有力的医疗保障。

足不出户享受“三甲”服务大渡口区跳磴镇卫生院

大渡口区跳磴镇卫生院是一所服务基
层的综合性医疗机构，医院现有职工60
人，开放床位数50张，年门诊2.6万人次，
承担辖区2.9万余农村群众的基本医疗和
公共卫生服务职能。

门诊设有内科、专家门诊、儿科、妇产
科、外科、中医科、康复理疗科、口腔科、肛
肠科、骨科、手术室等临床科室，能够开展
常见病及多发病的诊治、外科下腹部手术、
清创缝合、口腔正畸、口腔修复、口腔疾病
诊治、计划生育手术、中医康复理疗、中医
肛肠、中药熏蒸等诊疗项目。2015年，该
院成为全国率先与重医附一院建立远程影
像、远程心电、远程会诊合作的基层医疗单
位；2018年成为全市率先与重医儿童医院
建立远程诊断、会诊、培训等合作的医院；
2020年12月，医院与重医儿童医院建立联
合门诊，让辖区儿童不出镇享有儿童医院
的在线咨询、门诊加号、免费报告解读、慢

病续方、送药上门等服务，成为首家牵手两
家三甲医院开展远程诊疗的基层医疗机
构。

近年来，医院工作扎实，硕果累累：
2016年被国家卫生计生委命名为“全国群
众满意的乡镇卫生院”；2016年代表大渡

口区接受全市基本公共卫生服务第三方评
价，获得全市第一的好成绩；李冬玲同志获
评2018年重庆市优秀医务工作者和2019
年第三季度获“重庆好医生”荣誉；2019年
该院公卫科获重庆市“巾帼文明岗”称号；
2020年该院获全国“敬老文明号”称号。

群众家门口的健康好邻居梁平区第二人民医院
（梁平区屏锦中心卫生院）

梁平区第二人民医院始建于1952年,
占地面积30余亩，建有门诊大楼、住院大
楼、行政楼、中医馆等，总建筑面积约1.1万
平方米，编制床位100张，年门诊12万余
人次，住院6000余人次。经过70年的建
设和发展，医院如今已成为规模较大、设备
先进的一所集基本医疗（急救）服务、基本
公共卫生管理与服务、镇村一体化管理的
综合性基层医疗卫生机构。

近年来，医院投入大量资金用于医疗
设备的更新和配置，为不断提高诊疗技术
水平打下了坚实的基础。目前拥有迈瑞
BS－600全自动生化分析仪、全自动化学
发光免疫分析系统、电子胃镜、动态心电图
机、彩超、DR、核磁共振、CT等先进医疗设
备，门诊内、妇、儿、外、皮肤、口腔、五官等
专业科室齐全，检验、放射、心超、胃肠镜等

医技科室完备，特别是住院“普内科、儿科、
外科、中医专科”备受患者青睐。

2017年12月、2018年12月先后被国
家卫生健康委、中国农村卫生协会评为“全
国群众满意的乡镇卫生院”和“全国百佳乡

镇卫生院”，2019年8月和2020年8月分
别被重庆市卫生健康委员会评为“最美基
层医疗卫生机构”和“重庆市美丽医院（基
层）”。2020年12月成功创建“一级甲等”
医院。

大爱织牢群众健康防护网大足区邮亭中心卫生院

大足区邮亭中心卫生院成立于1966
年，是一所一级甲等医院。位于大足区南
面，地处大足区、荣昌区、永川区交界处，地
理位置优越，交通方便，设备先进，技术精
良，是重庆市大足区医保定点医疗机构、工
伤定点医疗机构，重庆医科大学附属永川
医院技术协作单位，重庆市双桥经开区医
共体成员单位。

医院占地面积4800平方米,其中业务
用房 6300 多平方米。全院编制床位 80
张，开放床位138张，全院职工88人，在编
人数56人，具有副高级职称7人、中级职称
15人，设有公共卫生科、预防保健科、内科、
外科、妇产科、儿科、医学检验科、医学影像
科、中医科、理疗科等科室，为辖区6.2万名
群众提供医疗和基本公共卫生服务。2020
年9月获得“重庆市抗击新冠肺炎疫情先
进集体”称号。

医院特色专科：彩色B超协助诊断血
管、实质脏器（肝胆胰脾肾）、子宫附件病变
等；经颅彩色多普勒（TCD）：协助诊断脑血
管痉挛、狭窄等；心电工作站协助诊断心脏
疾病；DR(数字化医用X射线摄影系统)协

助诊断头颅、胸、腹部、脊柱、四肢等疾病；
全自动生化仪检查项目有肝功两对半、肾
功、血脂、血糖、电解质、心肌酶谱等；LEEP
刀治疗宫颈糜烂、癌前病变，无痛、无创、快
速。

群众满意的美丽医院荣昌区安富街道社区卫生服务中心

荣昌区安富街道社区卫生服务中心，
是一所综合性一级甲等公立医疗机构，是
重庆市城镇职工医疗保险、城乡居民合作
医疗保险、重庆市工伤医疗保险的定点医
疗机构。辖区服务人口约5万余人；占地
面积约7000平方米，建筑面积约5140平
方米，其中门诊和行政大楼1860平方米，
住院大楼3100平方米；辅助用房约180平
方米。

编制床位50张，实际开放床位85张。
拥有CT、DR、彩超设备、多功能心电监护
仪、肺功能呼吸仪、麻醉机、双水平无创呼
吸机、肛肠检查治疗系统、耳内窥镜、除颤
起搏监护仪、插件监护仪、经颅多普勒
（TCD）、床旁摄片机、全自动洗片机、彩超
机、耳鼻咽喉纤维内窥镜、全自动生化分析
仪、血凝仪、全自动血细胞分析仪、五分类
血细胞分析仪、12导联心电图机、24小时

动态心电图机等基础的医疗检测和治疗设
备。配有急救车3辆，为辖区内医疗急救
提供应急运输保障。能及时、迅速地救治
各种创伤、急腹症、急性中毒、心脑血管疾

病等。通过5年努力发展，中心整体环境
得到巨大改善，2019年荣获重庆市卫生健
康委“美丽医院”称号，2020年荣获“美丽
医院建设示范单位”荣誉。

提升群众就医获得感开州区大德镇卫生院

“十三五”时期，大德镇卫生院扎实推
进“优质服务基层行”和“美丽医院”建设，
卫生院形象和环境不断改善，医院服务能
力和服务质量持续增强，人民群众就医获
得感和满意度明显提升。

历经半个多世纪的沉淀与洗礼，医院
现有占地面积10亩，业务面积6700平方
米，开放床位100张，在职员工64人，其中
副高级职称2人、中级职称10人，设门（急）
科、内科、外科、儿科、五官科、医技科、公共
卫生科等多个科室，成功创建中医科特色
科室，拥有DR、彩超、胃镜、全自动生化仪、
呼吸机、除颤仪等先进医疗设备，肩负着辖
区及辐射区域近6万人的医疗重任。

2018年，该院列为重庆市首批“医防
融合”试点医疗机构，卫生院班子科学制定

“医防融合”试点方案，稳步推进试点工
作。目前，医防融合制度正有序推进，临床

医生对慢病人群进行管理，统筹推进慢性
病管理能力，提升患者的依从性。

在“大德卫生人”的不懈努力下，大德
镇卫生院2016年被评为“全国群众满意乡
镇卫生院”；2018年被开州区委、开州区人

民政府授予“脱贫攻坚先进集体”；2020年
5月评为重庆市“美丽医院”；2020年10月
接受了重庆市甲级乡镇卫生院市级复评。

守护群众健康暖人心武隆区鸭江中心卫生院

“老阚，我们来给你送药了。”近日，武
隆区鸭江中心卫生院的家庭医生团队来到
家住三元村的贫困户阚坤合家。阚坤合今
年78岁，患有高血压，妻子蒋书碧患风湿
性关节炎，家里离镇上较远。家庭医生团
队得知这一情况后，从今年4月开始，每月
为他送药上门。“现在的政策好，我们知足
了，感谢关心。”阚坤合说。

据了解，在“十三五”时期，鸭江中心卫
生院的服务理念以“守护生命、呵护健康”
为宗旨，本着治病救人的服务原则，全心全
意守护广大群众的身体健康。鸭江镇辖区
常住人口21372人，该院辐射周边乡镇人
口约5万人。5年来，该院加强人才培养，
打造出了一支强大的医疗护理团队，共派
遣10余名医生到上级医院进行进修培训，
增设了康复理疗科，有效为群众减轻因慢

性病长期给患者带来的痛苦。
为切实解决贫困群众的医疗费用负

担，该院2018年针对镇上的贫困家庭成员
开展免费住院就医，2019年派家庭医生每
月走进贫困家庭提供个性化健康指导，
2020年开展慢病居家康养，签约医生每月

为贫困群众中慢病患者送药品。对大病致
贫和未脱贫家庭，组成以院长为队长的家
庭医生签约团队，讲解健康扶贫政策，进行
精准帮扶。在该院的帮扶贫困户中，脱贫
率100%，并且均无返贫风险。

让群众获得健康幸福感黔江区金溪镇卫生院

金溪镇位于黔江区东南部，是重庆18
个深度贫困乡镇之一，辖区人口14880人，
如今在精准、强有力的脱贫攻坚措施下，新
院成为当地的一道靓丽风景线，凝聚了政
府扶贫工作的心血。

据了解，金溪镇卫生院新院由区卫生
健康委协调、市卫生健康委帮扶集团筹资
2600万元，去年3月28日正式投入使用，
建设综合业务用房4800平方米，职工周转
宿舍 1500平方米，服务辖区人口 14880
人，辐射周边太极乡、白土乡、水田乡、石家
镇、鹅池镇、新华乡6个乡镇，辐射区域服
务人口3.5万人，累计服务人口约5万人。
设置床位50张，配置进口岛精DR数字化
X光机、全自动生化分析仪、彩色多普勒超
声及先进的康复设施设备，具备开展外科、
妇科手术能力，新建医疗污水处理站，配套
停车位和供水、供电、消防、医疗垃圾处理、

医疗污水处理设施设备等，打造为我市一
流乡镇卫生院。

近年来，金溪镇卫生院全面实施健
康扶贫工程。2014 年辖区贫困户 2157
人，因病致贫 1377 人，占总致贫因素的

62%。贫困人口到2020年已清零，贫困人
口住院自付比例由2017年底的26.28%下
降到9.77%，真正让群众实现安全感、幸福
感。

秀山县龙池镇中心卫生院

67载风雨兼程，秀山县龙池镇中心卫
生院始终秉持“和谐、仁爱、博精、为民”的
理念，砥砺前行，已发展成为一所集医疗、
预防、保健、急救为一体的综合型卫生院，
下设2个门诊部，标准化村卫生室11个，承
担3.6万多人的基本医疗、公共卫生服务，
切实守护好人民群众的生命健康安全。

2019年,医院与县人民医院、妙泉镇、
宋农镇、涌洞乡卫生院组建成立县域内首
家医共体——秀山县人民医院龙池片区医
共体，逐步构建分级诊疗的就医格局，加快
提升基层医疗服务能力。

一方面，医院依托秀山县人民医院的
帮扶，提升自身诊疗水平；建立医共体内双
向转诊机制及辅助检查“绿色通道”，为周
边7万余群众撑起了一片健康的天空。

另一方面，医院定期组织医疗骨干，对

妙泉镇卫生院、宋农镇卫生院、涌洞乡卫生
院3个医共体单位进行多形式的帮扶指
导，促进区域医疗协调发展；建立家庭医生
签约服务机制，推动形成“让家庭拥有医
生，让医生走入家庭”的和谐医疗新常态。

展望“十四五”，医院将以精品家医团

队为着力点，以慢病管理为切入口，推进医
防融合发展；争取县人民医院的大力支持，
开设血透室，持续提升服务能力；推进建设
西部基层医疗卫生服务示范机构，规划卫
生院整体搬迁，逐步跃上发展新台阶，增进
群众健康福祉。

筑牢群众基层健康屏障
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