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——渝中区中华路小学“十三五”教育亮点工作回眸

守正出新 育面向未来的“中华小公民”

自1911年创办以来，
渝中区中华路小学在百年
风雨的洗礼下积淀了深厚
的文化底蕴，也在传承与
革新中不断续写着新的华
章。百余年来，学校始终
秉承着蔡元培先生提出
“五育并举”的立校思想，
进一步确立“公民素养教
育”办学特色，构建“知行
合一，养成公民”的理念体
系，用行动诠释着“育中华
的世界人，做世界的中华
星”这一教育愿景。

回眸“十三五”，中华
路小学发展的思路更清
晰，前进的步伐更稳健，取
得的成绩更显著。让我们
跟随时代发展的足音，一
同探寻中华路小学的成长
与变化，感受“公民素养”
下的教育之美。

近日，从中华路小学传来喜讯，
学校报送的《基于公民素养培育的小
学德育行动》成果入选教育部基础教
育司公布的首批“一校一案”落实《中
小学德育工作指南》典型案例名单，
成为重庆市10所榜上有名的学校之
一。

中华路小学获此殊荣，离不开学
校多年来对德育工作的深耕与坚守。

新时代背景下，中华路小学以
“公民素养培育”为引领，明确“围绕
现代公民所具备的核心素养，渗透公
民意识、获取公民知识、发展公民素
质、提升公民能力、将社会主义核心
价值观培育有机融入”的育人方向与
目标，从德育主题、课程育人、社会实
践、家校共育等角度出发，开展一系
列“中华味”十足的德育探索与实践。

扎根校园，学校以“懂礼仪、会合
作、知感恩、讲诚信、乐公益、观时政”
六大德育主题推进年段育人；立足课
堂，学校构建“三爱三心”德育课程体
系，打造48门校本课程，将文化素
养、生活素养、公共素养落到实处；走
向社会，学校以公益服务、劳动教育、

研学旅行指向实践育人；回归家庭，
家校联系本、三级家委会、家长议会
制、家长活动坊、家长大课堂等家校
联动机制的丰富完善，凝聚育人合
力。

通过几年的实践，学校的“公民
行动课程”入选教育部2018年全国
中小学德育工作典型经验名单；研究
成果先后获得重庆市首届中小学德
育品牌；渝中区“十佳”德育品牌等荣
誉称号；学校先后接待广东、四川、云
南、山东等地的德育考察团，并在全
国名校联盟论坛、重庆市“好教师”论
坛等做专题发言……

中华路小学从明确育人方向，培
养信念坚定的“中华人”；夯实德育主
题，培养文明有礼的“中华人”；坚持
课程育人，培养全面发展的“中华
人”；注重社会实践，培养能干担当的

“中华人”；强化家校共育，培养传承
美德的“中华人”这5个维度落实《中
小学德育工作指南》内容，朝着“做中
华的世界人，育世界的中华星”教育
愿景，砥砺前行。

公民素养 在立德树人中养成——
德育经验入选教育部典型案例名单

今年年初发生的新冠肺炎疫情，
打破了原有的学习节奏，让无数学生
开启了漫长的“宅家”生活。如何在
这个特殊时期培养孩子们学会观察、
学会思考、学会应对？

“疫情危机，也是教育的契机。”
在中华路小学校长曾菁看来，生活即
课堂，大疫即教材。灵活运用好当下
形势，开展以家庭生活为场景的行动
课程，正是在真实情境下提升学生的
公民素养，培育有责任担当、家国情
怀的“中华小公民”。

基于此，学校基于原有的公民素
养课程体系，结合时事，创新开展了

“防疫攻坚小当家”行动课程，以文
德、数理、艺工、健康四大课程群为基
础，聚焦孩子的品德修养、实践创新、
艺术审美、身心健康等综合素养，真
正让教育生活化、全程化。

以文德课程群为例。疫情期间，

中华路小学结合六年级年段德育主
题“观时政”，以防疫为教材，通过设
置调查篇、思辨篇、想象篇和真情告
白篇4个部分，引导学生关注时政，
并与语文学习相结合，做出他们力所
能及的思考和贡献。

自制防护口罩、学唱防疫儿歌、
完成欢乐亲子运动……类似这样在
生活场景中养成公民素养的教学实
践还有很多。据统计，自2月实施

“抗疫攻坚小当家”课程至今，学校发
布课程学习：官方微信公众号共计
79期，原创63期，原创文字468952
万字、1059多张图片、96段视频，真
实记录了师生、家长的课程学习、参
与的收获，共有1875个学生、170名
教职工、2045 个家庭参与课程学
习。中华路小学基于“知行合一养成
公民”办学理念的具体实践，获得了
社会各界的广泛赞誉。

公民素养 在结合时政中拓展——
疫情中的“公民素养教育”彰显育人智慧

美食课上，孩子们在老师
的指导下，分组合作进行厨艺
展示。月饼、水果拼盘、蛋炒
饭、南瓜粥……孩子们亲手制
作各类创意家常美食，在实践
与分享中体验着劳动带来的快
乐。

家长课堂上，在医生、法
官、律师等各行各业工作的家
长走进课堂，化身成为老师，以
自身的职业经历引入，让孩子
们体验到职业的内涵，感悟劳
动的真谛。

在中华路小学，美食实践
课、家长课堂等都是学校“手创
幸福”劳动教育课程体系的重
要组成部分。除此之外，学校
还广泛开展了图书馆小义工、

校园卫生清洁、研学旅行等生
活实践活动，这些活动因其参
与度高、获得感强，一直深受广
大学生的喜爱。

在学生中弘扬劳动精神，
是当今教育的重要任务，也是
中华路小学一直坚持的办学实
践。学校秉承百年办学历程中
的育人坚守，从学工学农到劳
动技术，从劳技活动到综合实
践，始终未曾停止过深耕劳动
教育的脚步。

近年来，学校对劳动教育
进行了全面系统的梳理与思
考，整体构建了“手创幸福”劳
动教育课程体系，通过实践体
验提升学生的公民意识，进一
步培养热爱劳动、尊重劳动的

“中华小公民”。
据了解，中华路小学以公

民素养教育课程体系为依托，
将劳动教育贯穿到家庭、学校、
社会不同场景之中，构建了“家
庭生活、学校责任、角色体验、
社会服务”4个维度的课程新
样态，纵深推进劳动育人，取得
了良好的教育成效。

中华路小学相关负责人表
示，学校通过常态化、体系化、
课程化的形式将劳动教育加以
固化，融入到学生的学习生活
之中，发挥家校社多方作用，真
正将劳动教育引向深入，为学
生未来的幸福生活打下了坚实
的基础。

公民素养 在生活实践中落地——
“手创幸福”劳动教育课程树起特色品牌

“获得本次比赛小学组团
体总分第一的是——重庆市渝
中区中华路小学！”日前，中华
路小学艺术体操队在2019年
中国学生艺术体操锦标赛上，
以完美的表现成功摘得团体总
分第一的桂冠，创造了学校艺
体队自成立30年以来的最辉
煌成绩。

据了解，艺术体操是中华
路小学的传统王牌项目，自
1989年成立艺术体操队以来，
校艺体队便多次代表渝中区征
战市动会、市艺术体操锦标赛，
均获团体前三的优异成绩。

今朝的荣誉背后承载的是
几代中华路人对艺术体操的热
爱与坚守。教师林中梅，现任
中华路小学艺体分管主任，也
曾是学校第一任艺术体操教
师，她家祖孙三代都曾在中华
路小学就读，与学校有着不解

之缘。
教育的薪火也在她和学生

间传递。林老师的学生曹婧
熙，是中华路小学艺体队的第
一批队员。她也在毕业后重返
母校，如今已成为了校艺体队
的王牌教练，她接过老师的衣
钵，将艺术体操这份事业继续
传承。

在曹婧熙教练的带领下，
学校艺体成绩硕果累累。艺术
体操队屡次在国家级、市级艺
术体操比赛中获得团体总分
一、二名和多个个人单项奖，曹
婧熙多次获评优秀教练员，队
伍培养并输送了黄妍乔、王紫
涵等优秀学员进入国家级、市
级艺术体操专业队训练。

中华路小学的艺体教育特
色，始终在传承的路上呈现着
创新之美。

“新”在与时俱进，以运动

会为例。利用云计算等智能技
术对海量参赛信息进行处理分
析，早在5年前已在中华路小
学普及实施，比赛中裁判只需
要轻扫学生的二维码，便会自
动将学生成绩载入大数据后台
进行统计分析，操作效率极大
提高。

“今天的教育是要培养面
向未来的学子。”正如曾菁所
说，以智慧体育为突破口，加快

“互联网+”与教育教学深度融
合，以现代化技术涵养学生的
公民素养，让学生真正成长为
适应未来社会发展的小小“中
华小公民”。

革新求变，成效显著。近
年来，伴随着学校足球、游泳等
特色体育项目的蓬勃发展，学
校先后被评为重庆市重点足球
学校、首批全国校园足球布局
学校、重庆市足球传统项目学
校、全国首批校园足球特色学
校；重庆市游泳传统项目学校，
参加渝中区中小学游泳比赛连
续5年蝉联冠军，为高一级训
练队输送队员近30人次。

三十载岁月，百余个春
秋。从艺体队三代教育人的传
承赓续，到新时代体教融合的
创新发展……中华路小学一路
走来的风雨变迁，正是学校践
行“知行合一，养成公民”办学
精神的真实缩影，它投射出几
代教育人不变的师者匠心和质
朴的教育情怀，也续写着一所
百年老校经久不衰、创新突围
的育人之道。

何霜 刘洋
图片由中华路小学提供

公民素养 在艺体特色中渗透——
“艺术体操”全国摘金素质教育百花齐放

艺术体操教练团队与队员

学生在劳动实践营地挖红薯洗红薯

2017 年，渝中区全面
启动中小学幼儿园集团化
办学改革试点工作。同年
6月，以中华路小学为龙头
校的教育集团正式成立，
作为渝中区第一批教育集
团，先后3批次，6所学校、8
个校区融入了集团发展。

借助义务教育优质均
衡发展的春风，中华路小
学教育集团在探索与实践
中，形成了“三项原则，五
大目标，三个中心，四个共
同，三项菜单”的“35343”捆
绑式发展模式雏形。

集团建立以来，始终
坚持改革创新教育教学运
行机制，落实立德树人的
根本任务，努力实现集团
校内部资源共分享、教师
同成长、质量齐提高的集
团发展愿景。

具体而言，集团内以
“35343”模式为核心，以“学
生发展中心、教师培训中
心、课程研究中心”为抓
手，以“教育资源共享、课
程改革共进、师资建设共
赢、德育工作共推”的路
径，以“项目打包+菜单选
择+私人定制”的方式稳步
推进集团化办学。

如今，中华路小学作为龙头校，
正积极发挥着优质示范引领效应，逐
步助推一批骨干教师的成长，构建一
个校本课程体系，展开一个市（区）级
课题的研究，打造一个市（区）级德育
品牌，形成一所有一定影响力的集团
办学模式，为区域教育均衡发展不断
注入动力源泉。
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为党育人、为国育才，是教育的
初心与使命。五年来，在渝中区委、
区政府建设全国一流基础教育强区
目标引领下，在区委教育工委、区教
委发展优质均衡义务教育的工作重
心指导下，中华路小学始终以“社会
主义核心价值观”教育为内核，以“公
民素养教育”为抓手，丰富课程育人
路径，建立开放多元驱动自我发展的
运行体制，搭建师生共育共生共成长
的发展机制，为国家、为社会培养具
有华夏根基与国际视野的未来合格
公民。

站在新的历史起点上，每一位中
华师者都将继续叩问教育的真谛：如
何将中华文明底蕴深植于孩子心间，
让每一颗“小小中华星”在不同文化
背景中幸福地生活，在任何时空情境
下找到人生的意义……展望“十四
五”，每个中华路小学的师生、家长为
奔赴同一个目标努力，彼此成就，寻
根溯源，追梦炼技，未来可期！

——渝中区中华路小学校长 曾菁

声音

近日，中华路小学的
老师们一路风尘仆仆，先
后前往巫溪县天元乡和石
柱县，为山区的留守儿童
和贫困老人送去了优质教
育资源。时光虽然短暂，
中华路小学的老师们却始
终以饱满的热情，带去教
育的光和热，带去生活的
慰问与关爱，让当地的老
人与孩子们倍感温暖。

事实上，这样教学交
流活动已经坚持了很多
年。

去年4月，中华路小学
一行 6 位教师前往巫溪县
镇泉小学开展送教活动。
历经7个小时的长途跋涉，
中华路小学的老师们不仅
为当地的孩子送去了优质
的精品课，还通过听课指导、论坛交
流等形式与镇泉小学共话教学方式
变革，促进教育全面育人。

近年来，中华路小学与巫溪镇泉
小学开展了“领雁工程”示范校与项
目校的结对工作，两校通过开展“一
帮一”“一带一”的联建活动，建立发
展共同体，实现双方合作共进、资源
共享。

截至目前，两校共开展了24次交
流活动，捐献近 500 册图书、学习用
品，镇泉小学也快速发展成为县里的
新优质学校，中华路小学的帮扶工
作，真正帮到了点子上。
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“中华星”交响乐团演奏


