
在云阳，只要提及云阳中学，百
姓的评价总是格外一致：“教学质量
好，师资水平高，孩子能在云中读
书，我们放心、省心也舒心。”

人人都说云中好，不禁让人好
奇，这所学校究竟“好”在何处？

一组数据为我们揭示了答案。
2020 年高考，云阳中学重本上线
1155人，重本率55.2%。其中，学生
王明珍裸分703分考入北京大学，
这是自“十二五”以来，云阳中学为
清华、北大培养输送的第40名优秀
学生，学校也凭借优质的办学成果，
连续多年高考各项重要指标跻身重
庆市重点中学前十位。

荣誉的背后，离不开学校对办
学质量的孜孜以求。云阳中学始终
紧抓教学质量，瞄准课堂主阵地，将

“自强不息，旨在一流”的学校精神
渗透进高质量的教育教学中，塑造
出领航县域教育发展的教学品牌。

近年来，学校深化普通高中课
程改革，自主开发95门校本选修课
程，推行选课走班，建立选课和生涯

规划指导制度，形成与选课走班相
适应的教学管理机制，建立健全学
生综合素质评价体系，在培养学生
个性化发展、服务高校自主招生工
作、打造办学特色方面注入了蓬勃
活力。

改革不仅仅体现在课程上。以
人才支撑助推优质发展，云阳中学
还大力构建高素质的师资团队。学
校立足校本培养，坚持“走出去”和

“请进来”的培训策略，不仅积极安
排教师赴清华大学参加新高考培
训，还先后邀请了北京大学、清华大
学、西南大学等高等学府的专家教
授、一线名师来校为师生讲学，有力
促进学科教师专业化成长，相继涌
现一大批德能并举的好老师。

事实上，在云阳中学，成绩是亮
点，但并非衡量学生是否优秀的唯
一标准。学校的质量之优还体现在
人才综合培养的方方面面。

作为一所历经百年变迁的老牌
名校，云阳中学在文化的积淀与传
承中，提炼出一套适应学校发展的

育人思路。正如校训“为人正、为
学勤、为业精”所倡导的那样，学校
始终致力于培养学生高尚的人品、
健全的人格、健康的心理，坚持德
智体美劳全面发展，为学生的幸福
人生奠基。

学校重视培养学生的综合素
养，推进新高考、新课改，大规模研

发校本课程，组织学生开设社团课程，
以丰富的教育内容促进学生个性化发
展。

近年来，云中学子多次参加重庆
市中学生才艺大赛，获一、二等奖30
余人；学生舞蹈《竹枝词》《鸿雁》《直尕
思得》获全国大赛金奖、特等奖；学生
刊物《校园生活》《白云》获评全国最佳

校刊一等奖，素质教育呈现出百花
齐放的喜人局面。

浇花浇根，育人育心。为让立
德树人的根本任务在校园里落地生
根，云阳中学还创建了“感—悟—
行”道德感悟教育品牌，并凭此先后
获得“重庆市中小学十大班主任工
作室”“重庆市中小学德育品牌”“重
庆市精品课程”等诸多荣誉。

“不同于传统教学，我们通过采
用视频、影像、音乐等喜闻乐见的形
式，让学生自主参与其中，获得更深
刻的德育体验。”课程负责人余小游
老师介绍。

以一堂毕业主题的班会课为
例，课堂上，没有了老师的说教，取
而代之的是多媒体平台建构的德育
情境：师生们昔日相处的瞬间以一
个个精美的画面呈现，配上振奋人
心的文字和温馨动人的文字……短
短40分钟内，学生们在自主观看的
过程中产生情感与精神上的共鸣，
无声中将德育的种子深植心田。

自2006年创办至今，道德感悟

教育已成为云中师生不可或缺的德
育课程，学校道德感悟工作室已开
发制作精品德育课程500余期，其
育人效果不仅在市内外产生了广泛
的影响，也发挥着县域德育的示范
引领作用，在全县各中学普及推广，
成为云阳一张亮丽的德育名片。

独行虽快，众行致远。一所好
学校，不仅要有自我超越的勇气，也
应有服务社会的担当。

办学多年来，云阳中学在不断
追求质量、攀登高峰的同时，也始终
不忘发挥辐射作用，引领带动县域
更多学校共同进步。参与渝东北五
校联盟，主持云阳县高中教育发展
联盟，深化结对帮扶，共享资源成果
……通过优势互补、协同并进，云阳
中学不断为推动全县高中教育高质
量发展，为云阳县教育扶贫和建设
教育强县做出了显著贡献。

何霜 刘洋
图片由云阳中学提供

云阳中学 百年名校领航县域教育高质量发展
为人正 为学勤 为业精

云阳中学第二十届体艺节
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本报讯 原四川省重庆市人事局
（代理）局长、党组书记，享受按副省（部）
长级标准报销医疗费待遇离休干部王松

美同志，因病于2020年11月7日逝世，
享年91岁。

王松美同志系河南辉县人，1949年
6月参加革命工作，1952年12月加入中
国共产党。

王松美同志逝世

本报讯 原重庆市建设委员会副主
任、离休干部易元钊同志因病于2020年

11月8日逝世，享年91岁。
易元钊同志系重庆合川人，1948

年 3月参加革命工作并加入中国共产
党。

易元钊同志逝世

□本报记者 杨骏

作为全球首个以进口为主题
的国际性展会，进博会在疫情背景
下如期举行，为全球经济发展作出
了积极贡献。进博会上众多科技
元素璀璨夺目，展现创新平台魅
力；进博会是一场意义重大的国际
盛会，体现开放中国助推全球贸易
复苏的积极努力。

连续举办三届的进博会给大
家带来了什么？重庆日报记者采
访了各界人士，来听听大家怎么
说。

上海出租车司机刘浩：

进博会已经成为上海发
展的一部分

“进博会是一场国际盛会。三
年来，我已经习惯了每到11月，上
海国家会展中心人山人海的样
子。”刘浩是上海的一位出租车司
机，三届进博会，他接送了不少参
观展会的人。

他说，成功举办了三届的进博
会，已经成为上海发展的一部分，
上海市民也把进博会当作生活的

一部分，非常支持它的举办。

上海国家会展中心海关展览

品监管三科副科长王斐：

进博会是大舞台，带我
们走上更高台阶

王斐连续三次参加进博会，负
责海关驻场的监管工作。进博会
展品各具特色，监管工作重点也各
有不同。

今年，他主要负责食品及农产
品展区的现场巡馆、展品查检、食
品动植物展品废弃物的处置等工
作，完成查验超过 43 批、价值
174.1万美元的物品。“进博会是
一个大舞台，也在带我们走上更高
台阶。”

商务部国际贸易经济合作研

究院副院长曲维玺：

进博会为世界进入中国
市场开辟“快速通道”

曲维玺说，三届进博会的举
行，为全球各国企业的优质产品和
服务进入中国市场开辟了一条“快
速通道”，也为各国企业了解更加
开放的中国打开了一扇扇窗口。

他说，在全球暴发疫情的背景
下，本届进博会展览面积比上届还
增加了14%，也有越来越多的国
家愿意作为主宾国，通过举办国家
展来宣传自身；不少国家的企业还
把进博会作为新产品发布的平
台。这些变化充分说明，各国企业
非常重视中国市场，并且对中国经
济长期稳定向好充满信心。

重庆市商务委工作人员倪霞：

进博会很多做法和经验
值得学习借鉴

作为重庆市商务委的工作人
员，倪霞是第一次参加进博会。在
现场，因为要不断参与协调、沟通
等各类工作，确保重庆交易团的日
程活动正常进行，她在展会的第三
天便声音嘶哑，只能非常小声地说
话。

但这次经历，让倪霞受益匪
浅。她说，在重庆时，自己也会参
与像西洽会、重庆市市长国际经济
顾问团年会等大型活动。上海举
办进博会的经验、做法，值得重庆
学习借鉴，她从中学到很多，很有
收获。

欧陆科技集团总经理张明：

进博会让我们有更多机
会拓展中国市场

张明说，欧陆集团是2015年
进入中国市场的，进入中国市场不
算太早，进博会的举办给了企业更
大的平台、更多机会，得以进一步
拓展市场。

“今年，我们考虑在西南地区
进行布局，重庆就是我们的重
点。”张明说，重庆的经济环境和
战略方向与欧陆集团高度吻合，
希望通过进博会，进一步促进双
方合作。

重庆禾裕田精密电子公司总

经理蒲莉萍：

进博会助企业用国际化
眼光审视自身发展

位于西部（重庆）科学城的重
庆禾裕田精密电子有限公司今年
报名参加进博会，目的就是让产品
更加多元化，完善产业链。

蒲莉萍对进博会所见所闻印
象颇深。她说，进博会是一个窗
口，在这里可以看到世界500强和
行业龙头企业未来发展的趋势，也
可以找到一系列创新技术与产品，
帮助企业用国际化眼光审视企业
的自身发展。

他们眼中的进博会

□本报记者 杨骏

第三届进博会上，重庆有一个
区域在上海国家会展中心单独布
展，它便是渝中区解放碑步行街。

重庆日报记者在现场看到，解
放碑步行街展厅面积达360平方
米，主要包括“国际消费中心城市
核心区”“历史文化名城展示区”

“5G智慧步行街示范展示区”“成
渝地区双城经济圈引领展示区”

“内陆开放高地窗口区”“服务贸易
产业园区”和“投资兴业热土”七大
板块，观众可以在这个展馆读懂解
放碑步行街的“前世今生”。

“去年解放碑步行街也参加了
进博会，但却不是单独布展。”渝中
区副区长邓光怀说，去年，解放碑
步行街改造提升工作还在进行中。

今年解放碑步行街被商务部
正式评为全国5条示范步行街之
一，此次主要通过图片、视频甚至
VR等方式，展示一年来解放碑步
行街改造提升的成果。

比如，在“国际消费中心城市
核心区”板块，展区围绕“四首经
济”成果、特色火锅和老字号、夜经
济、天台经济、文化旅游等元素，展

示解放碑作为重庆“城市客厅”的
魅力。

展厅内还布置了一块大屏幕，
以3D形式展现解放碑步行街的
全貌，并详细呈现了解放碑新建
5G 基站 169 个，升级改造公共
Wifi亭85个，步行街核心区实现
5G信号和免费公共Wifi全覆盖，
全市首个5G通话在解放碑拨通
等成果。

在解放碑步行街展厅，观展嘉
宾还能体验解放碑最具代表性的
商业产品。

比如，在艺术品方面，有
WINTUS全球限量艺术丝巾+领
带、WINTUS同花异色双面印丝
巾等；在本土文创方面，有洪崖洞
立体纸雕灯、叶雕书签、我爱重庆
木雕小夜灯、巴风虎钮杯、吊脚楼
蜀绣台灯、解放碑拼装模型等；在
非遗文化方面，有老字号王鸭子、
丘二烧鸡、中式古船模型川江古船
麻秧子、蜀绣作品《重庆市花》（山
茶花）、烙香院工艺品《月出惊山
鸟》等。

此外，展厅设置了VR智能体

验项目“飞越解放碑VR”，人们可
戴上VR眼镜，实景体验在解放碑
上空穿越的刺激和心跳。

邓光怀表示，重庆正积极打造
内陆开放高地，解放碑步行街具有
举足轻重的桥梁和窗口作用。目
前，步行街区域内集聚英国、意大
利等12个国家的驻渝总领事馆；
解放碑已有新加坡企发局等10多
家国际机构入驻，集聚全市90%
的外资金融机构，汇集了知名外资
企业700多家，服务贸易额位居全
市第一。

解放碑步行街进博会上展魅力
展厅面积360平方米，呈现重庆“城市客厅”新貌

解放碑步行街展厅一角。

（上接1版）
复盛高铁站位于两江新区龙盛片区内，区

内产业集群逐渐形成，常住人口超过20万
人。为方便沿线百姓出行，今年10月11日
起，复盛高铁站在上下班高峰期各增加2对列
车停靠。由此，重庆北至复盛实现列车公交
化，两站间15分钟可达。

该公交化列车的开行，只是我市优先利
用国铁干线开行市郊列车，方便市民出行的
缩影。

市交通局表示，2018年以来，重庆利用
既有铁路，除了开行重庆西站至重庆北站公
交化列车外，还开行了中心城区至合川、长
寿、涪陵等市郊列车，基本实现了周边城镇组
团车站最小发车间隔30分钟以内，方便了沿
线群众出行。

目前，重庆到贵州只需2个小时，重庆到
西安、昆明车程也分别缩短至5个小时、4个多
小时……伴随着线网的延伸，市民随时可来一
场说走就走的高铁旅行，这也极大地推动了当
地旅游业发展。

“三级物流网”加速形成
畅通国际物流大通道

今年6月29日，重庆果园港鱼嘴铁路货
运站北货场，首列装载46个集装箱的班列
缓缓驶出，集装箱里的汽车零部件、玻璃纤
维及机电产品将被运输到杭州、无锡等江浙
地区。

今年6月，年装卸汽车能力达60万辆的
涪秀二线铁路鱼嘴铁路货运站投运，并全面接
入国铁运输网。由此，重庆整车铁路运输比例
将提高30%至40%，极大满足两江新区鱼复
片区长安、上海通用五菱、北京现代等车企商
品车铁路运输的需求。这也意味着更多的“重
庆造”商品车可以“坐”火车分销至全国各地，
运输成本也将大大降低。

据介绍，鱼嘴铁路货运站是全国二级铁路
物流基地，毗邻中新（重庆）多式联运示范基
地、中新辉联埔程物流基地、民生物流等多个
重点项目。其北货场集装箱到发功能的实现，

能为上述项目提供便捷的集装箱货运服务，促
进周边区域多式联运物流的发展。

铁路作为国民经济的大动脉，一直以来对
带动地方经济发展起到了不可或缺的作用，具
有不可撼动的重要影响。

目前，重庆铁路物流枢纽正提速建设，未
来将打造以团结村为一级物流基地，小南垭、
鱼嘴为二级物流基地，白市驿、龙盛、南彭等
12个站场为三级物流基地的“1+2+12”三级
物流节点网络，到2030年，建成国家综合性铁
路物流枢纽。

“通过铁路物流枢纽的打造，畅通西部陆
海新通道、中欧班列（渝新欧）等国际物流大通
道，将大力助推重庆内陆国际物流枢纽及口岸
高地建设。”市交通局表示。

高铁加速成网
未来坐高铁更便捷

一张车票、一列高铁，快速拉近的不仅是
时空的距离，更深刻改变着我国经济地理版
图。

根据国家中长期铁路网规划，重庆被定位
为国家综合性铁路枢纽。在“八纵八横”高铁
主通道中，京昆、包（银）海、兰（西）广、沿江、厦
渝等“三纵二横”高铁主通道在重庆交汇。

重庆规划的“米”字型高铁网，由西南向的
渝昆高铁，西向的成渝高铁（已建成）、成渝中
线高铁，西北向的兰渝高铁，北向的渝西高铁，
东北向的郑渝高铁（在建），东向的渝宜高铁，
东南向的渝湘高铁（重庆站到黔江段在建）以
及南向的渝贵高铁组成。

目前，这些在建和规划的线路正有序推
进，百姓翘首以盼的愿景，正一步步变为现实。

未来，“米”字型高铁网建成后，将形成以
重庆枢纽为中心，高速铁路通道为骨架，普速
铁路为支撑，连通欧亚、通达全国、畅通周边的
现代化铁路网络体系。届时重庆将形成至周
边省会城市坐高铁基本实现1-3小时快速到
达，重庆至京津冀、长三角、珠三角有望实现6
小时的快捷交通圈，这将为我市经济社会发展
提供充足的运力支撑和服务保障。

（上接1版）
同年，迪肯科技入驻重庆市区块链产业创

新基地，成为首批入驻该基地的区块链企业之
一。杨光兴加入了迪肯科技。

双城经济圈“新动作”不断

区块链是数字经济发展的“新风口”。截
至目前，北京、重庆、江苏等20余个省市相继出
台了促进区块链产业发展的相关政策和举措。

据赛迪区块链研究院10月22日发布的
《2020年上半年中国区块链企业发展报告》，
重庆具有投入产出的区块链企业超过40家，
区块链产业整体发展水平居全国前列。

重庆市区块链应用展示中心设在迪肯科
技，一块块大屏幕上跳动着一串串数字，一个
个应用场景展示着区块链产业发展的现状与
未来。其中，成渝地区双城经济圈的区块链应
用项目成了一大亮点。

“作为重庆本土的区块链领先企业之一，

迪肯科技在成渝地区的项目推进顺利，新的用
户群也在不断拓展。”杨光兴说。

成渝地区双城经济圈建设按下“快进键”，
在区块链产业领域持续发力、新动作不断——

9月16日，2020线上智博会区块链高峰
论坛在渝举行，重庆市数字经济（区块链）产业
园揭牌；

10月22日，“链上未来·2020区块链产业
发展峰会”在渝举行，重庆市区块链技术创新
战略联盟揭牌成立；

10月29日，首届国际区块链产业博览会
在成都举行，成渝地区区块链应用创新联盟正
式成立。

“作为带领区块链工程师团队的技术副
总，今天跑重庆、明天跑成都，成了一种工作常
态。”杨光兴说，“我们有信心，‘十四五’起，区
块链产业发展将进入‘快车道’。在这条新赛
道上，成渝地区双城经济圈不能落后，也不会
落后。”

历史文化名城展示区展台。 记者 杨骏 摄/视觉重庆


