
城在林中 路在绿中 人在景中

公园城市建设大步前行
北
碚

有“重庆主

城后花园”之称

的北碚，如今在

城市建设中，又

有了新的目标：

公园城市。

著名爱国实

业家卢作孚曾为

北碚留下了两座

当时在重庆闻名

的公园：一座是

1927 年建的北

温泉公园，一座

是 1930 年建的

北碚公园。

因而，北碚

建设公园城市有

着深厚的生态、

文化和城市基

础。

近年来，北

碚在公园城市的

建设中，已从全

面加快城市生态

环境建设入手，

迈出了稳健的步

伐。

北碚具有建设公园城市的
先天优势

北碚的公园城市建设，充分利用了自
然山水林田资源，以绿色为底色、山水为
特色、绿道为脉络、人文为特质，将山水田
园楔入城市，让城在山中、山在城中、山城
交融、水绿相映，形成依山戏水、推窗见
绿、出门进园的公园城市。

“北碚建设公园城市，有其先天的优
势。”北碚区相关负责人说，这个优势是近
年来北碚坚持生态优先、绿色发展集聚下
来的。

北碚建设公园城市的优势有哪些？
首先是有厚重的绿色底蕴。
北碚区先后获得中国西部第一个国

家园林城区、国家卫生区、全国绿化模范
城市、国家环保模范城区、国家生态示范
区、国家可持续发展先进示范区、全国唯
一的森林城市建设标准化示范区等荣誉，
并被联合国人居环境署授予“迪拜国际改
善人居环境良好范例奖”。

其次是特色生态资源丰富。
北碚城区依山傍水，地理景观和历史

传统文化并存。山地、溪流等自然景观资
源丰富，围绕“巴渝文化”和“抗战文化”两
条历史文脉，可打造出独特的城市文化。
近年来，北碚在生态环境打造上，坚持以
乡土树种为主，适当引进外地树种的原
则，在城区内加种观花、见色、闻味、赏叶
的绿化品种，呈现了植物种类多样、绿化
层次分明、色彩搭配美观、地方特色显著
的生态资源景观。

“经过多年的建设，目前北碚城市已
基本建成了组团式绿色隔离空间，并通过
绿环、绿带、绿廊、水系等共同组成区域绿
地系统。”北碚区城市管理局负责人说，目
前，北碚已基本形成了“山、水、环、廊”的
大环境绿化格局。

厚重的绿色底蕴和特色生态资源，为
北碚建设公园城市奠定了坚实的基础。

“百馆”和绿园凸显公园城
市特色

如何建设公园城市？
北碚区相关负责人说，以人为本，强

化城市的美学营造，将以往“园在城中”的
发展模式转变为“城在园中”的经营模式，
注重视觉、触觉、听觉的多元一体，形成人
文、山水并重的独特立体城市。

“百馆之城”是北碚公园城市建设的
特色。北碚从今年开始已启动了“百馆之
城”的建设，挖掘利用北碚丰富的博物馆、
抗战文化、红色文化以及名人故居等人文
资源，建设博物馆、艺术馆等，目前已经建
成开放了一批博物馆、名人故居。

公园和小游园是北碚公园城市建设
的又一特色。北碚在原有一批城市公园
的基础上，将建设一批特色鲜明的城市公
园，完善城市公园的体系和功能。以城中
溪流、山崖带、城市商圈为载体，重点打造
全市性综合公园；以城中小丘陵、水库等
为资源载体，打造功能完善的区域性综合
公园；同时，通过新建、改建、破墙引绿
等，利用城市边角地、废弃地、社会单位附
属绿地、均衡布局社区公园、街头公园、邮
票公园，让公园延伸至居住区，亲近百姓，
美化居住环境。

同时，北碚已开始启动建设一批绿意

盎然的山水生态公园和美丽休闲的乡村
田园公园，利用现有生态文化资源，把自
然森林与健身娱乐、宗教养生有机结合起
来，把历史底蕴与植物保护、科普教育结
合起来，把园林观赏和种植体验、农家休
闲结合起来，建设有文化、有品味的多样
式公园，打造生态旅游品牌。

绿色公园和小游园的建设，将把北碚
变成“城在园中”；“百馆之城”的建设，将
增加北碚公园城市的文化内涵。

公园城市建设让北碚更宜居

“公园城市的建设，最终是要让北碚
这座城区更生态、更宜居。”北碚区相关负
责人说，目前，公园城市建设已开始给市
民带来宜居的环境。

家住北碚滨江路上的市民刘忠平喜
欢到公园里散步，如今，他感到特别的满
足，因为每天早上起来，出门300米就可进
入新建的滨江休闲公园。滨江休闲公园
占地面积约有100亩，里面建有休闲广
场，栽有乔木以及主景植物，形成了四季
有别的季相景观、宜人舒适的生态廊道和
休闲空间。

推窗见绿，出门进园，这是北碚公园
城市建设要达到的目标。因而，北碚不仅
建了一批公园和小游园，也对城市的道
路、坡地堡坎等进行绿化，以全面提升宜
居的环境。

“仅在 2019 年，我们全区建成和启
动园林绿化项目80个，全年新增城市绿
地203万平方米。”北碚区城市管理局负
责人说，在实施这些绿化项目中，该区在
北碚组团、蔡家组团、水土组团内利用规
划绿地、闲置地等地块，进行街头游园、
社区公园、节点绿地、滨河游园等绿地建
设，种植适生树种，合理搭配开花植物，
从而让市民推窗见绿，出门500米进园。

公园城市的建设，已开始提升北碚城
市的宜居环境。2019年，北碚区的空气质
量优良天数达到320天，优良天数和空气
质量综合指数双双排名重庆主城中心城
区第一；区域环境噪声和交通干线噪声在
主城区率先实现双达标；全区森林覆盖率
达到53.13%，人均公园绿地面积达27.06
平方米。

北碚公园城市建设开始大
步前行

北碚的公园城市建设，已开始加快速
度，大步前行。

今年“五一”期间，北碚区新建的占地
面积1000余亩的大磨滩湿地公园开始对
市民和游客开放。

据介绍，大磨滩湿地公园包含“一
脉三段四景”。“一脉”即龙凤溪生态绿
脉，利用现状山地小路，打通串联龙凤
溪两岸的生态步道系统；“三段”包含城
市溪谷段、自然山水段和田园风光段，
结合龙凤溪沿岸不同生态，打造各具特
色的观光带；“四景”分别是以龙凤溪公
园为主要内容的时代画廊、以河流湿地
为主要内容的九曲连湾、以磨滩湿地公
园为主要内容的高滩飞雪和以晏阳初
故居和柑橘研究所为主要内容的活力
原乡。这一生态湿地公园，实现了以

“观仙瀑，游秘境”的游览主题，不仅增

加了城市生态，也成为城市旅游的新景
点。

在北碚老城区嘉陵江边的毛背沱至
庙嘴段，长约2公里，有800余亩面积的江
岸上，一座滨江带状休闲公园已基本建
成，成为老城区市民休闲的好公园。

除建公园外，北碚还在城区里因地制
宜地建小游园。2019年5月完工的斑竹
村游园，由道路边角地改造而成，游园内
不仅栽植有蓝花楹、红枫、紫薇、垂丝海
棠、桂花等植物美化景观，还布置有闲游
步道，成为周边居民可亲近的绿色空间。

对城市主干道，北碚也在进行公园式
的绿化打造。今年重点打造的双元大道、
碚南大道，通过科学的规划设计，在大道
两边栽植了西府海棠、蓝花楹、罗汉松、红
枫、玉兰、桂花和法国梧桐等。通过梳理
行道树、改造居民小游园、人行道路和城
区绿地，合理组织人流交通、合理布置停
车位后，使城区大道焕然一新。

城市里的坡坎崖也被利用起来，因地
制宜地进行绿化和建小游园。在北碚蔡
家中庚城小区附近，利用蔡通路两侧坡地
建的同盛体育文化公园建设有景观亭廊、
休闲小广场、植物景观、游览步道等。

“目前为止，我们已建成城市公园34
个、社区公园19个、游园35个。”北碚区城
市管理局负责人说，仅在2019年，就新建
了璧北河景观、竹溪河流域（岩石公园、草
甸公园、观瀑公园）等，改建北温泉公园、
毛背沱滨江公园、马鞍溪湿地公园，完成
新增公园绿地面积50.34万平方米，改建
公园绿地面积20.29万平方米。

进入2020年，北碚区进一步加快了
公园城市的项目建设，在年内又启动了竹
溪河流域、瓶兰花公园、飞马李子坡公园、
磨滩公园（二期）、滨江休闲带郭家沱片区
等10个城市公园建设，总面积约380万平
方米。目前已完成了飞马李子坡公园、瓶
兰花公园、灯塔公园等的建设，总面积达
83.4万平方米。

北碚公园城市的建设，正大步前行。
王彩艳 肖亚平

北碚城区全景 摄/陈飞胜 雨台山公园 摄/张双

缙云山黛湖 摄/秦廷富

正码头公园 摄/秦廷富

斑竹村游园 摄/秦廷富
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