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日前，位于青枫南路的重粮有
机生活馆已有许多市民来此了解新
米上市情况。家住附近的李女士表
示，她家以前也是农户，粘糯有嚼劲
的新米是她童年熟悉的味道，虽然
如今家中已不再务农，但仍然保留
着对新米上市的关注。她前几次按
往年时间到粮油店中购买却扑了个
空，如今再次前来终于挑到了心仪
的新米。

对于如何挑选新米？重粮健
康产业质管部负责人介绍到，经
常买米的人一眼就能看出新米、
陈米的区别。一般来说，新米指
的是当年收割上市的大米，与陈
米相较，米质清亮、含水量高，煮
出来的米饭香气浓郁，口感也更
为劲道、软滑。在挑选新米时，消
费者可先观察米的质地，硬度大、
香气足、表面洁白、“米眼”(米胚
芽)乳白或淡黄的一般都是新米。
并且新米水分高，用手轻捻粘性
十足，而陈米则更为松散、生硬。
尤其值得注意的是，在煮新米时，
由于新米水分高，放入的水要稍
少一些，以免新米煮出来较烂。
新米淘洗后放置 5 到 10 分钟再
煮，口感会更好一些。

为让公司发展成果惠及更多
的顾客，让更多消费者享用到本
土新鲜优质新米，重粮健康产业
也应时推出以“嫩个新的米”为主
题的新米季系列促销推广活动。
重粮健康产业公司负责人表示，
今年除了开展一系列大力度促销
优惠活动之外，重粮健康产业还
将采取“线上+线下”的方式，旗
下包括有机横山贡米、金佛山贡
米、人和硒贵米、合川三江米、官
田贡米、系列新米除了在全市的
重粮有机生活馆、重百超市、新世
纪超市、家乐福、沃尔玛、和平药

房等线下渠道销售外，同时上线
了京东、天猫、盒马鲜生等电商平
台。

该负责人强调，在新时代背景
下，虽然粮食产量不断提高，粮食
供应已经比较充足，但作为粮食行
业的从业者深知种粮不易，坚决反
对粮食浪费行为，提倡将崇俭抑
奢、理性适度作为社会消费的新风
向标。因此，在本次“新米季”中，
公司要求各销售网点在销售过程
中引导消费者适度购买，重塑人们
的饮食消费行为，力求营造节约粮
食的氛围。
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开展秋粮收购助力脱贫增收

五大粮源基地齐收粮 重粮健康本土新米上市
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秋天，是丰收的季节。綦江横山有
机基地秋粮收购的场景只是重粮健康产
业公司整个秋粮收购进程中的一个缩
影。在公司位于綦江横山镇、江津石蟆
镇、南川福寿镇、石柱石家乡、合川龙市
镇的自有基地中，收粮工作正在同步进
行。五大粮源基地都处于生态环境优越
之地，土洁、水清、空气净，为水稻生产提
供了良好的生长环境，也为消费者提供
了品质的保证。

在此次秋粮收购过程中，重粮健康
产业公司严格遵守“五要五不准”收购守
则，做到标准上榜、价格上墙。同时，收
粮团队携带专业检测设备首先采样稻谷
检测重金属，然后现场设立多个检验点，
检验稻谷水分含量等营养指标，最后对
合格稻谷进行溢价收购，让售粮主体卖

“明白粮”“放心粮”。截至目前，重粮健
康产业公司公司通过“自有基地+订单农

业”的方式已收购1500吨原粮，计划今
年8月底至明年1月收粮6000吨。

“吃得好”，首先是要吃得安全。近
年来，重粮健康产业公司积极打造“从田
头到餐桌”的全产业链，对种源、种植、加
工、仓储、物流、销售等各个环节进行全
方位把控，利用绿色生态技术，构建高效
优质的农业发展模式，真正促进“优粮优
产”，继续向“重庆本土大米第一品牌”的
目标迈进。

粮食收购也是助力农民脱贫和增收
的重要砝码。南川福寿镇专业合作社负
责人表示，自有种植基地带来的综合效
益不仅体现在产品品质和直接经济效益
上，更在助力农户脱贫增收方面起到了
实际推动作用。近年来，为了发挥国有
粮食企业带动作用，重粮健康产业公司
充分利用自身渠道和资金优势，积极扩
大市场化购销。重粮健康产业公司通过

土地流转、订单种植、溢价收购、提供农
业种植生产就业岗位等多种方式，将零
散的农产品统一打造为标准化的品牌产
品，精准带动了当地农户增收。据了解，
重粮健康产业公司收购价格均高于市场
价10%—20%。

种植基地不仅产了好粮，更增加了
农民收入，大大提高了农民种粮积极性，
带动农户增收效果明显。重粮健康产业
公司通过“公司+合作社+基地+农户”的
模式结成利益共同体，农户们从渐渐鼓
起的钱包中看到了希望。

重粮健康产业公司负责人表示，助
力脱贫攻坚是作为国有企业义不容辞
的责任。今年是决胜全面建成小康社
会、决战脱贫攻坚之年，重粮健康产业
公司将通过加大自有基地的建设和投
入，最大限度实现基地惠农、基地扶贫
的目的。
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