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今年上半年，受疫情影响，在没有跨省团队游
客的情况下，国内众多恢复开放的景区游人寥寥
无几，生存堪忧。

然而，万盛梦幻奥陶纪恢复开园当天就火爆
异常，半天时间入园人数就达到疫情期间核定人
数的100%，全是自由行游客。

最初的奥陶纪定位只是一个观光型的地质公
园，表现平平。乘着万盛体旅融合的东风，奥陶纪
利用原有的悬崖地貌，打造高空极限运动主题乐
园，引入了天空悬廊、悬崖秋千、丛林飞跃等众多
极限体验项目，如今一跃成为全重庆最火的景区

之一。
在万盛，让体育运动变身成为旅游产品，走向旅游市场，奥陶纪并非“独一份”。
位于黑山谷附近的重庆·巅峰乐园，在运营专业赛道、服务专业赛车手或者跑车“发烧友”的同时，

还以体验为宗旨，通过开发赛车竞速体验、漂移体验等体旅项目，打破了传统高端运动项目参与门槛
高的壁垒，吸引了众多热爱运动、追求刺激的游客前来体验。

此外，黑山谷国际飞行营地、板辽金沙滩水上运动中心、凉风梦乡村国际垂钓基地、万盛山地奥林
匹克公园等一大批体育旅游综合体也正在崛起，冰雪、水上、低空、轮滑、定向等越来越多的运动类项
目将和旅游体验实现无缝对接。

未来，万盛经开区将进一步推进体旅融合提效，以创建全国体育旅游示范区为载体，打造全域旅
游、全民健身“升级版”，持续打响“全域旅游·活力万盛”品牌，打造重庆主城“康养城”。

这意味着，无论是追求感官上的刺激，还是践行骨子里的热爱，运动都将成为你来万盛旅游的理由。

当体育邂逅旅游 昔日煤都的“体旅”突围

老一辈的万盛人对煤是有感情的，他们敬称
之为“乌金”。在他们记忆中，祖祖辈辈都吃着

“煤炭饭”。
从上世纪90年代中期开始，矿产资源的过

度消耗，以及经济社会的飞速发展，单靠老天爷
赏的这口“煤炭饭”，已无法支撑万盛老百姓的生
产生活需求。

最困难时，全区有三分之一的城镇人口
在“吃低保”，失业率超过 10%，寻找出路迫
在眉睫。

新千年以来，万盛开始不断探索转型发展的
思路。2009年3月，万盛被列入国务院公布的第

二批资源枯竭城市名单，转型发展驶入快车道。
经过多方反复论证，万盛决定，在对工业进行产业升级和结构调整的同时，将旅游产业作为城市转

型的“第一选择”和“第一抓手”。
2009年，依托黑山谷和石林景区资源，万盛正式提出创建国家5A级旅游景区，并于2012年创建成

功，实现了万盛旅游“点”上的飞跃；
2012年，总结5A级景区创建思路，万盛又提出由“点”及“面”的旅游发展构想，着手打造国家级旅

游度假区，尝试观光旅游向休闲度假旅游的转变。
2015年开始，万盛顺应大众旅游时代新形势新要求，启动实施全域旅游，提出把万盛全域全境作为

功能完整的旅游目的地来建设、运作。
恰好也是在这一年，万盛启动了全民健身，并把体育产业提到了战略性支柱产业的高度。
因此，在万盛编制印发的《全域旅游战略实施意见》《万盛全域旅游发展总体规划》中，首次明确提

出了“体育+旅游”的发展理念。这意味着万盛的旅游和体育发展即将擦出火花。

当体育融入旅游 两块“金字招牌”的融合升级

在延绵的景区公路旁，是时尚的健身步道；而
篮球场、羽毛球馆等健身设施，竟“藏”进入了风景
区里面……

如今的万盛旅游，随处都可以看到运动的影
子。这便是万盛全域旅游、全民健身两张“金字招
牌”融合发展最直观的成果展示。

全民健身和全域旅游具有很好的互补性。全
民健身为全域旅游提供内容支撑，全域旅游则为
全民健身提供载体和渠道。

近年来，万盛经开区坚持打造“全域旅游·活
力万盛”旅游品牌，将体育旅游作为万盛旅游新的

特质和核心竞争力，不断创新形式，把体育元素全面融入旅游，加快推进体育旅游深度融合。
万盛的“体旅融合”，集中体现在“软件”“硬件”两个方面。

“硬件”方面，万盛经开区把体育设施建设与旅游产品打造紧密融合。一方面，对游泳馆、羽毛球公
园等体育基础设施进行“景区景点化”改造；另一方面，在已建成的22个景区景点的拓展区域内，规划
建设具有运动功能的场馆、自行车道、步道等基础设施，增添景区的活力元素。

“软件”方面，万盛将体育活动与旅游体验充分结合起来，打造一批精品体育旅游线路和品牌赛
事，在提升赛事参与度和体验感的同时，也极大地带动了旅游人气、提升了旅游品质、丰富了旅游内
涵。例如，在各景区景点举办的“黑山谷杯”国际羽毛球挑战赛、万盛石林定向越野赛、青山湖国际
跑步节等。

万盛体旅“1+1＞2”的成效是显而易见的。有数据显示，仅2019年，万盛体旅板块就实现综合收
入180多亿元，将近10年前万盛区GDP的3倍，旅游从业人数占到了总就业人数的30%左右。

当体育成为旅游 运动就是这段旅程的目的

梦幻奥陶纪

梦幻奥陶纪位于万盛黑山之巅，海拔1300米。奥陶纪景区以五大
类项目为核心全力原创打造，包括高空极限类、高空刺激类、高空体验
类、游乐趣玩类、自然景观类。各种创新的悬崖、高空、刺激、惊险项目
彰显了独特、疯狂、刺激，成就了奥陶纪全球独树一帜的原创悬崖景区，
是“胆小者的挑战、勇敢者的乐园”。

重庆·巅峰乐园

重庆·巅峰乐园位于黑山谷北门附近，占地320亩，总投资5亿元，
是集竞速赛事、极限运动、亲子游玩、研学培训于一体的大型综合性竞
技运动主题乐园，拥有重庆首条3D竞速赛道、重庆首家飞机主题餐厅
幻影秀、璀璨灯光音乐水影秀等，打破竞技运动参与壁垒，将高端游乐
项目价格“亲民化”，将竞技运动的快乐传递给更多的人。

南天门风雪世界

南天门风雪世界位于石林镇，以风、雪、夜为主题，打造如风般飘
逸、如雪般纯净、如夜般烂漫、如画般唯美的四季度假生活。项目策划

“一廊四区”，即风车世界景观廊、冰雪世界游玩区、南天啸月观赏区、南
天雪乡度假区、龙门传说体验区。游客可以在此尽情体验冰上碰碰车、
滑雪、溜冰、雪上飞碟、雪地摩托等冬季运动项目。

板辽金沙滩

板辽湖景区内自然景观资源丰富，青山绿水、茶园起伏、云雾缭绕、
风景秀美，是融生态休闲、时尚运动、激情游乐、滨湖度假四大功能于一
体的乐水休闲基地。板辽金沙滩位于板辽湖景区东南，是目前国内最
具特色的内陆沙滩。金色沙滩、蓝色游泳池、热带植被的交错搭配，呈
现出不一样的海岛风情。

奥林匹克公园

奥林匹克公园是万盛活力的最佳写照，包括马鞍山骑行公园、万盛
公园、白果坪湿地公园、浸水垭公园、羽毛球运动主题公园、孝子河城区
段、安全文化广场、科创大厦、老体育馆和文体中心片区的羽毛球馆、游
泳馆、足球场等。市民及游客可参与羽毛球挑战赛、定向测向比赛、游
泳比赛等，感受万盛全民健身浓厚文化氛围。

尖叫吧，打卡地

板辽金沙滩
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万盛奥林匹克公园

青山湖自行车比赛 摄/曹永龙

黑山旅游度假区举行的魅力七色跑——黑山站活动 摄/曹永龙
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动，代表着激情与活力，是
万盛这座城市与生俱来、深入
骨髓的气质。

曾几何时，万盛因煤兴场，
自此便翻开了万盛延续了一个
半世纪的“煤都”史。

那个年代，万盛街上随处
都可以看到一身乌黑的矿工，
坨坨的肌肉闪着油光，每一个
动作都牵引着每一个肌肉群，
形成不断变化的光影和线条。

这种劳动铸就的动态之
美、活力之美，镌刻在一代又一
代万盛人的记忆之中，诠释着
万盛这座城市的气质。

1968年，有羽毛球专业赛
事经历的唐勇，大学毕业分配
到万盛，组建起万盛第一支职
工羽毛球队。

正是这群业余选手们征战
全国，竟连连捷报，这激发了万
盛老百姓对羽毛球的空前追捧
和热爱。

鉴于此，万盛开始大力建
设羽毛球场地等基础设施，推
广羽毛球培训课程，开设羽毛
球体校。

一时间，羽毛球运动在万
盛蔚然成风，用“家家户户都打
羽毛球”来形容毫不夸张。从
这里还走出了钟波、刘小放、彭
跃、张亚雯、皮红艳等一大批羽
坛名宿。

这成就了万盛“羽毛球之
乡”的美誉，也为万盛这座城市
注入了强大的运动基因，为当
下打造“全域旅游·活力万盛”
奠定了坚实基础。
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梦幻奥陶纪“天空悬廊”
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王静 刘廷 图片除署名外由万盛经开区文化和旅游发展局提供

梦幻奥陶纪“悬崖秋千”

千里健身绿道


