
永川篇
4-5

2020年7月7日
星期二

编辑 陈波

乐和乐都紧邻永川城区，位于永川区卫星湖
街道，拥有全国最大的野生动物生态游览区和综
合性特大型主题园区。

重庆野生动物世界有动物430种，30000余
只，包括各种珍稀动物260种，动物规模居于全国
前列。园区以全散放浸入式观赏野生动物方式为
主。车行区采用自驾车、乘坐观光大巴和新型投
食观览车，可以与狮子、老虎等野生动物来一次惊
险但安全的野性好奇之旅；亦可步行游览，观赏国
内外珍稀野生动物。

欢乐世界里，12.5米高巨兽“金刚”，令人叹为
观止；1440度连续翻转，拥有吉尼斯世界纪录头
衔的十环过山车，让你的心瞬间加速，激情点燃，
欢乐尖叫；落差极高的激流勇进项目——辛巴达
奇航，定会给你不一样刺激。

走进欢乐世界，你能欣赏到国际马戏团的经
典表演——皇家大马戏，以及“一生必看的海洋动
物秀”《海豚联盟》表演。在配套的动物主题酒店
里，你甚至可以在野生动物的陪伴中醒来，拥有独
一无二的全新体验。

动物主题酒店融入大量动物装饰元素，独具
特色的亲子主题房间让全家尽享舒适与欢乐。园
区还有仙踪林餐厅、芭蕉叶儿童餐厅、树精魔法餐
厅等三大主题餐厅，给你带来美味享受。
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茶山竹海紧邻永川城区，森林覆盖率达97%，大气环境指
标达国家1级标准，是理想的天然氧吧。景区内3万亩连片茶
园层层叠叠，5万亩浩瀚竹海幽深迷离。

三国时诸葛亮饱读史书，知道箕山（茶山竹海）是当年许
由（上古尧舜时期的一位高士贤人）隐居的地方，便来到山上，
只见山势东西逶迤，树木葱郁，竹深似海，心中甚喜，不由得脱
口而出：“此乃天下第一隐山也！”故，箕山历来就有“天下第一
隐山”之称。

出成渝高速永川北站，径直驱车沿植物园上山，便开启了
茶山竹海“养心之旅”。

你可以登临千重茶山，漫游万顷竹海，尽情领略竹海的浩
瀚，让大自然的翠绿与清静，为你洗净沾身的凡尘俗事。

你可以化身为一位采茶姑娘，或者茶山上的采茶郎，走进
层层叠叠的茶园，享受采茶的乐趣。

你可以伫立观景台，放眼永川城，从另一个视角感受永川
城市的绰约多姿。

你可以轻装出发，登顶茶山竹海的最高处——薄刀岭，感
受一览众山小的豁然开阔；或者，寻踪朱德品茶楼、十面埋伏
拍摄地，以及寻访散布其间的历史文化古迹，聆听历史文化带
给你的感怀与感悟。

你可宿住中华茶艺山庄、金盆湖度假酒店，也有众多各具
特色、整洁卫生的民宿。品尝茶山竹海独特的茶竹盛宴，吃茶
水豆花、竹荪鸡汤、竹笋炒腊肉，等等。在一饱口服的同时，还
可以欣赏到令人叫绝的茶艺表演，感受到浓郁的茶竹文化风
情。

出永川沿西三环往南，行驶39公里下道，或
者沿卫星湖—石脚—五间—何埂线一路向南，便
是有着“一品古镇，十里老街，百年风云，千载文
脉，万里长江”画图的中国历史文化名镇——松
溉古镇。

松溉，因境内有松子山和溉水而得名。这里
有优美的自然景观、丰富的人文遗址以及独特的
码头文化。

松溉古镇代表性景点有罗家祠堂、陈家大
院、永川县衙、陈少南故居、夫子坟、陈公堰、明清
四合院、雕楼、吊脚楼等一批古建筑和历史文化
遗迹。松溉老街总长约十华里，雄居重庆古镇前
列。如果运气好，还能赶上赛龙舟以及龙灯、腰
鼓、钱枪等民俗表演。

著名医学家、外科专家陈文镜（1903~1987）
就出生在松溉古镇的陈家大院。陈文镜先后就
读于聚奎小学、江津中学、求精中学。1923年，考
入湘雅医学院，后进入上海圣约翰大学医学院，
专攻医学并获医学博士。1946年到美国芝加哥
大学医学院深造。

走得疲乏了，可以择一临江边，吆喝一声，便
有店小二过来，向你推荐他们地道的松溉九大
碗、老鸭汤炖老鸭子、松溉盐白菜川汤肉。浓郁
的人间烟火气，定会让你感受到了不同于别处的
独特风味，让你尽享美食之福。

黄瓜山位于永川城区南郊，横跨南大街街道、卫星
湖街道、仙龙镇、吉安镇等镇街，是闻名川渝的乡村旅
游集聚区。

沿着蜿蜒起伏的旅游公路信步走进黄瓜山核心景
区中华梨村，两旁便是成片成片的梨园。

阳春三月，六万亩梨花在阳光雨露的浸润下绽放
开来。远远望去，秀美的黄瓜山变成了银装素裹的“雪
山”，连绵起伏，壮观素洁。

盛夏七月，金灿灿的梨果挂满枝头，迎风招展，飘
香千里。摘下梨，咬一口，水多汁甜，在炎炎夏日里绝
对是一种享受。

黄瓜山有象鼻嘴、踏蹄沟、狮子岩、虎头山、桃花源
等独具奇、险、秀、美、幽特色的系列自然景区，有遗址
遗迹6处、奇石岩洞6处，让你真切感受大自然的神奇
造化。

目前，黄瓜山已经形成了春可赏花、夏可探幽、秋
可采果、冬可养生的“乡村时光”品牌，并建有游客接待
中心和旅游产品销售中心。其中，园、桃花源、诺思农
庄、廖氏好客农庄等旅游接待单位49个。

在这里，你可以一边品尝瓦罐鸡、风吹萝卜炖腊排
等农家美食，还可以剥一盘黄瓜山产非遗特产川东花
生，喝上黄瓜山地道的梨子酒，看得见的乡愁驻留心
间。

有人说，没有去逛过兴龙湖、神女湖、凤凰湖公园，就没有真
正到过永川。的确，永川的湖景公园被誉为永川“城市会客厅”，
她犹如城市“封面”，彰显了永川的颜值与神韵。

从成渝高速永川北站下道，由北向南，便驶入一条笔直、宽
阔的兴龙大道，而永川最主要的几个湖景公园：兴龙湖、神女湖、
凤凰湖被兴龙大道串在一起，为永川佩上一条波光潋滟的玉带。

神女湖位于风景秀丽的茶山竹海景区南麓。景区集山、水、
林、石、亭、廊等园林元素于一身，融清新雅致的自然景观与古典
浪漫的人文景观于一体，是一座复合型体验式生态文化公园。

兴龙湖位于兴龙大道自北向南的中段，公园山水相连，灵动
大气。兴龙湖牌坊古朴雅致，文昌塔飞檐翘角，湖边亭台楼阁，
湖上小桥流水，可谓一步一景，步步是景，是永川经久不衰的网
红打卡地。这里，处处体现出永川龙文化的元素，金碧辉煌的龙
腾柱，造型各异的龙石雕，各具特色的“龙”的书法字体集成，一
定会勾起你对以“永川”命名，距今1.45亿年前肉食类巨大型恐
龙——“永川龙”的浓厚兴趣。

凤凰湖公园位于兴龙大道南段，整个公园形似凤凰展翅，南
部如凤凰的头，水体部分恰似凤凰的腹部，而北部的山坡正如凤
凰的尾巴。走进凤凰湖公园，你或许会找到一份凤凰起舞的好
心情。

以这几个湖景公园为代表，沿兴龙大道，还散布着永川博物
馆、永川城市规划展览馆、永川新体育馆、观音山公园等，让你在
留连湖光山色之时，能触摸到这个城市的前世今生和美好未来。

永川豆豉

永川豆豉属于毛霉型豆豉，来自于优良
生态下生长的优质黄豆及传承几百年的传统
工艺，发酵时间长达1年以上。2008年，国
务院正式将“永川豆豉酿制技艺”列入第二批
国家级非物质文化遗产名录。永川豆豉富含
蛋白质和人体所需氨基酸。香气浓郁，滋味
鲜美，既可用于烹饪，也可代菜佐餐，不但营
养价值高，还具有开胃助食解表祛汗之功效。

永川秀芽

“永川秀芽”获国家地理标志证明商标授
权，被评为全国最具文化底蕴十大地理标志
名茶称号。永川秀芽富含氨基酸，具有外形
紧直、细秀，色泽鲜润翠绿，芽叶披毫露锋，汤
色碧绿澄清，香气馥郁高长，滋味鲜醇回甘等
特点。

永川桢楠

桢楠是一种珍稀名贵树种，耐腐蚀，具有
天然清香，成材林价值很高。永川利用700
亩天然母树林，规划发展桢楠种植。永川当

地以桢楠为主，进行药香香方配料、选材、炮
制、发酵、锤炼、成香、窖藏等工序，研制桢楠
四季香，具有香薰、保健、养生等功效。

永川老鸭汤

永川老鸭汤料属重庆火锅炖料系列，为
重庆市级非遗产品。以汤料煨制的老鸭汤，
具有口味纯正、酸香清甜的特点，同时还具有
很高的滋补功效。其烹饪操作简便，是家庭
煲汤理想的汤料，也可用做鸡、排骨等汤料。

川东花生

川东花生主要选用永川黄瓜山花生为原
料，运用独有的烘焙“三炙三冷”工艺烘焙制
作而成，是重庆市级非遗产品。具有香、酥、
脆等特点，风味独特，营养丰富，松脆爽口，老
少皆宜，为茗茶佐酒、迎宾待客、休闲旅游佳
品。

第二季双晒五大活动
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推荐线路：
乐和乐都——黄瓜山乡村旅游区二日游
推荐行程：
D1：游玩乐和乐都景区，晚上住乐和乐都两江酒店

或黄瓜山特色民宿；
D2：游玩黄瓜山乡村旅游区后返程。
Day 1 乐和乐都主题公园
乐和乐都主题公园分为地球村、欢乐世界（娱乐天

堂）、重庆野生动物世界、野生世界两江假日酒店四大板
块。乐和乐都主题公园是西南地区首家大型主题公园，
也是国内大型野生动物生态旅游园区之一。园内有来
自五大洲14个国家的430余种珍稀野生动物，其中的金
虎、银虎、白虎等都极为珍贵。

特色体验：观非洲象、长颈鹿、体验蹦极、十环过山车
推荐美食：乐和乐都两江酒店特色餐饮
Day 2 黄瓜山乡村旅游区
黄瓜山乡村旅游区内有十里荷香园区、七彩蓝莓

园、梨院民宿等精品农业观光园区或特色民宿，独特的
气候、优美的自然风景，深厚的历史文化底蕴，吸引着大
量游客来园区赏花、采果、观景、参与农事劳动、体验特
色乡村生活。

特色体验：黄瓜山农耕活动体验
推荐美食：黄瓜山山菜

推荐线路：
茶山竹海——城市会客厅二日游

推荐行程：
D1：游玩茶山竹海景区，晚上住中华茶艺山庄或金

盆湖别墅度假酒店；
D2：上午游兴龙湖、神女湖，下午到博物馆观赏后返程。
Day 1 茶山竹海
茶山竹海里有3万亩茶园和5万亩天然竹林，荫凉清

爽，茶竹共生的罕见景象展现了自然的和谐之美，是夏
季避暑的好去处。登顶海拔1020米的制高点——薄刀
岭，可以俯瞰美丽的永川城区全景。

特色体验：薄刀岭观永川全景；穿越竹海迷宫；中华
茶艺山庄茶道表演；采茶制茶

推荐美食：茶竹宴
Day 2 神女湖/兴龙湖+永川博物馆/堃航博物馆

神女湖、兴龙湖、凤凰湖三座相距不远，却各具特色
的湖景公园，就位于永川城区。一天时间，来这里休闲
游玩，发呆小憩，尽享城市中的自然宁静。每到夜晚，兴
龙湖周边既可欣赏到梦想迷人的音乐喷泉，还可欣赏到
以沿湖建筑物为“屏”的炫彩灯光秀。

永川博物馆
永川博物馆紧邻神女湖公园，现有馆藏可移动文物

1700余套，近5000件。文物年代横跨新石器时代至近现
代，明清文物占多数。馆藏文物里，尤以新石器时代石
斧、东汉画像石棺、明代千佛宝塔、明代银质凤冠、清代
苏家祠堂雕花石栏杆等甚为珍贵，具有较高的历史、艺
术、科学价值。

堃航博物馆

永川堃航博物馆是永川第一家非国有的综合性博
物馆，共分为八个展区，分别是石雕、木雕、杂项、共和国
将军书画馆、陶瓷器、玉器、明清家具、临时展馆。

特色体验：模拟骑行游永川；永川茶碗激光展示

推荐线路：
松溉古镇——石笋山一日游
推荐行程：
上午：游玩松溉古镇，午餐吃松溉九大碗；
下午：到石笋山登山游览，途经柏林火车站可拍照

打卡。
上午：松溉古镇
松溉古镇拥有十里青石板路，老街蜿蜓曲折，漫步

其间，仍能感受到浓郁的古朴韵味。有明清时代四合
院、雕楼、吊脚楼、古县衙、罗家祠堂、夫子坟、陈公堰等
一批历史文化遗迹。还可欣赏赛龙舟、龙灯、腰鼓、钱枪
等民俗表演，油纸伞民间工艺制作同样别具特色。

特色体验：游十里老街、陈家大院、古县衙、罗家祠
堂、陈公堰

推荐美食：九大碗
下午：石笋山景区
石笋山旅游区内森林茂密，植被丰富。孔雀湖碧绿如

翠，湖平如镜。男、女石笋形神兼备，遥相呼应。常年云雾
缭绕，气候适宜的石笋山， 3000亩有机茶园、2000亩红心
猕猴桃园和1000亩蓝莓、葡萄果园，可供游人体验采摘。

特色体验：玻璃廊桥、高空索桥、采茶体验、猕猴桃采摘

这里有规模大、功能齐全的主题乐园——乐和乐都，让童心尖叫，把欢乐嗨玩，“童心之旅”，激情燃烧。

这里有“天下第一隐山”、国家级森林公园的茶风竹韵将为你洗去滚滚红尘的喧嚣，“养心之旅”，自在呼吸。

这里有中国历史文化名镇——松溉古镇，寻幽岁月的足迹，感受千载文脉，“走心之旅”，心服口服。

“心旅”永川，漫步波光潋滟、亭台楼阁、小桥流水间的湖景公园，你会惊喜“城市会客厅”的魅力，静享都市里的慢生活。

心灵之旅，欢乐永川。走进永川，满满的不只是后备箱，更是一次身心怡悦的相遇。

本版文图由永川区委宣传部提供


