
南
岸

闻令而动
筑起战“疫”坚强堡垒

疫情就是命令，防控就是责任。
新冠肺炎疫情发生后，习近平总书记
高度重视疫情防控工作，多次召开会
议、多次听取汇报、作出重要指示，要
求各级党委和政府及有关部门要把人
民群众生命安全和身体健康放在第一
位，制定周密方案，组织各方力量开展
防控，采取切实有效措施，坚决遏制疫
情蔓延势头。

中央有部署，市委有要求，南岸有
行动。1月24日，我市启动重大突发
公共卫生事件一级响应后，南岸区立
即组建了由区委书记担任组长、总指
挥长，区政府区长和重庆经开区主任
担任组长、执行总指挥长的南岸区新
冠肺炎疫情防控工作领导小组，全面
加强党的领导，切实做好各项防控工
作，同时间赛跑、与病魔较量，坚决遏
制疫情蔓延势头，坚决打赢疫情防控
阻击战。

在南岸区委、区政府的统一部署
下，南岸区卫生健康委迅速行动起来，
第一时间成立了党委书记任组长的疫
情防控工作领导小组，多次召开党委
会及领导小组会议进行研究部署，健
全完善应急方案和措施，对做好疫情
防控工作进行全面动员、及时部署。

南岸区卫生健康委党委领导班子
成员根据对口联系基层党组织制度，
点对点指导各医疗机构进入疫情防控

战备状态，全区医疗卫生机构第一时
间全部成立了疫情防控工作领导小
组，严格按照中央、市区和委党委的部
署要求，全面开展联防联控工作，切实
做到领导到位、人员到位、责任到位，
在基层一线筑起疫情防控的安全屏障
和战斗堡垒。

“疫情发生后，我们坚定不移落实
党中央决策部署，全区卫生健康系统
干部职工和近万名医务工作者立即取
消休假，全力以赴、众志成城，全面投
入南岸区疫情防控工作。同时，我们
始终坚持把党组织的战斗堡垒设在疫
情防控最前沿，激励引导各医疗机构
党员领导干部在疫情防控一线担当作
为。”南岸区卫生健康委相关负责人表
示。

截至目前，南岸全区每万人新冠
肺炎发病率低于全市平均水平，15例
确诊病例及229例疑似病例全部治愈
出院，未出现第三代、第四代感染病
例，医务人员“零感染”，全区疫情防控
取得了显著成效。

在抗击疫情过程中，南岸区还率
先在全市建成启用新型冠状病毒肺炎
疫情专项应急作业系统，为迅速阻断
疫情传播提供了技术支撑。

深化改革
医疗卫生服务提质增效

南岸区战“疫”取得显著成效的背
后，是该区卫生健康事业不断实现高

质量新发展的生动折射。
近年来，南岸区持续深化公立医

院综合改革，医改工作不断取得新进
展。

依托市五院、区人民医院、东南医
院，南岸区推行“1+3+X”模式区域医
联体和双向转诊工作，建成2家紧密型
医联体，另有4家正在推进。同时，不
断完善医疗服务体系建设，新建成海
棠溪社区卫生服务站、扎实推进市五
院、区精神卫生中心、区中医院建设项
目，启动南坪镇卫生院建设项目。坚
持规划引领，简化优化社会办医流程，
引导社会资本投向资源稀缺的领域。

南岸区卫生健康委将学科建设作
为提升医疗服务能力的重要手段，开
展重点专科和特色专科建设，制定临
床重点专科、特色专科管理办法和标
准，全区新增市级重点学科1个，建成
区级重点学科13个。通过开展专科建
设，有效地带动了全区医疗服务能力
的提升。

去年以来，重庆市五院与中国科
学院大学项目推进顺利，并与英国剑
桥大学医学院达成科研、教学、培训、
创新等方面的合作协议，全面推动南
岸区医疗服务能力迈向国际化水平。

中医药学是中国古代科学的瑰
宝，也是打开中华文明宝库的钥匙。
近年来，南岸区还持续推动中医药服
务能力建设，推进中医信息化建设，开
展全区第二批中医药“师带徒”项目和
2019年度中医药适宜技术比赛；峡口
镇卫生院成功申报市级精品中医馆建
设项目，圆满完成全国基层中医药工
作先进单位复审工作。

在此次新冠肺炎疫情中，南岸区
紧急改造、布局发热门诊8个，24小时
开诊，满足发热患者诊治及疫情排查
需要，及时发现传染源。紧急改造扩
容市五院感染科、峡口镇卫生院、鸡冠
石镇卫生院，及时收治、隔离新冠肺炎
疑似及确诊病例，阻断传播途径。多
层次开展培训，医务人员医疗救治和
自我防护能力不断提高。根据防控形
势，及时调整医院管理策略和重点，先
后组织6轮督导，确保各项诊疗管理措
施落实到位，全面加强预检分诊、发热
门诊、普通门诊、住院病人、医院感染
等管理，科学防护，做到日常医疗和疫
情防控两不误，确保了新冠肺炎医院
感染零发生。区级专家组全天候值
班，对每例可能的疑似病例会诊，保证

了诊治质量。
根据“早筛查、早诊断”的防控要

求，南岸区卫生健康委积极发挥了实
验室检验检测“一锤定音”作用，紧急
采购高端设备，高质量、严标准建成
P2+实验室，为全区疫情处置、流行特
点及趋势预测提供了有力的技术支撑
和科学依据，为疫情防控工作“早发
现、早报告、早隔离、早治疗”打下了坚
实基础。

便民惠民
基层服务能力显著提升

“我多年前得了糖尿病，常常出现
低血糖头昏的情况。自从有了家庭医
生后，他们会定期随访，疫情期间还经
常电话联系，让我们全家都踏实多了，
这样的服务我们很满意。”家住四公里
附近的居民张秀兰高兴地说。

张秀兰今年71岁，自从2018年签
约了家庭医生服务后，家庭医生定期
到小区来给她量血压、测血糖，还经常
打电话告诉她如何控制好血压血糖。

“医生的服务态度很好，让我足不出户
就能享受到优质的惠民健康服务。”

南岸区卫生健康委相关负责人表
示，近年来，南岸区着力将家庭医生服
务理念由以患者为中心向以健康为中
心转变，居民的健康管理能力得到切

实加强，这在一定程度上让困难群众
“看得起病、看得好病、方便看病、少生
病”，助推各项服务项目真正落到实
处。

据介绍，目前，南岸区共组建198
个家庭医生团队，定期到基层为签约
对象提供专业服务。全区累计城乡居
民家庭医生签约服务覆盖28.32万人，
签约率达到31.13%，重点人群（高血
压、糖尿病、孕产妇等共计8类）签约率
达83.09%，建档立卡贫困户等特殊人
群签率实现100%。

让“家庭医生”护佑百姓健康只是
南岸区医疗卫生事业便民惠民的一个
缩影。

近年来，南岸区便民长效机制全
面铺开，在全区二级及以上医疗机构
开展预约诊疗服务，三级医疗机构预
约诊疗服务时间段精确到1小时，市五
院预约诊疗率达到45%，普通号源占
比60%。基药制度改革持续深化，持
续开展药品目录内零差率“惠民工
程”，执行国家基本药物和非基本药物
全面实行“零差率”销售。

同时，南岸区加大投入完善基层
医疗卫生服务基础设施，加大医疗技
术和医疗资源的投入，开展镇卫生院
和村卫生室标准化建设，新建成区三
院门诊大楼、铜元局街道社区卫生服
务中心等，让群众“小病不出镇、一般
病不出区”。

南岸区还利用互联网低成本、高
效率、全覆盖的特点，提速医疗卫生信
息化建设，利用区域大数据平台，建立
居民全生命周期个人健康档案，并通
过全民健康体检等形式丰富数据信息
资源，完善整体信息化系统网络，推行
织网、应用、造血工程，逐步推进完善
卫生健康信息一张大网的格局。

慎终如始
切实抓好常态化疫情防控

当前，境外疫情暴发增长态势仍
在持续，我国外防输入压力持续加大，
国内疫情反弹的风险始终存在。

南岸区卫生健康委相关负责人介
绍，南岸区将认真贯彻落实党中央决策
部署和市委、市政府工作要求，继续抓
实抓细新冠肺炎疫情防控常态化工作，
坚持“外防输入，内防反弹”不懈怠，确
保南岸区防控形势总体稳定向好。

南岸区将依据常态化疫情防控需
要，加强传染病救治能力建设。为提
高传染病救治能力、诊治水平，今年，
南岸区将按照国家标准要求，新建3个
发热门诊，新增PCR实验室2个，改造
一个、新建一个感染病房，确保常态化
疫情防控，有力保障复工复产复学。

同时，南岸区还将按照常态化做
好疫情防控和深入推进卫生健康领域
各项改革两手抓的工作思路，继续加
快医联体和分级诊疗建设，加强紧密
型医联体建设；继续加强信息化建设，
深化推进与国科大合作，加快推进“南
岸健康·智慧医疗”项目，推进“银医智
助系统”区域全覆盖，打造全域智慧医
疗服务体系；持续加强医疗服务体系
建设，做好“十四五”医疗卫生规划工
作，持续推进南坪镇卫生院建设，持续
推进市五院、区中医院、区精神卫生中
心、迎龙镇卫生院迁建工程进度，依法
依规开展医疗机构行政审批，合理布
局全区医疗资源，健全医疗卫生服务
体系。
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夯实健康之基 提升服务质效

推动卫生健康事业实现高质量新发展

近年来，南

岸区坚持大健康

工作理念，以改

革创新为动力，

以全方位、全周

期维护人民健康

为核心，强化医

疗卫生服务，切

实 保 障 群 众 健

康，医改工作取

得新成效、医疗

卫生服务提质增

效，医疗体系进

一步完善、基层

服务能力明显提

升，全区卫生健

康事业不断实现

高质量新发展。

尤其是新冠

肺炎疫情发生以

来，南岸区卫生

健康系统强化党

建引领，深入贯

彻落实习近平总

书记关于疫情防

控的重要指示批

示精神和市委、

市 政 府 工 作 要

求，把投身疫情

防控作为最大的

政治任务，深入

一线抗击疫情，

为坚决打赢疫情

防 控 的 人 民 战

争、总体战、阻击

战提供了坚强的

组织保证。

市五院医务人员出征援鄂 摄/郭旭

智能采血流水线 摄/崔景印

患者输液的探测夹与医护人员的怀表相连 摄/崔景印

市民在南岸区中医院进行家庭医生签约 摄/范佳颖 门诊全自动发药系统 摄/崔景印
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