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本报讯 （记者 李珩）又一批白衣勇士凯旋！3月19日，重庆
日报记者从市卫生健康委获悉，重庆市第十一批支援湖北医疗队圆
满完成支援任务返渝。

按照国务院应对新冠肺炎疫情联防联控机制要求，2月17日，
由5名流行病学调查专家组成的重庆市第十一批支援湖北医疗队奔
赴湖北省天门市，援助当地开展疫情防控工作。其具体任务是协助
当地开展流行病学调查，寻找传染源，落实管控措施，分析疫情趋势，
为当地疫情防控策略的制定提供科学依据。

在天门市连续奋战的30天时间里，队员们走访了21个乡镇社
区，开展了109人次流行病学调查，梳理密切接触者205人次，培训
当地基层防控人员274人次，督导基层医疗卫生机构28家，督导养
老院、福利院、监狱、看守所等重点场所28个，撰写疫情防控报告总
结87份，参加国家和天门市疫情防控工作会8次，帮助当地疫情防
控工作取得良好成效。

重庆市第十一批支援湖北医疗队凯旋

重报集团报道组武汉电 （记者 李星婷）3月18日，重庆市第八
批支援湖北医疗队在武汉市第一医院的工作结束。当天，医疗队在该
医院病区的病人“清零”。接下来，医疗队将转战武汉大学人民医院
（东院区），该院是武汉市收治最后一批危重症患者的定点医院之一。

“重庆市医疗队对我的照顾无微不至，让我没有了后顾之忧。”3
月18日下午，符合出院标准的刘婆婆是病区的最后一位出院病人。
她非常感激地表示，重庆医疗队把自己的病一天天治好，现在终于可
以和家人团圆了。

当天该病区还有两位转到火神山医院的病人，其中一位病人是
81岁高龄，危重型新冠肺炎患者，伴有高血压、心脏病、糖尿病、脑梗
塞后遗症等多种基础疾病的李奶奶。

2月21日，面对病情危急的李奶奶，医疗队在紧急建立的临时
ICU病房，对她进行了气管插管有创通气抢救治疗。“我们针她的病
情，严密监护、制定优化治疗方案，如输液的速度、抗感染的药物，呼
吸机的参数、体位的管理等，实施“一人一案”的个体化精细治疗。”医
疗队副领队、重医附一院重症医学科主任周发春介绍。3月6号，经
过近半月的积极抢救治疗，老人的病情缓解，医疗队充分讨论评估
后，决定拔管后行无创通气，继续加强监护、精细化管理。目前，经过
大家的努力，病人逐渐恢复自主咳嗽排痰能力，呼吸困难和顽固低氧
等状况已逐步好转。

从2月14日到3月18日，医疗队在武汉市第一医院共收治83
名重症新冠肺炎病人，随着最后3名病人的出院或转院，医疗队圆满
地完成了在该院的救治任务。

重庆市第八批支援湖北医疗队
将转战武汉大学人民医院

□本报记者 杨骏

3月17日中午，重庆市国家紧急医学
救援队微信群里，队员代涛发了几张在武
汉驻地的照片。照片上，房间里很整洁，很
多设备也整齐地摆放在一起。

“同志们，离开前把自己房间收拾干
净。酒店怎么样交给我们的，我们怎么交
还酒店。除了美好，我们什么都不留下。”
代涛在群里呼吁，其他38名队员纷纷响应。

重庆市国家紧急医学救援队，是重庆
第四批支援湖北医疗队(下称重庆第四医
疗队），他们在武汉战“疫”40余天，被国家
卫生健康委等部门评为“全国卫生健康系
统新冠肺炎疫情防控工作先进集体”。

临危受命，首批进驻东西湖
方舱医院

2月4日17点许，重医附一院门口，准备
率队出发的钮柏琳与妻子拥抱告别。重庆第
四医疗队即将奔赴武汉，钮柏琳是领队。

“第三批刚走一天，我们就开始集结
了。”钮柏琳说，当时武汉正在修建方舱医
院，急缺医护力量，重庆第四医疗队领命前
往支援武汉方舱医院。

当晚抵达武汉，在休整一天后，第四医
疗队便成为进驻武汉东西湖方舱医院的首
批医疗队之一。方舱医院刚刚建成，一切
都在探索中进行。

2月6日，东西湖方舱医院开始收治轻
症患者。与定点救治医院相比，方舱医院
的特点在于“量大”——东西湖方舱医院由
展馆改造而成，设有床位1400多张，分为
3个“舱”，每个“舱”划分为若干小区，每个
小区又会划分不同网格，网格内按照2米
左右的间距，设置约40张病床。

“加班是常态。”队员张立明说，如果排
班是下午2点到晚上8点，差不多要从上
午11点开始准备，晚上10点才能走出方
舱，休息时已接近次日零点。

在开展治疗的同时，重庆第四医疗队
及时总结经验，牵头制定了东西湖方舱医
院的医疗核心制度，该制度得到国家卫生
健康委的肯定；在东西湖方舱医院工作的
最后一天，重庆第四医疗队还提交了东西
湖方舱医院患者中药使用方案，这一方案
顺利通过医院专家组审核。

转战沌口方舱医院，成为半
个“东道主”

2月15日晚，重庆第四医疗队接到通

知：全体转移到武汉沌口方舱医院工作。
“这家医院也是刚刚建好，我们算是再

次临危受命。”钮柏琳说，当16日进入沌口
方舱医院，发现医院在规划设计时存在很
多不符合标准的地方，比如“三区两通道”
设置不规范，沐浴间、防护服穿戴间还需要
改造等。

时间紧、任务重，医疗队提出了改建意
见，并与多方协调配合，到17日晚7点左
右，沌口方舱医院基本结构成型，达到接收
患者的标准。

有了东西湖方舱医院工作的经验，重
庆第四医疗队提议将之前的运行机制、组
织架构等运用到对沌口方舱医院的管理
中。比如，让进驻该院的各医疗队领队加
入管理层，以便统筹医院的整体运行；从各
医疗队中，挑选出有科室管理能力的人，分
别组建医务部、护理部等，便于分类管理。
这些建议很快被采纳，而钮柏琳也成为沌
口方舱医院的副院长，队员刘碧翠、徐樱月
则分别担任医务部和护理部的副主任。

“我到沌口方舱医院工作的前5天，每
天从早上8点工作到晚上11点。”徐樱月

说，每天要处理大量事务性工作。
“在沌口方舱医院，我们真就是半个

‘东道主’。”钮柏琳说。
既然是“东道主”，自然也该作出表

率。2月17日晚8点许，重庆第四医疗队
队员李奎与重庆第九医疗队队员陈军一
起，率先进入沌口方舱医院，重庆医疗队也
是最早进驻该医院的队伍。

当晚，来自重庆的5名医疗队员入驻
该院，主要负责患者筛查、接待。根据要
求，重庆医疗队需要负责方舱医院G、H、I
区近200个床位的患者。

凯旋之前仍在请战

3月8日，随着沌口方舱医院送走最后
一批患者，该医院正式宣告休舱。

在沌口方舱医院，39人的重庆第四医
疗队，交出了这样一份“成绩单”——

监督全舱577名工作人员安全操作，
共监督5309人次；协调方舱事宜84余件，
调剂药品医嘱6177条；承担全舱超过930
名患者的入舱分检；联合管理收治患者
990人，直接管理61名患者，治愈出院51

人，转出10人；为出院患者消毒408人次；
完成检验测试33550测试数……

任务完成，队员们根据安排进行休
整。但是，仅在休舱6天后，重庆第四医疗
队便集体向湖北省、武汉市防控疫情指挥
部提交请战书，希望尽早回到病房一线去
战斗。

请战书上写到：“如果指挥部考虑对医
护人员进行轮换时，重庆市国家紧急医学
救援队踊跃报名，希望先上！我们一定团
结一致，科学施治，精心护理，为更多重症
患者的早日康复而加倍努力！”

“很多定点医院的医务人员一直在连
续奋战，很辛苦。”钮柏琳说，经过休整后，
队员们当时的状态良好，情绪高昂，所以写
下了请战书。

但根据国家卫生健康委的统一安排，
要求重庆第四医疗队先撤离武汉，队员们
在3月18日晚凯旋而归。

“我们队员齐心协力，克服困难，把各
项任务出色完成了。”走下飞机那一刻，钮
柏琳感慨地说，能将医疗队队员一个不少，
平安地带回家乡，便是最好的事。

40多天，战斗在武汉两家方舱医院
——记重庆市国家紧急医学救援队

二
月
二
十
二
日
，重
庆
市
第
四
批
支
援
湖
北
医
疗
队
队
员
在
沌
口
方
舱
医
院
工
作
。

重
报
集
团
武
汉
报
道
组
记
者

谢
智
强

摄

杨新民 （本报资料图片）

□重报集团武汉报道组记者 李星婷

“庚子之春，有君来过。舍生忘死，救
人不辍。仁手妙心，斗过阎罗。护国安
民，大疫将破。梅去樱来，春风守诺。君
将归去，唯心不挪。祝君安好，千帆尽
过。此去经年，书信可托。”

近日，支援湖北的医疗队开始有序撤
离，曾回复重庆市支援湖北医疗队队员王
越《一封写给武汉的“情书”》（本报3月14
日至17日曾作连续报道）的中南民族大学
教师熊岳炜，写下这样一首诗，送别所有
医疗队员。

“如果不是我，也一定会有其他武汉
人，回复王越医生写给武汉的‘情书’。”3
月18日，熊岳炜在接受重庆日报记者采访
时表示，自己很幸运，成了第一个回复这
封“情书”的人。

一家四代都是土生土长的武汉人

出生于1983年的熊岳炜高大、俊朗，
一家四代都是土生土长的武汉人，父母均
在中南民族大学工作。“我出生于武昌区，

那是发生过武昌起义、有革命传统的地
方。”在熊岳炜的记忆里，他最爱炎热的夏
天，铺着凉席在露天睡觉，或者和父亲去
江边游泳、钓鱼。武汉，是生他养他，也是
他热爱的家乡。

本硕7年，熊岳炜在中南民族大学攻
读经济学。武汉大学的樱花、华中师大的
桂子山、华中科大的喻家湖，这些美丽的
大学校园，是熊岳炜成长中美好的记忆；
夏天的小龙虾、精武街的鸭脖子、热闹熙
攘的武汉街头，是熊岳炜最爱的家乡人间
烟火气。

在熊岳炜看来，武汉这些年变化很
大，城市整洁大气，街道越发宽阔漂亮，随
着高铁等的发展，出行也越发便利。如今
熊岳炜居住的洪山区龙城路一带，在10年
前还是一片沼泽，现在这里成了交通、医
疗、教育都非常方便的生活小区。“平时上
下班的时候，街上非常热闹。”望着现在冷
清的街头，熊岳炜有些伤感。

曾和家人来重庆旅游过两次

除夕那天晚上，熊岳炜在电视上看到

陆军军医大学（驻地在重庆）医疗队驰援
武汉。“我和家人去重庆旅游过两次。”熊
岳炜告诉记者，自己去过朝天门、解放碑、
洪崖洞等地。

熊岳炜最喜欢重庆人说话的“爽利劲
儿”，也喜欢重庆的各种美食，“两座城市
市民的性格、处事方式都很像，风风火火，
麻利爽快。”

让熊岳炜印象最深刻的是他第二次
去重庆时，左腮发炎，肿得很高。“当时咨
询了一位医生朋友，对方说情况比较严
重，治疗可能比较复杂。”熊岳炜回忆，后
来自己去了陆军军医大学第一附属医院
（西南医院），医生很自信，说打一针就好，
结果第二天果真就好了。

正因为此，熊岳炜对重庆的印象也非常
好。3月13日晚，他含泪写下那封回复的信
件《武汉有难君来援 白衣执甲血浓于水》，
经本报在全国首发后，引发热烈反响。

“好多同事、朋友都告诉我，说我写的
就是他们想说的话。”熊岳炜说，还有网友
把自己回信中的话直接复制下来，在媒体
报道的留言区再说一遍，表示这也是他们

的心里话。
“善意一定要被善待。”熊岳炜激动地

表示，当自己看到王越那封写给武汉的
“情书”时，也深深地体会到“岂曰无衣，与
子同袍”的手足之情，就觉得武汉市民一
定要有回应，“武汉人民不善于表达。但
有人说出对武汉的爱，武汉人民也要直接
地回应，表达真诚的谢意。”

戳中了所有人心中最柔软的地方

除了及时回应，还有什么原因促使熊
岳炜写下了那封回信？

“当岁月静好时，大家感受不到自己
拥有的幸福。但灾难来临的时候，挺在我
们背后的是伟大的祖国和中国共产党，是
千千万万优秀中华儿女舍生忘死的拼搏
和奋斗。”熊岳炜认为，这次抗疫是史无前
例的考验，背后是数不清说不完的战“疫”
故事。

熊岳炜在学校经济学院任辅导员，也
教授《形势与政策》《大学生职业生涯规
划》等课程。他在读大三时，就光荣地加
入了中国共产党。“我爸爸就是一名老党
员。”熊岳炜说，记忆里，在学校综合办公
室上班的爸爸经常加班，“爸爸有心脏病，
但还是忘我地工作。”

“全国上下万众一心，携手共进，共
克难艰。”熊岳炜眼含热泪地说，这次武
汉有难，但有全国各地的支援，一定会挺
过去的。

在武汉封城的近两个月时间里，尽
管不便出门，熊岳炜也积极参与小区的
志愿活动，帮助进行各种联络或社区消
毒等活动。

在熊岳炜的学生眼里，80后的熊岳
炜讲课接地气，还格外关注脱贫攻坚等
工作。

“熊老师曾经在恩施挂过职，在基层工
作。”熊岳炜的学生龙燊毕业后也在恩施工
作。龙燊说，熊老师也常到乡村、基层去，
送技术、送知识，带学生进行“三下乡”活
动，还获评“湖北省三下乡先进工作者”。

“为什么我的眼里总是含着泪水，那
是因为我对这片土地爱得深沉。”两封“情
书”在全国刷爆网络后，有网友如此留言
回复。

熊岳炜认为，也许，正是两封信中所
蕴含的悲壮，以及与亲人相逢、曙光终将
到来的情绪的交集，戳中了所有人心中最
柔软的地方和泪点。

重庆医生给武汉写的“情书”，熊岳炜第一个回复

“不是我，也会有其他武汉人回复‘情书’”

□本报记者 申晓佳

“我是科技工作者，面对疫
情必须站出来，做点有价值的事
情。”

3月17日，国际系统与控制
科学院院士、重庆师范大学副校
长、重庆国家应用数学中心主任
杨新民在接受重庆日报记者采
访时如此表示。

疫情防控期间，杨新民组织
团队，借助数学工具分析突发性
传染病的传播、控制，为重庆疫情发展趋势和累计确诊病例变化情况
作出了较为精准的预测。

远程组建数学团队支持抗疫

“重庆驰援武汉的医疗队成员中，我看到不少熟悉的面孔。”杨新
民说，医护人员在春节万家团圆之际，毅然和家人离别，奔赴武汉抗
疫。这既让他深深感动，也让他觉得必须做点什么，为抗疫贡献一份
力量。

杨新民是在运筹学领域深耕30多年的数学家，对他来说，数学
就是最熟悉、最得力的“武器”。

然而，数学能为抗疫做些什么呢？
“面对突发性传染病，我们可以使用数学模型，根据已有数据，推

演、预测它的发展趋势。”杨新民说。
2月4日，杨新民从重庆师范大学数学学院、计算机学院的教师

队伍中“点将”，通过微信群，远程组建起一支14人的研究队伍，开始
建模工作。

利用数学工具提供疫情精准预测

然而，这项工作绝非易事。在建模过程中，由于最初几次推演出的
预测结果不太理想，部分团队成员失去信心，甚至有些气馁。

“大家别灰心，除了我们，全国上下还有许多人都在为抗击疫情
而战斗，我们要知难而上。”杨新民鼓励大家。

夜以继日的付出，换来的是更加可靠的模型——2月11日，杨新民
和团队已经能够用计算机编程的模型推演7天后的新冠肺炎疫情发展
情况，并可通过全国、湖北省、除湖北省外的全国其他省市、重庆市4个
点位，直观地展现不同点位的疫情推演情况。

2月12日，重庆市科协以专报形式将杨新民和团队的新冠肺炎
疫情发展趋势预测报告上报给市政府，为相关科学决策提供支持。

根据不同点位的推演情况，2月16日，团队又对重庆疫情防控提
出4点建议：继续加强有效管控、适当开展分类管控、通过媒体等传播
正能量、关注隔离人员心理健康。

邀请多名院士开设线上科普讲座

3月以来，杨新民又忙起了另一件事——发动“朋友圈”，邀请
数学领域的院士专家做线上科普公益讲座。

首场讲座于3月7日下午开讲，主讲人是中国科学院院士、北京
大学副校长张平文，题目为《数据科学融通应用数学》。

一周后的3月14日下午，中国科学院院士袁亚湘在线开讲《数
学漫谈》，单场讲座就吸引超过17万人次观看。

“疫情防控期间，我们希望用这样的方式为广大师生提供帮助。”
杨新民说，讲座收到的热烈反响，超乎预料，让他备感欣慰。线上开
展讲座，能同时惠及更多听众，也能通过讲座视频回放，提供宝贵的学
习资料。接下来，他还准备邀请更多院士专家，围绕数学文化、数学
与诗歌等主题，继续开展线上讲座，服务更多的教师、学生和家长。

重庆师范大学副校长杨新民：

为抗击疫情贡献数学力量

“两座城市市民的性格、
处事方式都很像，风风火火，
麻利爽快。”

“武汉人民不善于表达。
但有人说出对武汉的爱，武汉
人民也要直接地回应，表达真
诚的谢意。”

“当岁月静好时，大家感
受不到自己拥有的幸福。但
灾难来临的时候，挺在我们背
后的是伟大的祖国和中国共
产党，是千千万万优秀中华儿
女舍生忘死的拼搏和奋斗。”
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