
培育产业集群

重庆市现有药用
动植物5892种，占全
国 48%。常用的中
药材552种，其中《中
国 药 典》品 种 的 占
56.92%。栽培产值
超过 5000万元的品
种有18种。

重庆中药材资源丰富

2013-2019年，重庆市医
疗服务总床位数由 14.74万
张增长至 23.19万张，
每千名常住人口实有床
位数由 4.96张增长至
7.42张；2013-2019年，
社会办医院总数由250
个增加到617个，占全
市 医 院 总 数 比 重 由
47.1%增加到72.8%。

业内人士估计，2019年
我市大健康产业营业收入
约 6000亿元，占 GDP 比重
约 6.7%，已成为重庆
支柱产业。

大健康已成为
重庆支柱产业

重庆市将加快培育壮
大医药产品、医疗器械及相
关设备、健康食品和
运动康养用品等四
类产业集群。

加快培育
四类产业集群

重庆医疗服务规模
快速发展

重庆养老机构
普及医疗服务

重庆市以不同形
式开展医疗服务的养
老机构有1095家，与
医疗机构开展合作的养老
机构有 887家，养老机构共
有医疗床位 0.8万张，护理
型床位 5.3万张，占总床位
数约25%。到今年底，全市
100%的养老机构都将具备
医疗服务能力。

位于两江新区大地企业公园的重庆迪纳利医药科技有限责任公司，研发人员在实验室工作。 记者 张锦辉 摄（摄于2018年4月26日）
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□本报记者 吴刚

3月19日，我市举行大健康产业高质量发展
座谈会。10位来自部门、企业、高等院校、科研
院所、行业协会等的专业人士，围绕生物医药产
业发展、医药商业模式创新等话题，为重庆大健
康产业发展支招。

大健康已成为重庆支柱产业

业内人士估计，2019年我市大健康产业营
业收入约6000亿元，占GDP比重约6.7%，已成
为重庆支柱产业。

在一些重要领域，重庆已经走在国内前列。
中科院大学重庆转化医学研究院常务副院长陈
虹透露，2020年中科院启动了“多维大数据驱动
的中国人群精准健康研究”，项目率先在西部设
立中国自然人群资源库重庆中心，并申请建设成

为国家重大科技基础设施。该项目服务于重庆
市产业创新，将带动重庆乃至国内健康科学研究
新范式，促进新兴大健康产业发展。

发展大健康产业，重庆有独特的资源优势。
以中医药产业为例，市中药研究院院长王勇德介
绍，全市现有药用动植物5892种，占全国48%。
常用的中药材552种，其中我市栽培量较大的中
药材品种50余种，常年生产收购的地产药材
352种，《中国药典》品种的56.92%。栽培产值
超过5000万元的品种有18种，黄连、山银花、党
参等道地药材享有盛名。

“新冠疫情让我们更加深刻地认识到我市发
展大健康产业的重要性和必要性。”座谈会上，康
洲大数据公司董事长石远平表示。

瞄准前沿领域和前沿技术

和一些发达省市比较，我市大健康产业发展

尚有不小的差距。专家认为，新一轮产业竞争
中，我市需要瞄准前沿领域和前沿技术，才能找
到后发优势和比较优势。

以生物医药产业为例，陆军军医大学基础医
学院院长黄春基认为，当前生物医药产业越来越
集中于重大慢病、重大和新发传染病防治、精准
医学、干细胞与再生医学、合成生物学等重点方
向，越来越聚焦基因编辑技术、肿瘤免疫疗法、新
型抗体、蛋白及多肽等生物药和治疗性疫苗研发
技术，越来越注重人工智能与生物医药研发相结
合，通过大数据、智能技术加速研发进程，提升研
发效率。

黄春基建议，重庆应该瞄准精准医疗的广阔
市场，特别是基于基因水平的精准诊断、基于靶
向药物的精准治疗、基于医疗大数据的精准预防
等方面，抢占先机。同时，重庆医学检测检验技
术和疫苗研发能力水平居国内前列，有必要将快

速高通量筛选、新型生物传感器研制、抗原工程
技术、新型治疗性疫苗研发等作为重点发展领
域，加强科技攻关和政策配套，打造拳头产业和
龙头企业。

产品和体制机制都要创新

把目标市场锁定于医疗和医药的前沿，归根
结底要靠创新，既包括产品创新，又包括产业培
育上的体制机制创新。

产品创新，关键是打通阻隔，实现产学研的
一体化。重庆医科大学校长黄爱龙表示，高校
汇聚了大量人才、平台、项目资源，是科技成果
产生的重要源头，也是创新链和产业链的起
点。破解高校科技创新与市场需求“两张皮”难
题，关键是高校敞开大门，开放合作，加强相关
方面资源整合，积极打造政产学研用一体化的
创新链条。

市医疗器械行业协会秘书长张平建议加
大协同创新力度。“相关部门联合主导成立市
级联合实验室，着重开展基础性、方向性应用
研究，重大公共卫生突发事件的急难性攻关，
重大科研技术项目的协同创新。鼓励企业开
展原始创新，尽量简化项目审批流程，让重庆
制造的医疗器械更快进入市场，抢占先机。”他
表示。

王勇德建议加强统筹，鼓励高校、科研院所
与大中型企业、中医医院开展资源“联姻”，科技
合作和技术转移，促使中医药创新资源顺畅流动
和科研成果快速转化。

黄春基认为，重庆军地高校、科研机构在科
研创新能力和人才储备上均有较好基础，建议重
庆全力争取创建国家级军民融合科技创新示范
区，在打通军地一体的生物医药研究与转化机制
方面先行先试。

如何提升重庆大健康产业的水平和能级
在大健康产业高质量发展座谈会上，专业人士这样支招

本报讯 （记者 夏元）当前，人民群众对于
医药产品、医疗器械设备和健康食品等需求被充
分激发，大健康产业成为“蓝海”。3月19日，重

庆日报记者从市经信委获悉，我市将加快培育大
健康产业中的医药产品等四类产业集群，以增加
大健康领域产品供给。

市经信委负责人介绍，大健康产业是对与维
持、修复和促进健康相关的健康产品生产、经营、
服务等产业的统称，其细分领域包括医疗产业、

医药产业、保健品产业、健康管理服务产业和健
康养老产业等。自去年5月我市印发《重庆市加
快生物医药产业发展若干政策》以来，推动市内
多家医药企业加大研发力度，截至目前，已有12
个“重庆造”医药产品中标全国集中带量招标采
购。

“不过，当前我市大健康产业发展仍面临整
体规模偏小、创新能力不强、平台支撑不足等限
制。”该负责人表示，包括健康食品在全市食品产
业中占比较小，缺乏龙头企业带动，生物医药企
业研发投入强度不大，产业平台业务承接能力较
弱等，都是当前我市推进大健康产业发展中遇到
的“梗阻”。

对此，市经信委表示，接下来我市将加快
培育壮大医药产品、医疗器械及相关设备、健
康食品和运动康养用品等四类产业集群。其
中，医药产品产业集群将重点发展生物小分
子药、化药创新药、免疫细胞治疗细分领域；
医疗器械及相关设备产业集群将加快高品质
医学影像设备、医疗机器人等产业化步伐，加
大心血管系统状态监测设备、无创及微创生
理生化指标检测等新兴项目的引进培育和产
业化力度；健康食品产业集群将对标国民营
养计划，加强食品营养功能评价研究，增加高
附加值绿色营养健康食品供给；运动康养用
品产业集群将深度挖掘消费者健康生活需
求，通过加强产品设计，普及大规模个性化定
制生产供给。

为推动大健康产业四类产业集群加快建成，
我市还将加强对大健康领域创新研发、药品及医
疗器械临床上市、医疗器械产品质量标准标识制
定的支持力度，并做好政策倾斜、金融支持、人才
支撑体系及应用场景建设等方面保障，采取对大
健康产品生产企业实施智能化改造、设立大健康
产业发展基金、组建大健康产业专家联合会加快
人才培育及引进等多项措施。

增强大健康领域产品供给

重庆加快培育大健康产业四类产业集群

本报讯 （记者 张莎）重庆日报记者3月
19日从位于中国中药（重庆）产业园的重庆天江
一方药业有限公司（以下简称“天江一方”）获悉，
该公司将与重庆市2-3家三甲医院开展深度合
作，共建“共享中药”智能配送中心。

据了解，位于重庆高新区的中国中药（重庆）
产业园是中国中药控股有限公司在全国部署的

二十余个中药生产园区之一，也是重庆第一家中
药配方颗粒生产园区，年产2000吨的中药饮片
中心已于去年下半年投产，填补了重庆中药配方
颗粒生产的空白。

“中医药在使用中药时最头疼的就是过程繁
琐。”天江一方总经理陈淑锐表示，使用中药时涉
及拆、泡、煎、煮等流程，而且排队拿药的也很折

腾，从医院看完病到喝上药，往往至少耗费四五
个小时。

为了解决患者的这些烦恼，天江一方在重庆
高新区和中国中药的支持下，即将开展“共享中
药”智能配送项目，建立“共享中药”智能配送中
心。

今后患者在医院就诊后，选择配送中心代煎

中药，即可回家轻松静候，短时间内即可服用到
煎煮好的中药。而代煎的中药，从接方到配送环
节全流程均采用“数据追踪”加“人工复核”完成，
每一副药在进入专业化的中药加工设备进行煎
煮前，都要通过扫码跟踪处方单，最后完成真空
包装后，再由专业物流送到患者手中。

“运营这个项目，我们看好的是国家在大力
发展中医药事业和高新区的政策支持，实现让患
者‘最多跑一次’的目标，减轻患者负担。”陈淑锐
说，他们目前正在和三甲医院洽谈，一旦“共享
中药”智能配送中心建成，每天可煎煮2000多
张处方。

重庆将建“共享中药”智能配送中心
拿到医生开处方后可实现中药代煎、真空包装、配送到家

本报讯 （记者 李珩）如何推动重庆中医
药健康产业发展？“要大力发挥中医药在疾病预
防中的主导作用、在疾病治疗中的协同作用、在
疾病康复中的核心作用。”3月19日，重庆市中
医院党委书记、研究员王守富在接受记者采访时
表示，要在“传承精华、守正创新”八字方针上下
功夫。一方面要加强中医经典理论的学习，还要

与当代流行病学有机结合。不断加强检验检查
等现代诊疗技术的学习、掌握与运用，及时了解
相关研究的最新动向，尽可能为患者提供及时、
科学的诊断与治疗。

王守富说，在这次新冠肺炎疫情防控中，市
中医院牵头承担市科技局“中医药在新型冠状病
毒肺炎临床救治中的研究与应用”等5个应急攻

关项目，2个新冠肺炎中药制剂获批。同时制定
新冠肺炎预防中药处方，全市使用中药预防方剂
24万余副。

对中药材产业的发展，王守富表示，应围
绕提高中医医院对抗中药材价格波动大与药
材品质不可控的风险能力，从保障企业、农户
根本利益出发，鼓励由龙头医院牵头，与当地

中医及中西医医院共同组建医疗集团，通过医
疗集团、企业、农户搭建产供销产业联盟，以医
疗集团的中医药需求为导向，以知名中药企业
提供种源、栽培技术指导、药材收购、加工配
送为桥梁，以农户获得土地流转与种植劳动
两份收入为基础，有计划地种植地道中药材，
形成资源共享、风险共担、互利互惠的共同
体，推动中医药产业健康发展。在解放思想
上，还要敢于打破传统思维束缚，按照中西医
并重原则，在人才评价、项目支持、科技奖励、
经费投入上切实加大对中医药医疗、科研的政
策支持力度。

中医专家王守富建言：

建立医疗集团、企业、农户构成的中药材产供销联盟

发展中医药产业

本报讯 （记者 颜若雯）记者3月19日从
市民政局了解到：今年底，我市所有养老机构都
将具备医疗服务能力，在养老机构患病的老人，
接受诊治会更加便捷。

目前，我市60岁及以上老年人口占总人口
比重，从2010年的15.6%上升到21.13%、达到
721万人；据预测，到2050年，全市65岁及以上
人口数量将达到1000万人左右，占总人口比重
为34.9%。

老年人口患病、失能、半失能现象大幅增多，
存在庞大的“空巢家庭”、丧偶老人和独居老人群
体，老年人群对健康养老服务的需求与日俱增。

这既是对全市养老服务工作的巨大挑战，也是健
康养老产业发展的黄金机遇期。

当前，我市正积极推进养老新业态发展，全
市智慧养老服务平台已于2019年10月进行展
示，还将康养产业发展纳入养老服务产业新业态
发展范围予以重点推进。中铁任之、太极集团等
3家企业成功申报为国家智慧健康养老示范企
业，武隆仙女山、綦江横山等7个生态旅游特色
小镇正打造新型康养小镇。我市还与丹麦、新加
坡分别签订了《养老和护理谅解备忘录》，设立

“中丹养老示范基地”和“中新养老服务人才培养
基地”，加强养老服务人才培养和技术合作，引进

新加坡宜康、优护养老集团和华润、远洋等国内
外企业建设运营养老机构。

在医养融合发展方面，目前，全市以不同形
式开展医疗服务的养老机构有1095家，与医疗
机构开展合作的养老机构有887家，养老机构共
有医疗床位0.8万张，护理型床位5.3万张，占总
床位数约25%。

下一步，我市将进一步促进医养深度融合。
到今年底，全市100%的养老机构都将具备医疗
服务能力。

“这意味着，在养老机构患病的老人，可以更
加便捷地接受诊治，开药拿药也更方便。”市民政

局有关工作人员表示，届时，养老机构通过聘请
医生长期或定期坐诊、与医院签订协议建立“绿
色通道”等方式，实现具备医疗服务的能力。

与此同时，我市还将统筹医疗卫生与养老服
务资源，推动大型医疗机构、康复护理机构、养老
机构、社区卫生服务中心、家庭病床等之间实现
有效互通转接,为老年人提供治疗期住院、康复
期护理、稳定期生活照料以及临终关怀一体化的
健康养老服务。

此外，养老机构根据服务需求和自身能力开
办老年病医院、康复医院等医疗机构，也将被优
先纳入医疗卫生服务体系规划和当地区域卫生
规划。未来，部分闲置床位较多的公立医疗卫生
服务机构和具备条件的卫生服务中心将逐渐发
展为康复、老年护理等接续性医疗机构，大型医
疗、养老机构则将建设医养联合体。

今年底所有养老机构都将具备医疗服务能力

发展健康养老产业

大健康产业已成为我市重要支柱产业，新冠疫情提升了全民健康意识，催生出大健康产业新一轮大发
展的市场机遇。我市大健康产业基础和现状如何，发展大健康产业有哪些着力点，我市该如何进一步提升
大健康产业的水平和能级？本报就此进行了深度调查。

关 注 大 健 康 产 业
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