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□本报记者 栗园园

“这个年过得开心！娃儿些全都回来了，家里也脱了贫，我
高兴！”1月24日，除夕。海拔1000多米的石柱土家族自治县
中益乡，丝丝寒意中透出浓浓年味。当日晚上8点多钟，华溪
村金溪组，村民谭登周家中笑语声不断，气氛格外热烈。

在谭登周的卧室里，床铺、电视都置换一新。儿孙们跟老
两口正围坐在床边收看春节联欢晚会，看到精彩处，大家拍掌
大笑：“这个好耍！”看着孩子们高兴，谭登周和老伴焦光润也翘
起嘴角，弯了眉眼。

9点多，两个孙子坐不住了，来到门前放起了烟花，一家人
都出来观看，一张张脸庞上绽放出如烟花一样灿烂的笑容。

“一家人坐一起好好团个年！”

对谭登周老人来说，这个年确实与往年不一样。
“习近平总书记来我们中益乡之后，乡里变化大，我们家也

变化大！”谭登周笑着说，去年4月，在村干部的关心、帮助下，
他被安排到一个公益性岗位，成了一名护林员，每月工资500
元，加上低保金、养老金、土地流转金等，现已成功脱了贫。

为了庆祝脱贫、喜迎新春，1月23日（农历腊月二十九），谭
登周的大女儿谭弟兰和大儿子谭弟武，带着猪肉、大米、红烧
肉、咸鸭蛋等土特产，分别从贵州省、万州区匆匆赶回，加上在
家的小儿子谭弟海，一家人终于再次聚齐。

当天，由曾当过厨师的谭弟武掌勺，为一家人做团年饭。
焦光润一边在灶台边帮手，一边说道：“总书记来那天，就我和
你们老汉在家，锅里蒸的是洋芋饭，还有油团子粑粑和酸杂
肉。今天过年了，你们几个也都在，就多整点菜，一家人坐一起
好好团个年！”

晚上6点钟，准时开席，渣海椒炒肉、白煮虾、炸鱼、红烧肉
等10余个菜端上了桌。席间，儿孙们纷纷起身向老人表达新

年祝愿，祝二老“长命百岁，天天开心”。听着孩子们祝福的话
语，想着如今的好日子，谭登周格外开心，嘴里不停地念叨着：

“党的政策好啊。”
谭登周说，如今在家庭医生的关心下，自己身体越来越好，

“医生鼓励我多活动，所以每隔10天我就去巡哈山。等今年身
体再好点，我还想养点蜜蜂，把日子过得更好！”

“我们的生活大变样！”

大年三十中午，华溪村老党员马培清的院坝里，一家人也
围坐一起吃起了团年饭。不过这个团年饭与谭登周家的不太
一样，因为，这也是马培清老人86岁的生日宴。

“今天，我86岁啦！”在院坝里，马婆婆拉着记者的手说，
“习近平总书记给我说要好好保重身体，我现在身体好着呢！
我现在每天早上保证6个汤圆、1个鸡蛋、1盒有机纯牛奶，晚上
还要再喝一盒牛奶！”

说起习近平总书记到家里来那天的场景，老人仍旧历历在
目。“总书记太亲切了，他要我带他看家里的粮仓，问我够不够
吃。还说看到我们不愁吃不愁穿，住房、医疗、教育都有保障，
心里感到很托底。”马婆婆怀着激动的心情绘声绘色地讲了起
来。

“习近平总书记到我们中益乡来了后，我们的生活大变
样！”她说，村里基础设施越来越好，在村上的关心下，自己的大
儿子和小儿媳都分到了保洁员的公益性岗位。小儿子则带头

积极响应村上黄精产业反承包的号召，管护的费用前两天也已
打到了账户上。在医疗保障下，自己身体健康，血压一直很稳
定，一家人的生活越来越好。“我经常给娃儿们说，政策这么好，
一定要好好干！跟党走，往前跑！”

在宴席上，马婆婆也许下新年愿望：希望今后的日子越来
越好，一家人安安心心地过幸福的生活！

120余户村民产业兑了现

这个春节，同样高兴的还有盐井村120余户村民。因为，
腊月二十九日，他们领到了自己辛苦种前胡的收入，过了一个
丰收年。

这一天的中益乡，到处弥漫着新年的气息。家家户户门口
的大红春联、红灯笼已张罗起来，阵阵鞭炮声、孩子们的嬉戏
声、置办年货的喧闹声、烧制团年饭的忙碌声……让这个大山
深处的乡村生机勃勃，一派喜气洋洋。

中午，盐井村便民服务中心格外热闹。不少村民陆续赶
来，在院坝里翘首以盼。“村上通知，泽泰公司要来给我们发之
前收购前胡的钱了”“拿到钱好过年，肯定要得撒……”村民们
你一言我一语地说着即将领到这一年辛苦钱的喜悦。

中午1点钟左右，泽泰公司的工作人员带着一大袋现金赶
到，村民们顿时沸腾了，纷纷站起了身，跟着走进了便民服务中
心。

“黄明文，7120块！下一个，刘太培，3200块……”工作

人员一边核对收购清单，一边大声通报。被叫到名字的村
民来到柜台前，拿过钱仔细清点着，脸上纷纷绽放着幸福的
笑容。

“这次产量高些，收了1280斤，得了3200块钱，安逸得
很！”出门后，村民刘太培小心翼翼地将现金揣进衣服内侧口
袋，跟身边的村民说，这比他以前种粮食强多了。

当天，泽泰公司共向盐井村的120余户村民兑现了近90万
元的现金。村民们最少的分了600多元，最高的有5万多元。

“今年争取村集体收入翻一番”

受益于交通建设，这个春节，中益乡返乡的村民也多了起
来。在乡村公路两旁，挂着浙、粤等车牌的小汽车随处可见。

趁着年轻人返乡，华溪村党支部书记王祥生也没闲着。
腊月二十九，他召集返乡人士团了个年，并组织大家成立了
一个“华溪村男子汉”微信群，号召大家积极为家乡建设出
力。

“习近平总书记来视察时，看了我们的黄精产业，并问我选
准了没有，我当时毫不犹豫地回答‘选准了’！”王祥生说，从目
前黄精的长势来看，他对这个产业充满信心，“以目前市场价推
算，两年后，每亩保守收益能达到4万元。”

王祥生介绍，去年，村里的脆桃试挂果，西瓜种植大获成
功，加上木瓜、蜂蜜等产业，村集体经济收入达到50万元。“今
年4月15日，我们将拿出收益的60%给村民们分红，并决定在
每年的4月15日举行全村的分红大会！”

随着扶贫政策细化落实，产业稳定发展，2019年，华溪村
的贫困户已全部销号，“两不愁三保障”也做到了真不愁、真有
保障。王祥生说：“今年，我们将牢记习近平总书记的殷殷嘱
托，扩大黄精、蜜蜂产业规模，推动农旅融合发展，争取村集体
经济收入翻一番，让大家的分红一年比一年多，日子越过越有
奔头！”

中益乡里年味浓

□本报首席记者 颜安 通讯员 罗喜林

1月24日，农历年三十的清晨，周发成被闹钟
吵醒。习惯早起的他立即翻身起床，匆匆吃完自己
煮的面条，便骑着摩托车赶往工作地点。

今年48岁的周发成是重庆能源集团石壕煤矿
白岩机运分队的一名抽风机司机，其工作是值守矿
井通风的抽风机。今年春节，他主动申请加班，一
个人在大山深处的南二风井值守过年。

石壕煤矿是目前我市煤炭年产量最高的矿井之

一。风井承担着为井下提供新鲜空气的重任，矿井正
常通风是井下安全的首要条件，所以抽风机24小时
都必须正常运转，即使是春节停产期间也不例外。

南二风井位于一座大山的深处，离矿区有10
多公里路。虽然有毛坯的山区路，但骑摩托车上班
也十分费劲。周发成的工友冯兴万腿部有伤，不能
骑车，步行上班大约需要2个小时。

周发成原来是掘进一线的掘进工，因为伤病退
居二线，他主动申请当上了一名抽风机司机。

守风机看似轻松，实则责任重大。风机停机是
十分严重的安全事故，超过规定时间井下矿工都必
须全部撤出。所以，周发成只能在能听到电话铃声
的范围内活动，就是在值班室休息也要随时观察视
频监控和风机的数据参数。前不着村后不着店的
南二风井，附近仅有两户人家。值守人员不能离开
工作地点，一个班下来，除了电话向队里汇报，没有
任何人说话。

“每一个小时就要巡查一遍，检查风机的电压、
电流、温度等是否正常，观察风机是否有异常。”周
发成说，“特别是在雷雨天，更是要随时观察，万一
雷击造成风机跳闸就得马上恢复。”

除夕，为了感受到节日的气氛，周发成将朋友
送给他的一个灯笼挂在门口的大树上。大山深处、
一个人、两台风机、一个灯笼，他用自己的坚守，保
护着矿井的平安。

煤矿工人大山深处的新春坚守

□本报记者 杨骏 实习生 何春阳

1月24日下午3时许，位于沙坪坝区的兴隆场
编组站调度大厅内，货运调度员陈峰得到了一个消
息：团结村中心站内，一趟中欧班列（重庆）已完成
装货，会在当天前往编组站进行编组发车。

“我要负责与团结村那边的沟通交流，了解班
列的调度信息，掌握班列装卸货的进程。”陈峰说，

他就像一个传递员，要把掌握的信息第一时间传递
给同事，其他岗位便能各司其职，开始运作。

陈锋还是一个“统计员”。铁路的一天，是按照
早6点到晚6点来计算的，所以，货运调度员要在下
午4点和晚上6点两个时间点，各自统计一次相关
数据并及时上报，以确保工作正常运行。

“根据需求，这次我们调度了42个集装箱专用
平车给团结村中心站，每一车可装一个大集装箱或

两个小集装箱。”陈峰说，这42个集装箱专用平车，
将载着猪年最后一班中欧班列（重庆）的货物驶往
德国。

不过，陈锋无法见证这趟班列的开行。从时间上
看，这趟班列会在晚上9点多驶出。而根据工作要
求，他是调度一班，将在晚上6点进行交接班，直到第
二天凌晨1点半再来接班。所以，调度二班的成员，
才是见证猪年最后一班中欧班列（重庆）驶出的人。

也是为了接班顺利，调度二班的15位成员在下
午5点左右，便来到单位食堂，围坐一起吃年夜饭。

“平时大家吃晚饭，都是用餐盘打好菜，自己选
位置坐着吃。但今天是除夕，单位便为大家准备了
一顿简单的年夜饭。”与陈峰同岗不同班的先永红
说，年夜饭重要的不是吃什么，而是一年一次的“仪
式感”。

“新年快乐！大家干了这碗汤！”不知是谁说出
了这一句话，调度二班的人都站了起来，以汤代酒，
相互“碰碗”，庆祝即将到来的新年。

事实上，调度二班已是今年第二个“跨年夜”上
班了。该班值班站长蔡明介绍，今年元旦前一天晚
上，也是他们在岗位，见证了2019年迈向2020年。

“除夕上班，对我们已经是常态。”蔡明说，因为
排班的原因，要每隔4年，才能避开一次除夕上班，
所以大家早已习惯，“既然选择了这一行，便要站好
自己的每一班岗。”

除夕，他们忙于调度中欧班列（重庆）

□本报记者 陈钧 实习生 王天翊

“谢书记，不要走嘛，饭都煮起的啰！”
1月24日中午，两江新区人和街道邢家桥社

区，72岁的周道群大妈热情地招呼登门拜访的社
区书记谢兰吃午饭。

周道群是邢家桥安置房小区改造后首批搬回
来的居民之一。今年除夕，她一改往年在儿女家过

年的惯例，把儿女全部叫回家来过年。
“以前房子条件太撇了，客厅长期漏水，四面墙

壁都发霉，哪里有心情在家过年啰。”周道群说，这
次旧小区“改头换面”，彻底解决了客厅漏水问题，
她是真心高兴，“我自己添了5万块钱，搞了点室内
装修，还买了新家具，看我这新房子多敞亮，今年就
把儿女叫回来过个闹热年。”

“谢书记，你不许走，你就是我们的亲人。”周道

群极力挽留谢兰。
“饭我就不吃了，这两个口罩您老留下，春节期

间，尽量不要去人多的地方。”谢兰告诉她，因为全
国许多地方出现新型冠状病毒疫情，社区工作人员
要挨家挨户作防疫宣传，确实有工作在身，好意就
心领了。

在周道群家楼下，危传福一家正围坐在一起烫
火锅。

“这是房屋改造后，回家吃的第一顿。”危传福
说，他也是老旧小区改造的受益者。以前过年他都
去女儿家里，这套老房子厨房和厕所都漏，环境太
恶劣，根本没法叫女儿、女婿来这里过年。

“老旧小区改造后，不但厕所厨房不漏水了，连
外墙、过道、楼梯都全部焕然一新，我也乘机翻新了
一下房子，虽然才装修好，还不能马上搬来住，但今
年还是把两个女儿、女婿，还有三个小外孙一同叫
回来，重新开个火，希望新年一家人红红火火。”危
传福说。

“谢书记，坐下来烫个火锅再走撒！”危传福也
留谢兰吃饭。谢兰同样婉言相拒。

谢兰告诉重庆日报记者，以前每逢春节，邢家
桥安置房小区的大部分居民都会想办法“逃离”，到
亲朋好友家里去过年。但今年小区“改头换面”后，
许多居民都选择在家过节，甚至还邀请儿女来看看

“新家”。

邢家桥老旧小区迎来“新春”

奋斗创造历史，实干成就未来。新的一年，我们要决胜全面建成小康社会、决战脱
贫攻坚，实现第一个百年奋斗目标，中华民族千百年来“民亦劳止，汔可小康”的憧憬将
变为现实。这在实现中华民族伟大复兴的历史进程中具有里程碑意义。

时间不等人！历史不等人！时间属于奋进者！历史属于奋进者！为了实现中华民

族伟大复兴的中国梦，我们必须同时间赛跑、同历史并进。
1月24日是除夕，在这个辞旧迎新、阖家团圆的日子，全市各行各业的奋斗者牢记

习近平总书记的殷殷嘱托，感恩奋进、砥砺奋斗，依然坚守在岗位上，书写着伟大时代的
新篇章。

核心
提示

努力奔跑 新春奋进奔小康

1月23日，石柱土家族自治县中益乡盐井村，村民领到了种前胡的收入，过了一个丰
收年。 记者 龙帆 摄

1月24日，石柱土家族自治县中益乡华溪村，村民马培清和亲戚们祭祖完后一起走在
回家的路上。 记者 龙帆 摄

1月24日，石柱土家族自治县中益乡华溪村，除夕当天是村民马培清的生日，她正在
许愿，希望今后的日子越来越好。 记者 龙帆 摄

1月23日，石柱土家族自治县中益乡华溪村，村民谭登周的女儿（左二）女婿（右二）提着从万州带来的年货踏着石阶梯回家。 记者 龙帆 摄
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1月24日晚上8点多钟，石柱土家族自治县中益乡华溪村，村民谭登周一家正在观看
春节联欢晚会。 记者 龙帆 摄


