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15件重点民生实事④

北碚：运用“合环换电助手”保障客户用电无忧
“这个合环换电助手真的太实用

了，刚才的倒电操作就是用这个装置在
环网柜上进行合环换电，确保了几百户
客户用电的持续性，同时也让我们的倒
电操作更加安全。”1月6日，国网重庆
北碚供电公司北碚供电中心配电操作
运维班工作人员使用便携式环网柜合
环换电助手，完成10千伏北长线的合
环换电工作后，如是说道。

“电力线路检修”是供电公司的日
常工作之一，检修前需要将该线路上检

修范围外的客户倒换至另一条线路上
供电，倒电源常用停电换电和合环换电
两种方式，只有合环换电才能保障客户
用电的持续性。然而，老旧环网柜因无
电操机构而不具备合环换电条件，无法
进行遥控分、合闸操作，需人工近距离
手动操作，存在人身伤害风险高、停电
换电难，影响客户用电体验等问题。调
度运行规程要求，不能对该类环网柜进
行合环换电。但北碚区的这类环网柜
存量大，改造周期长且投资成本高。

2019年1月，国网重庆北碚供电公
司“配电智慧+”创新团队针对这个痛点
主动创新，经过半年时间的潜心研发，
于2019年6月研制出第一代“环网柜合
环换电助手”样机，试点开展环网柜单
回路操作。操作人员将装置上的真空
吸盘支撑架吸附在环网柜柜面，选择合
适的转接头，通过远程遥控驱动环网柜
操作机构转动，对单回路进行分合闸操
作。经过半年的试应用，达到了预期目
标，在同年12月首次完成未配置电动

操作机构的环网柜合环换电操作。
初代样机虽满足主要功能需求，

但作为工业化成熟的产品还存在距
离。创新团队联系代加工厂对产品制
造加工进行了优化，在装置改造升级
过程中，对吸盘吸附方式、主体连接结
构等问题进行了反复试验改造、迭代
更新，最终在2022年研制出第四代也
就是目前正在量产的电动吸盘版“便
携式环网柜合环换电助手”，在集成
度、便携性、稳定性方面有了巨大突

破。该装置在国网重庆北碚供电公司
全面推广，制定了合环换电标准化作
业卡和实用化台账，并取得该公司调
度控制中心同意，修编纳入北碚调度
运行规程，采用该装置可以开展环网
柜合环换电操作。

该装置从2019年底开始在北碚区
应用，在这6年多时间里累计完成合环
换电操作357次，保障了2053台配变、
近23万户客户供电的持续性。该装置
的应用，避免了操作人员夜间操作及

近距离手动操作带来的安全风险，提
升了供电可靠性；即使所有老旧环网
柜改造完毕，该装置仍具备很强的实
用性。

目前，该装置已成功申请发明专利
2项，授权实用新型专利2项，在国内核
心期刊发表论文2篇；已在国网重庆市
区、市北、市南等11家地市公司，以及
国网四川省电力公司成都供电公司、国
网陕西省电力公司西安供电公司推广
应用。 周虎 谭定琴 何伟

■新重庆-重庆日报记者 吴刚

一条条银色护栏，蜿蜒穿梭在重庆
乡村的山水之间，为坡陡弯急、临水临崖
的道路筑牢安全屏障。

截至2025年11月底，我市累计完
成农村公路安防工程7332.6公里，提前
一个月超额完成7331公里的年度目标
任务。这一道道安全护栏，让群众家门
口的道路化作致富路、幸福路、连心路，
为乡村振兴注入稳稳的安全感。

护栏立起来，农家乐生意火起来

寒冬时节，涪陵区南沱镇睦和村的
荔枝树已悄然绽开花蕾，农家乐老板娘
李姐正忙着晾晒腊肉，为即将到来的春
节客流做足准备。她的“荔枝源农庄”就
开在县道旁，门前那段沿山而建的急弯
路，曾令她忧心不已。

2023年农庄开业时，恰逢睦和村
“荔枝之乡”的旅游热度攀升，但门前道
路一侧七八米深的坡坎、接连的急弯陡
坡，让不少游客望而却步。

转机出现在去年2月，施工队开进
村里，仅用半个多月就完成了约2公里
波形护栏的安装。护栏落成那天恰逢周
末，李姐在门口站了整整一下午，“心里
的石头总算是落了地。”

当年6月荔枝成熟季，农庄的游客
量明显回升。“以前游客开车到这个弯道
就紧张，有的干脆掉头走了。现在看到
护栏，大家心里都踏实了。”李姐笑着介
绍，生意红火了，农庄还雇了两名附近的
留守妇女帮忙打理。

安装护栏所带来的改变远不止于
此。村里新开了好几家农家乐，还有新
民宿正在紧锣密鼓装修。“路又漂亮又安

全，我们发展乡村旅游更有信心了！”村
民们直言，如今开车运玉米、荔枝下山，
再也不用担惊受怕了。

管护跟得上，平安路才走得远

“以前这段临崖路会车，手心都要捏
一把汗，现在装上护栏，夜里送货心里也
踏实。”忠县新立镇精华村司机老张，谈
起村口的变化满脸欣慰。

地处三峡库区腹地的忠县，溪河交
错、地形复杂，农村公路临水临崖、急弯
陡坡路段占比高，曾是交通事故的高发
区。精华村那段临崖路，去年收谷子时，
村民李二哥的三轮车就差点冲下15米
深的悬崖，至今想起来仍让人心有余悸。

2025年，忠县将该路段列为年度重
点安防工程，投入100万元专项资金，安
装波形护栏4.8公里、新增标志标牌89
块，消除安全隐患137处。

据了解，2025年以来，忠县累计投
入7854万元，在462公里危险路段架设
波形护栏，覆盖27个乡镇（街道）、185
个行政村。

建好护栏只是第一步，管好护栏才
能守住长效平安。忠县交通部门对全县
农村公路护栏开展全面摸排，建立起涵

盖安装现状、损坏程度的详实管理台账，
按隐患轻重缓急分类推进建设与维护。
同时，联合618名乡村级路长开展常态
化巡查，织密管护网络。

去年夏天的一场大雨后，涂井乡友
谊村的村级路长第一时间发现，三峡橘
海连接道的护栏被落石砸变形。消息上
报后，养护队伍两小时内便赶到现场完
成修复。快速响应的背后，是一套成熟
的“发现—上报—处置”闭环管护体系。

装上“安全墙”，串起幸福风景线

“再也不用担心有车冲进湖里了！”
北碚区静观镇素心村素心湖环湖公路
边，素心村党支部书记李晓云手扶崭新
的白色波形护栏，望着波光粼粼的湖面，
长舒了一口气。

这条3.2公里长的环湖公路，是素
心村的“命脉”。冬天蜡梅盛开时，素心
蜡梅主题园游客如织。可这条路沿湖而
建，过去没有护栏，每逢雨天路滑，李晓
云总要在村民微信群里反复叮嘱“慢点
开”。但再多的叮嘱，也抵不过一道实实
在在的防护栏。

2025年初，北碚区投资约80万元，
为环湖公路装上白色波形护栏，还配套

设置了防落水警示牌和救生设施。护栏
的颜色经过精心挑选，与周边的青山绿
水相映成趣，既守护安全，又扮靓风景。

“现在有了这道‘安全墙’，心里踏实
多了。”游客们纷纷点赞，不少人还特意
停下脚步，与这道高颜值护栏合影。

这样的巧思，同样体现在西山环线
的改造中。这条获评“全国十大最美自
驾环线”的道路，串联起北碚区4个镇、
11个村社，是“巴适”江东·1314环线的
重要组成部分。过去，窗外的风景虽美，
部分路段的险况却让游客心惊。

2025年，北碚区结合道路实际，实
施系统性改造：提档升级原有波形护栏、
补齐临水临崖路段防护短板，增设震荡
标线、彩色抗滑薄层，完善急弯提示等交
通安全设施。改造完成后，自驾游客纷
纷感慨：“终于能安心欣赏沿途的湖光山
色了。”

数据显示，2025 年北碚区投资
4000万元，实施农村公路安防工程226
公里，惠及15个镇街、117个村社。截
至目前，全区累计完成农村公路安防工
程750公里。一道道银色护栏，镶嵌在
缙云山的褶皱里，守护在嘉陵江的臂弯
中，成为巴渝大地上一道守护平安、串联
幸福的风景线。

重庆农村公路安防工程提前一个月超额完成年度目标

7000多公里农村公路系上“安全带”

■新重庆-重庆日报记者 周盈

智能煮蛋器自动弹出溏心蛋，
扫地机器人扫拖一体不费劲，外卖
轻食准时送到工位，整理收纳师上
门搞定乱糟糟的衣柜……这些戳中

“懒人”痛点的新型消费，正在重庆
遍地开花。

“懒人经济”依托科技进步和社
会分工，主打一个“省时省力”。中
研网数据显示，2025年中国“懒人
经济”市场规模突破3.5万亿元，年
均复合增长率达12.8%。从智能家
电到即时零售，从预制菜到上门服
务，这场“躺平式”消费变革，正重塑
大家的生活方式，催生出一个个百
亿级新赛道。

智能取暖家电成爆款
精准踩中“解放双手”需求点

随着寒潮来袭，重庆的“懒人经
济”被点燃，智能取暖家电成了市民
过冬的“续命神器”。

“下班前手机一键开启，到家就
是暖洋洋的。”1月5日，两江新区京
东超级体验店里，导购员李莉正麻
利地演示着智能取暖器的操作。店
里的智能取暖设备，个个带WiFi
控制、恒温调节、人体感应功能，吸
引了一拨又一拨人围观体验。

李莉透露，从上月以来，取暖设
备销量暴涨，智能款占比高达
65%，远超去年同期。“以前顾客只
看功率和价格，现在更认智能、节能
和安全，带儿童锁、能远程控温的机
型最抢手！”她指着一款热销暖风机
介绍，这款产品一周就卖了200多
台，消费者多是家里有老人小孩的。

刚抱走一台智能踢脚线取暖器
的王先生直呼“真香”：“老式取暖器
忽冷忽热还费电，这款产品能分区
域控温，语音操控老人也会用，贵点
也值。”

线上销售同样火热。拼多多数
据显示，去年11月以来，重庆地区
智能电热毯、水暖毯搜索量同比暴
涨150%，不少热门款产品卖断了
货。

中商产业研究院预测，2025年
中国智能家电市场规模将突破
7938亿元，年均增速保持15%。重
庆市家用电器服务企业联合会秘书
长胡杨继直言，智能家电的普及就
是“懒人经济”的风向标，这种智能
化、个性化的转型，精准踩中了现代
人“解放双手”的需求点。

即时零售+上门服务火出圈
在家就能享受“一条龙”便利

除了智能硬件，重庆的服务型
“懒人经济”也玩出新花样。

“不想出门买菜，手机下单半小

时送到家。”渝中区的陈女士是即时
零售的忠实粉丝，柴米油盐全在线
上采购。美团外卖重庆区域负责人
介绍，平台专门上线“生鲜速达”专
区，联动本地商超实现1小时到达，
现在重庆日均即时零售订单超20
万单，“懒人必备”品类占比超
60%。

上门代厨成了新潮流。元旦当
天，两江新区江与城小区里，玉心竹
私厨团队的邓小磊正忙着备菜，12
道菜涵盖海鲜和江湖菜，还包括采
购、烹饪、清洁“一条龙”服务。曾是
高端餐厅厨师的邓小磊，2019年转
行做上门私厨，如今团队已有29
人，能做多国菜系。他透露，元旦的
10多场家宴节前就被订满，非节假
日每月销售额达10万元，今年春节
预计能冲30万元。

接地气的平价上门代厨同样抢
手。在重庆做了6年的赵厨，主打
江湖菜，每月稳定接单40—50单。

除此之外，上门保洁、宠物托管
喂养、家电清洗、衣物护理等细分服
务，也像雨后春笋般冒了出来。重
庆大学经济学教授廖成林表示，这
些服务把大家从家务里解放出来，
用专业服务对接便利需求，让每个
家庭都连上了社会化服务的大网
络。

万亿风口背后藏隐忧
需从野蛮生长转向高质量发展

“懒人经济”的狂飙突进，不只
是创造了商业风口，更是一场技术
驱动的“效率革命”，深刻改变着生
产、消费和就业的格局。

廖成林分析，现在的消费需求
早就变了，从“买东西”转向“买服
务”，从“自己动手”转向“花钱省
心”；而供给端也被逼着升级，企业
搞智能化创新，服务做专业化拆分，
还催生出智能家居调试师、整理收
纳师等一批新职业，一条从研发到
服务的产业链条已经形成。

胡杨继表示，企业加码智能化
投入，推动传统制造向高端制造转
型；家务劳动变成社会化专业服务，
也催生了新的产业生态。同时，这
些灵活就业岗位，也为不同技能的
劳动者提供了机会，重庆的相关岗
位需求持续上涨，对缓解就业压力
很有帮助。

不过，红火的背后也藏着不少
隐忧。廖成林提醒，部分新兴服务
还处在野蛮生长阶段，标准缺失、品
质参差不齐；过度依赖“懒人产品”，
可能会让一些人丧失基本生活技
能；便捷的支付方式，还容易让人冲
动消费，掉进“为懒而懒”的陷阱。

他建议，消费者要拎得清，花钱
买的是效率和专业，不是真的躺平
摆烂，省下的时间不妨用来学习、陪
伴家人。同时，监管部门和平台也
得跟上，建立服务标准和准入规则，
完善信用和售后体系，让“懒人经
济”从野蛮生长转向高质量发展。

从智能家电到即时零售，从预制菜到上门服务

“懒人经济”正在重庆遍地开花

本报讯 （新重庆-重庆日报
记者 黄乔）记者1月7日获悉，新
年伊始，重庆江北国际机场携手航
空公司加密多条热门国际（地区）航
线，加密航线覆盖东南亚、南亚等热
门旅游目的地。

具体来看，1月12日起，海南
航空加密曼谷航班至每日1班；2月
1日起，重庆航空新开重庆往返曼
谷航线，初期每周一、三、五、日执飞
4班，3月起加密至每日1班。届
时，重庆往返曼谷航线将达到每周
42班。

3月13日—4月20日，厦门航
空加密重庆往返吉隆坡航线至每日
2班；3月29日起，四川航空加密重
庆往返吉隆坡航线至每日1班。届
时，重庆至吉隆坡航线将实现每周

25班。
中国国际航空1月29日起加

密胡志明航线至每周5班；重庆航
空2月3日起新增每周3班。届时，
该航线将实现每周8班，从重庆出
发3小时可直达越南胡志明市。

此外，重庆往返科伦坡、首尔等
地也加密了航线。此番航线加密
后，重庆江北国际机场实际在飞的
国际（地区）客运航线达38条，每周
航班超240班，通达西雅图、伦敦、
巴黎、罗马、米兰、布鲁塞尔、马德
里、布达佩斯、悉尼、奥克兰、迪拜、
多哈、新加坡、首尔、曼谷、吉隆坡、
河内、雅加达等境外热门旅游城市，
基本构建覆盖北美、欧洲、大洋洲、
中东、东北亚、东南亚的“立体式”国
际客运航线网络。

重庆加密多条热门国际航线

綦江区三江街道双福村，工作人员正在安装道路防护栏。（市交通运输委供图）

本报讯 （新重庆-重庆日报记
者 夏元）1月6日，记者从经济信息委
了解到，《2025重庆市制造业亩均论英
雄改革发展报告》显示，自2023年9月
相关指导意见印发以来，重庆以“亩均效
益”为导向唤醒“沉睡”土地，推动制造业
向集约化、绿色化、内涵式增长转变，亩
均效益多项指标连续两年稳步增长。

“亩均”一词，原是指农业生产中的
单位产量。在制造业领域实施“亩均论
英雄”，即围绕企业节约集约用地、节能
降耗减排等指标，推动转型升级，走高质
量发展之路。

2023年 9月，市政府办公厅印发
《关于推进制造业亩均论英雄改革的指
导意见》，拉开“亩均论英雄”改革序幕。

两年多来，越来越多的制造业渝企更加
重视节约集约用地、技术创新，园区也精
打细算，持续提升“亩均”产出。

南川工业园区以土地“体检”摸清低
效用地症结，创新“一地一策”靶向治理：
依法收回某企业闲置超两年的21亩土
地，督促8宗近300亩在建用地按期完
工，对未达产项目采取“帮扶督导+协议
退出”模式。同时从源头防控，建立招商
会商制度，将“亩均”指标纳入协议，探索

弹性出让、租让结合供地方式。2025年
1—9月，园区规上工业产值达182.54亿
元、增长 7.69%，盘活低效土地近 300
亩。

南岸区重庆泰乐威科技有限公司仅
占地3.59亩，却以技术创新打破用地瓶
颈。这家专注汽车传感器研发生产的小
微企业，研发出国内首创的雷达波形修
复超宽带定位系统，构建“研发—专利—
市场—效益”闭环，2024年实现营收1.19

亿元、同比增长239.7%，2025年1—10
月营收达1.22亿元，实现“零地增长”。

梁平渝工科技则靠产品迭代摆脱发
展困境。面对传统设备市场饱和难题，
企业聚焦用户痛点研发出全国首台公路
打桩取芯一体机，效率提升20%以上，
不仅巩固了传统市场，更进军西藏、新疆
等地。企业亩均产值从430万元增至
500万元以上，亩均税收从21万元跃升
至80万元以上。

重庆推行制造业“亩均论英雄”改革两年多来

亩均效益多项指标连续增长

1月7日，在第六个中国人民警察节
暨第40个“110宣传日”来临之际，重庆
市公安局举行警营开放日暨“四十载守
护平安 110 勇毅前行”主题宣传活动。
市人大代表、市政协委员、警风监督员、
社会联动单位和企业、社区、学生、民辅
警家属等代表 300 余人走进警营，零距
离了解新时代重庆公安工作的发展进
步。

活动现场举办了警务战术演练、参
观公安工作成果展、警营实景体验互动、
新型警用装备展示等活动。

记者 周松 崔力 摄影报道/视觉重庆

警营开放日活动举行


