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每一分钱，都花在孩子的饭碗里
——记者蹲点观察“三同三公开”制度下“校园餐”改革成效

■新重庆-重庆日报首席记者 周尤

账本翻开，一行看似平常的支出记录，却
让联合监督检查组的目光骤然严肃起来——

“空调采购”“防火门安装”，这些赫然列在食
堂的采购明细里。近日，在大足区双桥实验
小学食堂，一场针对学生膳食经费的专项核
查，从纸面上揪出了一个关乎孩子们“饭碗”
的问题：本应用于食材的经费，竟被挪去购置
了固定资产。

针对该问题，检查组当场责令学校限期
5个工作日内完成资产清查与账务调整，将
违规列支金额全额追回并补足膳食经费；同
步对学校涉事财务人员立案调查，并要求区
教委对学校相关负责人启动问责程序，依规
运用诫勉谈话、通报批评等措施强化警示，并
建立食堂经费“专户专账、独立核算”机制，严
禁任何非食材类支出违规入账，切实保障学
生“舌尖上的钱”用在刀刃上。

大足区纪委监委坚持“监督+治理”双管

齐下，今年以来联合开展监督检查130余次，
发现问题58个，下发整改通知书43份，累计
整改食品安全隐患242个。创新推行“互联
网+明厨亮灶”智慧监管，全区251所学校食
堂实现实时监控全覆盖，家长可通过手机查
看后厨操作全过程。

聚焦长效监管，区纪委监委督促成立校
园膳食监督家长委员会，聘请1031名家长代
表参与验菜、陪餐。实行“包校包片”督导机
制，对全区8个学区、96所学校开展全链条
视频巡查，将粗加工间、烹饪区等6个关键区
域纳入重点监控，全面筑牢校园食品安全防
线。

“现在每天看到孩子吃得开心，我们心里
也踏实。”双路中学家长李女士在监督评议会
上表示。目前，全区学生对食堂满意度达
95.5%，教师、家长满意度均超96%。

大足区纪委监委主要负责人表示，将持续
深化专项监督，压紧压实主体责任，让每一份
校园餐都成为守护学生健康的“阳光餐盘”。

联合监督让“糊涂账”变“明白钱”

■新重庆-重庆日报首席记者 周尤

清晨6点，天刚蒙蒙亮，奉节县夔州小学
食堂的后厨已灯火通明。陈春容系好围裙、
戴上厨师帽，动作熟练地检查当天送来的蔬
菜——她不仅是食堂的一名厨师，也是该校
五年级学生何汶希的妈妈。

“我亲自挑菜、洗菜、掌勺，孩子吃进嘴里
的每一口，我都看得见、管得着。”陈春容笑着
说。在奉节县，像她这样拥有“家长+厨师”
双重身份的人，如今已有300多位。

针对监督检查中发现的家长陪餐制度落
实不到位、监督参与感不强等问题，奉节县纪
委监委向县教委发出监督提示，推动“家校共
管”，鼓励各中小学优先聘用具备健康资质、

烹饪经验或营养学背景的学生家长，参与食
堂日常运营。一批关心孩子吃饭问题的家
长，从食堂的“局外人”，变成了采购、验收、烹
饪、分餐全流程的“参与者”和“监督者”。

“看得见，才放心。”这是许多“家长厨师”
共同的感受。从食材入库时的严格查验，到
烹饪过程中对油、盐用量的把握，再到分餐时
关注饭菜温度与分量，他们的日常参与让校
园餐制作的每一个环节都更加透明。家长满
意度也随之显著提升——从95.3%跃升至
99.83%。

与此同时，奉节县纪委监委还在专项监
督中发现并督促整改问题460个，通过制发
纪检监察建议等方式，推动建立大宗食材集
中采购、家长委员会监督等7项长效机制。

300位“家长厨师”的守护
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图图①①：：铜梁一中食堂，老
师、家长、学生一起吃午餐。

图图②②：：物流配送中心工作
人员在检查送往学校的蔬菜。

图图③③：：学生正在学校食堂
购买早餐。

2025年11月21日，物流配送中心化验员正
在对送往学校的蔬菜进行快检和留样。

2025年11月22日，铜梁一中食堂，厨师正为
全校师生制作午餐。

（本版图片由记者齐岚森摄/视觉重庆）

校园餐既是营养工程，更是良
心工程。去年以来，根据中央纪委
国家监委统一部署，一场针对群众
身边不正之风和腐败问题的集中整
治在全国展开，中小学校园餐管理
就是其中的重点之一。

重庆闻令而动，以整治为契机，
打出了一套守护学生“舌尖安全”的
组合拳。全面推行食材同质、菜品
同价、师生同餐、公开采购、公开带
量食谱、公开加工过程的“三同三公
开”制度，让后厨成为“明厨亮灶”，
让监督无处不在。

这场整治，推动校园餐从以往
的“管理难题”转变为“治理样板”，
用制度的“铜墙铁壁”换来了家长的
安心笑脸。

■新重庆-重庆日报首席记者 周尤

2025年 12月 22日凌晨5点，天还黑
着，铜梁一中食堂卸货区的顶灯已经亮了。
检验员彭勇搓了搓手，推开厚重的不锈钢
门，和同事龚妮明一起迎向那辆刚驶来的冷链
车。车厢门“咔哒”打开，工作人员麻利地卸货，
搬下一箱箱番茄、花菜。

彭勇掏出手机对准箱侧的二维码“嘀”地一
扫——产地、供应商、检测报告，一行行跳上屏
幕。“这批番茄从哪来、有多新鲜，扫一下全知
道。”他笑着说：“孩子们吃的，和我们老师吃的，
是同一批菜、同一锅炒。”

彭勇这句话说得很有底气。从2024年开
始，一套叫作“三同三公开”的制度机制，悄然进
入到该区所有公办中小学的食堂——“食材同
质、菜品同价、师生同餐，公开采购、公开带量食
谱、公开加工过程”。

近日，记者走进铜梁，从深夜的配送中心到
清晨的学校后厨，再到中午热气腾腾的学生食
堂，蹲点跟踪一餐饭从源头到舌尖的全流程，从
中感受这场校园餐改革的温度与底气。

“多方会审”的食材

下午6点至次日凌晨2点，是重庆商社新世
纪百货连锁经营有限公司物流配送中心最忙碌
的时候。穿着工作服的企业员工，在车间内小跑
穿梭。

校园餐供货商之一的郝廷菊刚跳下货车，配
送中心的工作人员就围了上去，开启了新鲜食材
进入校园的流程：毛菜到达仓库后，经过工作人
员的认真快检、分拣、称重，粘贴上可追溯来源的
二维码，然后转入待运区等待配送。

在专门检核土豆的强光区，灯光“唰”地照在
土豆上，工作人员林祥书沿着表皮细细扫过。“郝
老板，这几个有点冒芽了，要不得。”林祥书声音
不大，却斩钉截铁。郝廷菊额头上瞬间沁出一层
细汗：“好的，我注意，下次检查再仔细点！”

在这里，挑剔成为常态——圆白菜被工作人
员托在手里，外层叶子“嚓嚓”几下被剥掉，露出
紧实的菜心；蒜苔、大葱过秤前，要一根一根剪去
黄叶和尖端。所有毛菜，都要按照“去泥、去黄、
去腐、去虫蚀”的苛刻要求“精雕细琢”，才能变成
可以送往学校的净菜。

物理上的挑剔，需要科学的支撑。与分拣区
一墙之隔，化验员鲜庆兰套上一次性手套，正在
对每一样蔬菜进行快检和留样。只见她从刚送
达的一筐青椒中随机取出两个，在专用的砧板上
切下一小角，放入试管，加入农药残留检测试剂，
拿到检测机里检验……她的双眼紧盯检测仪屏
幕上跳动的读数。

“这一批，过。”她在登记表上一一打勾，随后
又取了部分青椒放入贴有编号的留样盒，走向墙
边的银色留样柜。

“谭越峰，留样。”她朝隔壁办公室喊了一
声。配送中心负责人谭越峰应声走来，两人各自
掏出一把钥匙，打开了留样柜门的两把锁。双重
锁，锁住的是万一发生问题时的证据，更是对“安
全”二字的慎之又慎。

留样柜里，上百个留样盒排列得密密麻麻。
谭越峰将新样本放入指定位置，两人又双双落
锁。样本72小时留存，是铁打的规矩。

大约1小时后，这批青椒经过分拣，被装入送
往学校的保鲜箱。箱体显眼位置贴上一张专属的

“身份证”二维码。用手机扫描，产地、供应商、配
送批次等信息一目了然。在“检测报告”那一栏，

“合格”字样格外醒目，旁边精确显示着检测完成
时间为00∶15。“所有农残指标数据，都在‘未检
出’或远低于国家标准的安全区间内。”鲜庆兰说。

这份深夜生成的电子报告，跟着这箱蔬菜将
一起抵达学校食堂，在后厨接收查验时，还会经
再次扫描确认。无声的数据链传递，就这样守护
着每份校园餐的安心滋味。

凌晨两点，最后一辆满载的冷链车驶出配送
中心，在黑夜里奔向各个学校的食堂。

学生食堂的“高性价比”

在彭勇、龚妮明清点、签收后，食材被一筐筐

抬 进
已然“苏
醒 ”的 后
厨。

切配间里，
“咚咚咚”的切菜声富
有节奏地响起。每个砧
板都贴着色标：绿色切蔬菜，
红色切肉食。厨师长系紧围裙，
点燃灶火。

大铁锅里的水哗哗沸腾，大块的鸡肉
“扑通”下锅，焯去血水；另一边，肥瘦相间的五花
肉已被切成整齐的方块，在热油里“刺啦”作响，
慢慢染上诱人的酱红色。各种工序有条不紊进
行，香气交织融合，弥漫整个后厨。

中午11点50分，下课铃声像是打响了发令
枪。初三学生张译之冲进食堂，直奔窗口。“两荤
一素，八块钱！”他熟练地刷脸，餐盘随后递出来
时，已盛得满满当当：酱色油亮的红烧肉垒成小
山，青椒肉丝泛着香气，清炒白菜翠绿欲滴，米饭
压得紧实。

八块钱，在外面甚至买不到一碗杂酱面。这
个价格背后的账，家长们看得明白。

铜梁一中家长膳食委员会的谢靓曾仔细做
过比较：“自己去菜场，买块好点的猪肉就不止这
个价了，还要算上油盐水电、做饭时间。学校统
一采购、专业厨师做，这个价钱，近乎是‘成本价’
在服务孩子。”

超高性价比的秘密，藏在凌晨的配送中心
和清晨的后厨里。通过统一集采，跳过了中间
环节；大批量的净菜直供，压低了损耗和单价。
最终，这一切转化为学生碗里看得见的分量与
质量——肉是扎实的大块，蔬菜是当季的鲜嫩。

“我们心里也有本明白账。”铜梁一中总务处
副主任田晓斌坦言，“这八九块钱，几乎全花在了
食材和烹饪上。让长身体的孩子吃饱、吃好，吃
得有营养，这本身就是最大的效益。”

宽敞明亮的食堂，孩子们吃得开心，老师们
也乐在其中。没有刻意的安排，也没有明显的界
限，老师们分散坐在学生中间，吃着同样的饭菜，
聊着课堂内外的话题。

一餐饭的工夫，讲台上下那堵无形的墙，仿
佛就在这氤氲的饭香里，悄悄地融化了。

每笔伙食费都走在“阳光通道”

校园餐最敏感的话题，莫过于“钱怎么花”。
在铜梁区教委核算中心，会计唐袖峰刚审核

完一批支付申请。
针对学生膳食经费账外运行、公款私存、坐

收坐支等问题，重庆市纪委监委推动相关部门建
立膳食经费财政代管、专账核算制度，公办中小
学、幼儿园收取的伙食费已纳入财政代管资金账
户或教育行政部门开设的伙食费账户，民办中小
学、幼儿园则开设食堂专门账户，进行专账核算。

“现在学校食堂的每一笔钱，都走在‘阳光通
道’里。”铜梁区纪委监委驻区教委纪检组组长龙
志敏解释说，所有公办学校的伙食费都进了财政
代管专户，任何一笔支出，都要凭发票申请，经教
委核算中心、财务建设科等审核后，再提交财政
局业务科室复审，多级审核后，才生成支付指令，
钱才能支付出去。“想在伙食费上动心思，几乎不
可能了。”

一组数据见证改变：铜梁区公办中小学
100%实现食堂自主、非盈利经营，100%实行全
品类食材统一采购，100%推行师生同餐，确保食
堂安全平稳运营。2025年以来，该区公办中小
学膳食监督家长委员会成员、家长代表进校陪餐
2400余人次，食堂满意度调查综合满意度达
99.17%，较2024年提升2.45个百分点，创历史
新高。

不止铜梁。2024年以
来，根据中央纪委国家监委统一部署，一场针对
群众身边不正之风和腐败问题的集中整治在全
国展开，中小学校园餐管理正是其中重点之一。
校园餐专项整治以来，重庆“三同三公开”落实率
均达到 100%，绝大部分区县实现公开采购，
100%的公办中小学、幼儿园伙食费已纳入财政
代管资金账户或教育行政部门开设的伙食费账
户，98.8%的民办中小学、幼儿园开设食堂专门
银行账户进行专账核算。教师、学生、家长满意
度均有大幅提高。

与此同时，重庆市各级纪检监察机关查处了
一批校园餐领域腐败和作风问题，共立案705
人，留置31人，给予党纪政务处分421人，向学
生退还伙食费结余等费用，推动健全完善一大批
制度机制。

“我们最终想守住的，不只是孩子的胃，更是
教育的公平。”铜梁区纪委监委相关负责人说，一
餐一饭，看似小事，却是教育中最基本的公平，

“如今，这份公平正从一口锅里舀出，盛进每一个
孩子的碗里。”

记者手记>>>

■周尤

校园餐的安全管理直接关系学生健康。
重庆闻令而动，以整治为契机，打出了一

套守护学生“舌尖安全”的组合拳。其核心
是，变“散乱采购”为“阳光集采”，在学校与供
应商之间筑起“防火墙”，斩断利益勾连的链
条；变“糊涂账”为“明白钱”，让每一分餐费都
在阳光下运行，精准滴灌到孩子的饭碗中；变

“高风险”为“高透明”，全面推行“三同三公
开”制度，让后厨成为“明厨亮灶”，让监督无
时无处不在。

回顾这场整治的意义，不仅是查案
件、退赃款，更重在立规矩、治根本。它用
制度的“铜墙铁壁”，换来了学生的笑脸、
家长的安心和社会的认可，让校园餐从曾
经的管理难题，变成了以监督推动治理的
样板。

监督的阳光，守护校园“舌尖上的安全”

①①

核心提示


